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Olena Goriaczko

BEZPIECZENSTWO DUCHOWE SKLADOWA
STALEGO ROZWOJU LUDZKOSCI

Wprowadzenie

Jak czesto zastanawiamy sie nad naszym bezpieczecstwem? Czy czesto jestesmy
zaniepokojeni bezpieczecstwem gospodarczym, ochrona srodowiska, bezpieczecstwem
informacy jnym, wojskowym i duchowym? Jestem pewna, ze rzadko. Wielu z nas nawet
nie rozumie nie tylko znaczenia duchowego bezpieczecstwa cziowicka w dzisiejszy m
spoieczecstwie, ale takie istoty pojkcia duchowomci. Dla wielu ludzi duchowomx
oznacza dufo sik modlix, chodzibx do komcioia lub studiowax specjalnNe duchowNe
literaturk. Historycznie religia rozprzestrzenia praktyki duchowe, ale duchowomx
nickoniecznie jest religijn Ne. Ostatnio o tym pojkciu mywiNe wszyscy i wszkdzie. Ale
ogylnej definicji jeszcze nikt nie dai, poniewai psychologowie mywiNe jedno, a
filozofowie zupeinie inne. Niektyrzy utoisamiajNe duchowomx z religijnomciNe, z
postrzeganiem idei Boga, inni -z wysokim ro zwojem kultury, inteligencji, uczciwomci itp.
W moim artykule postaram sik opisax to ogylne pojkcie. W pewnym stopniu popieram
filozofyw, ktyrzy twierdzNe, ie duchowomx jest w swej istocie przebudzeniem
wewnktrznej rzeczywistomci naszego stworzenia, naszej duszy, w koccu to, co
przeksztaici caie nasze bycie w nowNe osobk. Bo duchowomx nie moie by sprowadzona
tylko do intelektu, ideaiu, aplikacji umysiu do etyki, moralnomci lub ascezy. Duchowomx
nie jest czystNe religiNe lub emocjonalnym wywyiszeniem umysiu lub umysiowym
zaufaniem 1 pogodzeniem zachowania na tej podstawie. DuchowNe jest kaida
dziaialnomx, ktyra prowadzi cziowieka do przodu w kierunku jakiejw formy rozwoju:
emocjonalnego, intuicyjnego, spoiecznego — prowadzi i wskazuje na wital-nomx jej siiy
wewnktrzne).

Ogylnie uznaje sik, ie duchowomx 1 moralnomx — to najwainiejsze wartomci, ktyre
sNe podstawNe cziowieka. To klucz do harmonijnego rozwoju wszystkich potencjalnych
moiliwomci jednostki, gwarancja tego, ie owoce jej dziaialnomci rzeczy wimcie bxdNe
siuiyx w imik cziowieka jako najwyiszej wartomci.

Psychologowie twierdzNe ie ,,rozwyj duchowy — to proces, ktyry uwzglkdnia wiele
czynnikyw o ryinym pochodzeniu. Badania wykazaiy, e istotnNe rolk w tym proces ie
odgrywajNe czynniki spoieczne osobowosci, ktyra ze wzglkdu na swojNe
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naturalnNe zdolnomx do samoregulacji jest zdolnNe do przeksztaicenia tych efektyw w
oparciu na przyrodzony potencjai wewnktrzny. Pozwala to osobowomcina konstruowanie
swego konceptualnego zrozumienia i stosunku do natury iycia i na tej podstawie na
okremlenie wiasnego iycia, ktyrego kierunek i tremx zapewniajNe moiliwomx realizacji
znaczNecych subiektywnych wartomci. Ponadto proces rozwoju duchowego znacznie
zaleiy od wrodzonych wiamciwomci fizycznych, ktyre wspyidziaiajNe z czynnikami
spoiecznymi i w jakim sposyb okremlajNe proces samorealizacji jednostki. Wikc,
duchowomsx organicznie iNeczy spoieczne inaturalne".*

Kultura duchowa, duchow'omx na ogyi zwiNezane sNe z pojkciem ,,duch", jednym z
giywnych wartomci, ujmowanym jako ,,wewnktrzna siia moralna i Bwiado mo mx, my ml,

zdolnomcipsychiczne, zachowanie, d ziaianie".

Duchowom:x jest jednolitNe kateg oriNe cziowieka

Duchowomx — pojkcie moralne, jest rzeczNe subtelnNe i nie jest dostkpne dla
wszystkich. ,Duchowomx - kategoria cziowieka, ktyra jest jego zdolnomciNe do
tworzenia kultury i samokreowania. WyjamniajNec naturk cziowieka przez kategorie
~ducha" i ,duchowomci" oznacza, ie cziowieck moie nie tylko rozpoznawax i
odzwierciedlaxx mwiat, ale tei jego tworzyx. Twyrcze moiliwomci cziowieka jak istoty
duchowej mwiadczNe o tym, ie oprycz mymlenia ona ma rywniei umwiado mione
podejicie  do rzeczywistomci. Duch  jako interakcja procesyw mymlowo-
kontemplacyjnych i wolicjonalnych jest na stale zobiektywizowany w artefaktach i
formuje kulturk mwiatowNe. Duchowomx jest integralnNe kategoriNe, ktyra wyraia
epistemologicznNe, artystycznNe, twyrczNe, moralnNe i aksjologicznNe dziaialnomx
cziowieka. W antropologii chrzemcijacskiej duchowomx jest wyrazem najwyiszego
moralnego kierunku cziowieka do Boga". Wikc, teologiczne rozumienie ducho womci
ryini sik od tego, ktyre istnieje w ogylnej teorii filozoficznej, ale obaj majNe com w
rodzaju wspylnego mianownika — naleiNe do duchowego tworzenia. Prawdziwy jest
wyraz rosyjskiego ezoteryka R. Popowa w pracy ,,Sto pytac". Twierdzi on, ie Byg dai
cziowiekowi wo Inomx tworzenia, t worzNec jego na swoje podobiecstwo.2

Utrata duchowych przewodniky w znac znie komp likuje iycie duiej ilomci lu dzi, duio z
nich podejmuje niemoralne czyny i dziaiania, zanurzajNec sik w nonsensy. W tym samym
czasie, cikika wyczerpujNeca praca dla codziennego utrzymania, na ktyrNe jest skazana
ludzkomxk, nie jest istotNe i sensem iycia. Odnaleipk sens — znaczy nauczyx Sik
odryiniaxx prawdziwe iycie od iycia, ktyre jest

! Bopumescskuit M.JA. TICHXOTOTIYHI 3aKOHOMIPHOCTI CTAHOBICHHS Ta PO3BHIKY IyXOBHOCTI 0COBHCTOCTI
/M. Bopumescsknit// ITpooGneMn 3arambHOi Ta MEMAroridHoi ICHXOJOTi(: 36IPHAK HAYKOBHX TPAIlb
incruryty neuxodorii im.. I.C. Koctioka HAITHY. -K.,2011. - T. 13. - C. 54-59.

2 llonoe P.U. CTo Bonpocos : [Enexrporusiii pecypc] / P. 1. TToros. - M., 2005. - 100 c. - pesxum

JIOCTYITY: http://do.gendocs.ru/docs/index-131660.htm|.
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mmierciNe. ,Poszukiwanie sensu iycia jest ,,zrozumieniem" iycia, ujawnieniem i
wiNeczeniem do niego sensu, ktyrego poza nasza duchowNe rzeczywistomciNe nie tylko
nie da sik znalerxk, ale nie mygiby istniex". Naprawdk, naszy m iyciem winne kierowax
nie interesy finansowe, a wysokie duchowe interesy, tylko wtedy iycie nabywa sensu.
Potwierdzeniem tej tezy jest dobry przykiad — giywny motyw komedii I. Karpenki-
Karego ,,Gospodarz" (,,Chaziain") pozyskanie dla pozyskiwania, ktyry ma na celu
odsionibx moraln Ne brzydotk duszy giywnego bohatera Puzyria, iy jNecego wyiNecznie dla
akumulacji kapitaiu, nie zwracajNec fadnej uwagi na cierpienia swoich pracownikyw i na
uczucia nawet swojej wiasnej cyrki.

Dlatego, aby uzyskax szczkmcie w dzisiejszym spoieczecstwie, trzeba dNeiyxx do
dobrobytu binarnego, tzn. zary wno duchowego, jak i materialnego.

Ogylnie rzecz biorNec, duchowo bogatym cziowiekiem jest ten, ktyry iyje w harmonii
ze sobNe i mwiatem, ktyry ma sformowane wartomci duchowe, czyli jakomci i cechy,
kierunki iycia, ktyre istniejNe dla kaidej osoby isNe jej ideaiem.

Moim zdaniem, aby byx naprawdk cziowiekiem wysokich wartomci moralnych,
trzeba duio czasu pomwikcixk dla siebie, dla nauki, edukacji, samokontroli, samorealizacji
i tak dalej, to znaczy, e to jest praca mwiadomej osoby nad swojNe poprawNe. Ale
korzenia duchowomci w kaidym przypadku tkwiNe w dziecicstwie. Jest to bardzo wainy
okres w ksztaitowaniu jednostki duchowej, poniewai zakiada podstawy postrzegania
otaczajNecej rzeczywistomci, jej miejsca i roli w iyciu duchowym. Dlatego giywnym
zadaniem, ktyre stoi przed obecnymi nauczyciclami, jest nie tylko zdobycie wiedzy i
umiejktnomci dzieckiem, ale takie ksztaicenie bardzo duchowego, bardzo kulturalnego
obywatela swego pacstwa. Duchowemu mwiatu jednostki, ktyra ksztaici sik, nadawai
wielkie znaczenie znany ukraicski pedagog W. Suchomiycski. On ro zpatrywai stworzenie
wmwiata duchowego cziowieka w bliskim kontakcie z jego umysiowym, moralnym i
estetycznym rozwojem. Wybitny pedagog twierdzii: ,,Zakres iycia duchowego cziowieka
— to rozwyj, ksztaicenie i zadowolenie swoich moralnych, intelektualnych i estetycznych
potrzeb oraz interesyw w procesie aktywnej dziaialnomci. LIrydiami duchowego mwiata
cziowieka sNe materialny mwiat, obiektywna rzeczywistomx, a zwiaszcza takie waine jej
dziedziny jak iycie publiczne cziowieka, jego spoieczne i moralne domwiadczenie". To
byia giywna idea ksztaicenia i szkolenia radziec kiego nauczyciela, ale, niestety, nie caieg0
ZwiNezku Radzieckiego. Do negatywnego dziedzictwa, odziedziczonego od czasyw
sowieckich naleiNe zideologizowane nauki humanistyczne. Socjocentryczna koncepcja
cziowieka, ktyra metodologicznie okremlaia cailNe teoretycznNe i praktycznNe naukk,
orientowaia ludzkie iycie na zewnktrzny obowilNezek siuiby bez oparcia o wewnktrzne
struktury jednostki. Istota i sens iycia zmniejszaiy sik, giywnym kryterium powoiania
osoby byio okremlano wspylne dobro ziemskiej wspylnoty i cziowieka ziemskiego, i nic
wikcej. Wike, tak odbywaio sik zastNepienie wiecznych wartomci duchowych ich od-
powiednikami w formie uiytkowej dobrobytu materialnego i osobistego sukcesu w jego
realizacji. W tym wiamnie modelu byi ustalony cel edukacji rad zieckich
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ucmiyw, co doprowadziio do powstania podwyjnych standardyw, ,niepeinowar-
tomciowe]" duchowomci, caikowitego usunikcia religii. Kiedy cziowiek zostawai dorosiy,
znajdowai sik on przed problemem sensu iycia, ktyry w rzeczy wistomci pojawiai sik jako
seria absurdalnych zdarzec, to znaczy iycia ze wzglkdu iluzorycznego przysziego
dobrobytu, iycia, ktyre jest mrodkiem, a nie celem.

Wspyiczewni pedagodzy ten problem rozwiNezujNe przy pomocy nowej koncep Cji
ksztaicenia i nauczania, ktyra nazywa sik podejmciem zorientowanym na osobx i ktyra
przyszia do nas z Zachodu. Koncepcja ta znalazia udowodnienie w pracach I. Derbolawa,
O. Bolnowa, G. Rot, M. Langewelda, P. Kerna, G-X. Wittiga, E.Majnberga i in. Jego
teoretycznNe i metodologicznNe podstawNe byia antropologia filozoficzna M. Szelera, G.
Plesnera, A. Portmana, E. Kasirera.®> Giywnymi celami podejiscia zorientowanego na
osobk sNe: ujawnienie indywidualnych zdolnomci poznawczych kaidego ucznia; rozwyj
jego indywidualnych zdolnomci poznawczych; pomyc mu w samowiedzy,
samoaktualizacji, samorealizacji, samostanowieniu; tworzenie kultur}’ iycia, ktyra
pozwala efektywnie budowax swoje iycie. Wikc, giywnym zagadnieniem jest ksztaicenie
irozwyj jednostki ucznia. Z jednej strony, ta koncepcja jest prawidiowa, lecz stosuje ona
niewiamciwe wybory metod i zasady, dlatego nie moie zapeinix wysoki moralny poziom
cziowieka.

W ogyle, w celu ksztaicenia duchowej jednostki wiamciwa edukacja i szkolenia nie
wystarczy. Wierzk, iec na duchowomsx bezpomrednio wpiywa trzy czynniki: nauka, sztuka
ireligia.

W pedagogice prawidiowym jest, moim zdaniem, twierdzenie, ie odpowiednia
edukacja — to mocna podstawa dla caiego dalszego iycia cziowieka. Dlatego edukacja
powinna byx oparta na zasadach humanizmu, demokracji, jednomci rodziny i szkoiy,
kontynuacji i ciNegiomci pokolec. Giywnym celem edukacji jest nabycie miodym
pokoleniem domwiadczec spoiecznych, spadkowego duchowego dziedzictwa swego
narodu, ksztaitowanie przez miodych ludzi, niezaleinie od narodowomsci, osobistych cech
obywateli swego pacstwa, rozwiniktej duchowomci, doskonaiomci fizycznej, moralnej,
artystycznej, estetycznej, kultury prawnej, pracowitomci, ochrony mrodowiska.* Istotne
miejsce w ksztaitowaniu lud zkiej duchowomsci, moim zdaniem, ma kultura rodzinnNe, w
ktyrej najpeiniej ustanowione sNe normy stosunkyw w rodzinie, formowanie szacunku do
rodzicyw. Zawartomx rodzinnej kultury przyczynia sik do ochrony ojczystego jkzyka,
tradycji, historii rodowodu, zapewnia jednomx pokolec. Pamirk historyczna, mywml,
duchowomx jednostki zaczyna sik od pamikci rodu. To jest konieczne uwzglkdnienie w
duchowej edukaciji jednostki.

® ®pank C. Cmbicn sxusau: antosoris/ Cemer Mpank — M.: Pecny6Gmika, 1994. -494 c.

* Onosapenio O. Po3BUTOK TyXOBHOCTI MaiiGyTHIX TearoriB 3ac06aMu yKPATHCHKOT Ky TTypHOT criamrau /
/ O. Omosapenxo // Tleparorika GpopMyBaHHs TBOPYOI 0COOMCTOCTI y BHIIH i 3arabHOOCBITHIHM mKkonax. - 2010.
-Ne 10 (63). - C .108-111.
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Michalczenko M. twierdzi, ie edukacja i nauka sNe kluczowymi wskannikami
rozwoju spoiecznego i zagwarantowania godnej przysziomci pacstw inarodyw.> Edukacja
jako czkmx spoieczecstwa, kultur)' odgrywa niezalein Ne rolk w iyciu duchowym. Ona
naleiy do tych instytucji, od ktyrych jakomci i poziomu zaleiy bezpomredni postkp
spoieczecstwa w ogyle 1 jednostki w szczegylnomci.

Obecny i przysziy system edukacji na Ukrainie powinne koncentrowaxx sik na
tworzeniu duchowomci jednostki, przede wszystkim na podstawie ukraicskich
narodowych tradycji kulturowych, domwiadczec pokolec, a takie zdolnomci do
zro Z7umienia i poszanowania kultury itradycji innych narodyw.7

Szkoda tylko, fe o naszym systemie edukacji czksto moina powiedziex, ie to jest
swego rodzaju biznes: masz pieniNedze — bxdziesz studiowax, nie masz — przepraszam.
Ukraina ma jeszcze wiele do uregulowania, popraw}’, zmiany w edukacii.

Co dotyczy sztuki i kultury jako caiomci: to, z pewnomciNe, wainy czynnik. Sztuka
uosabia zdolnomx do rozwijania niezwykle potkinego cziowieka. Jeszcze w roku 1890
ukazaio sik siynne dzieio filozoficzne W. Soiowjowa ,,Ogylne znaczenie sztuki”, w
ktyrym autor podsumowuje: sztuka ,,swoim ostatecznym celem powinna by wcielona do
absolutnego ideaiu, nie tylko w wyobranni, ale w rze czywistomci — powinna inspirowax
nasze prawdziwe iycie". F. Dostojewski powiedziai, ie proces komunikacji powoduje
artystyczne wraienia, ktyre ,stopniowo gromadzNe sik, przebijajNe kork serca,
przenikajNe w serce, w jego istotk i formujNe cziowieka".

Jednak powstaje problem: w naszych czasach razem z pojkciem kultury pojawia sik
koncepcja pseudokultury i dokonax rozryinienia mikdzy nimi czasem jest bardzo trudno.
Ale wciNei musimy pamiktax, ie wszystko, co pikkne, jest otwarte i mieszka w Sercu
cziowieka, bo pikkno jest jednym ze strumieni, iywiNecych takie wartomci jak
iyczliwomx iciepio, pikkno jest potkinym mrodkiem wychowania duszy.

Najwainiejszym spoiecznym zagadnieniem kultury i sztuki w ogyle jest rozwyj
duchowy' jednostki. Oczywimcie, funkcja ta jest nicodiNeczna od rodziny i szkoiy,
organizacji spoiecznych, etc. Co dotyczy kultury artystycznej, stosuje ona dla duchowego
rozwoju jednostki specjalne mrodki. Tworzy ideai spoieczecstwa, wyraiajNec go w postaci
obrazyw, za pomocNe ktyrych spoieczne idea, wartomci moralne 1 estetyczne
spoieczecstwa sNe konwertowane w osobiste domwiadczenia osoby, ktyra postrzega te
obrazy w osiNegnikciach cech jej charakteru. Kultura artystyczna, oczywimcie, nie moie
rozwiNezaxx swoich podstawowych problemyw, gdy brakuje do tego odpowiednich
warunkyw. Przede wszystkim, obywatele spoieczecstwa

3 Muxamsaenxo M. |. Vipanuckoe TBopUecTBo TpaHchopMaltis, MOAepHI3as i MuTpod Esporr 2 / M. |
Muxamnpuenko. - K.: UC HAH Vkpaunsr, 2001. - 273 c.

Kopeuska A. |. CouianbHo-0ocBiTHi ynHHMKE 1y x0BHOCTi / A. |. Kopeuska. - K.:Buza-Bo
HITY im.. IparomanoBa, 2009, - 164 c.
" BapaniBcpuii B.D. CyuacHi crpaterii Ta IpiopHTeTH OCBITHBOT isIBHOCTI BPO3BATKY 0COGHCTOCT] /
B.® Gapaniscekuii // Bicauk CeBHTY : 3pipHuk Hayk. npaus. - 2011. - Ne 124. - C. 8-12.
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powinni doiNeczyx do kultury artystycznej wysokiej jakomci, znacznego poziomu
artystycznego, a spoieczecstwo jest przeznaczone do wszechstronnego wspierania go.
Realizacja tego warunku wymaga analizy problemu okremlenia ,jakomci"
funkcjonowania ipoznania przez ludzi dziei sztuki.

Problem ten wynika z trzech wzglkdnie niezaleinych aspektyw: ,,jakomx produktu
artystycznego" — sztuki, koncertyw, filmyw, spektakli, dziei literackich itp., z jednej
strony, i ,,jakomciNe usiug kulturalnych", to znaczy stworzenie dla ludzi maksymalnego
komfortu od doiNeczenia do sztuki, — z drugiej strony. Trzeci aspekt to ,jakomx
percepcji przez ludzi wartomci artystycznych" jest caikowicie uzaleiniony od wiamciwego
estetycznego wyksztaicenia, rozwoju uczwxk, smakyw, poglNedyw, ideaiyw, potrzeb,
interesyw, to oznacza od domwiadczenia estetycznego kaidej osoby. Bez tego nawet
utwory bardzo artystyczne sztuki nie bkd Ne miexx wpiywu na osobxk. Caie pixkno kultury
mwiatowe]j jest transmitowane czionkom spoieczecstwa poprzez edukacjk estetycznNe.
Status edukacji estetycznej w naszym kraju jest bardzo niski. Dla nas to jest przyszomx.
Bardzo czksto nas moina nazwax analfabetami estetycznymi. Najgorsze jest to, ie ten
analfabetyzm estetyczny powoduje duchowe, emocjonalne i zmysiowe znieczulenie i
giuchotk. Musimy pamiktaxx prawdk, ie jest wielkNe tragediNe narodu, kiedy on umiera
od suszy, giodu, biedy, kryzysu gospodarczego, ale stokrotnie wikkszNe jest tragedia
narodu, gdy on umrze na skutek obojktnomci wobec wiasnego dziedzictwa duchowego.8

Trzeci aspekt duchowomci w ksztaitowaniu osobowomsci jest religia. Ale kwe Stia
religii w naszych czasach jest bardzo kontrowersyjna i budzi wiele wNetpliwo mci u wielu
ludzi. Wiele osyb uwaia, ie dla stworzenia duszy wystarczy nauki i sztuki, ie nauki i
religii nie moina iNeczyx itp. Mymlk, ie to duiy problem dzisiaj, ie ktom jest pozbawiony
wiaty.

Z lekcji historii wszyscy wiemy, ie przekonania religijne byiy nieodiNecznym
elementem dawnych spoieczecstw ludzkich. Przez diugi czas ludzkomx wyznawa ia ryine
praktyki religijne, najpierw wielbili mwiat rzeczy i natury wokyi siebie (fetyszyzm,
totemizm, magia). Oznacza to, ie ludzie w kaidym wieku i kaidej narodowomci czujNe
potrzebk wiaty, ktyra jest wezwaniem duszy. Wielu ludzi naszych czasyw wierzNe w
naukk. Jest to przekonanie, e umysi ludzki moie czynix cuda. Istnieje wiara w cziowieka.
Jest to przekonanie, ie cziowiek ma wyjNetkowe cechy i zdolnomci, kaida osoba ma
wikcej dobrego, nil ziego. Istnieje wiara w siebie. To wiara w zdolnomx do
samodzielnego osiNegnikcia czegom wielkiego w iyciu, czegom korzystnego dla innych.
IstotnNe cechNe wiary jest to, ie ona nie wymaga dowodyw. Wiara pomaga czio wiekowi
fysx, wypeinia mocNe i daje nadziejk. Jest wiara w Boga. To wiara w siik wyiszNe,
nieunikniony triumf dobra nad ziem, moc prawdy i miiomci. Dla poboinych ludz wiara w
Boga jest podstawNe moralnomci. Jest to przewodnik wyboru pomikdzy dobrem a ziem:
bo wszystko

8 353100 1., Cemamo B. Kysryposoris ynpaincska Ta 3apy6ixia Ky ibTyypa ;HaBd. NOCIormK / |, 3sisiom , B.
Cemamixo. - K.: 3sanns, 2007. - 567 C.
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na swiecie iyje wediug praw Boiych — przykazac, speinienie przykazac to jest dobro, a
naruszenie ich — zio (grzech).

Ci, ktyrzy nie wierzNe w Boga, szukajNe innego rdzenia. Najgorzej jest tym ludziom,
ktyrzy nie wierzNe w nic. Cziowiek, ktyry nie ma wiaty, nie ma na co i na kogo
spodziewax sik. Ten cziowiek nie ma fadnych zasad moralnych i ostrzeiec: ,,Nie popeinij
zia!" Wewnktrzny mwiat takiego cziowieka jest ciemny i mylNecy. Dlatego filozofowie
uwaiajNe, ie ludzka duchowomx oparta jest na wierze, nadziei i miiomci. Religia jest
jednym z najbardziej niezwykiych zjawisk w iyciu cziowie ka, ktyre wpiywa na najgixbsze
struny jego istoty duchowej, kontroluje jego mymli, dziaia na jego emocje i kontroluje
jego dziaiania. Chociai wikkszomx z wierzNecych uznaje religik jako najwikkszNe iaskxk,
ale sNe ludzie, ktyrzy widzNe w niej yrydio zia na Ziemi. Jednak nawet najbardziej
zagorzali przeciwnicy religii nie mogNe zaprzeczyx jej znaczenia i ogromnego wpiywu na
kaidego cziowieka i narody. Religia pewni funkcjk regulacyjnNe. Podobnie jak inne
obszary kultury duchowej, tworzy system norm i wartomci, specyfika ktyrych polega
przede wszystkim na utrzymaniu i umacnianiu wiaty w nadprzyrodzone. Temu zadaniu
jest podporzNedkowane nie tylko dziaianie kultu, ale rywniei relacje rodzinne i domowe,
system tradycji i zwyczajyw. Podkrewlamy, ic religia asymilowaia wicle elementyw
ogylnoludzkiej moralnomci. Poniewai Byg, wediug F. Engelsa, jest odbiciem
abstrakcyjnego cziowieka, to i moralnomx religina w duiej mierze ma nie jakim
nadprzyrodzony, a ludzki, spoieczny charakter. Slogan, ie religia jest ,opium ludu",
autorzy licznych publikacjina temat filozofii, uwaiaiy za giy wny argument dla odrzucenia
religii. Jednak, w dzisiejszy m spoieczecstwie istnieje potrzeba komfortu, usuwania stresu
psychologicznego spowodowanego warunkami iycia codziennego. Zniszczenie
moralnomci byio by aktem okruciecstwa. Zgadzamy sik, ie nie moiemy mywibk o
ziszczeniu religii 1 zastNepieniu innych kompensatoryw, ktyre majNe zawartomx
humanistycznNe. Jednakie, naleiy pamiktaxx o innym. Po pierwsze, giywnNe ide Ne kaidej
religii — idea Boga jako odbicie abstrakcyjnego cziowieka - nie pozbawiona humanizmu.
Po drugie, globalny humanizm nie zaprzecza wszystkich istniejNecych przekonac,
narodowych tradycji, jui ustalonych zwyczajyw i in., co wikcej, zapewnia ich i jest oparty
na nich. Dlatego mywiNec o perspektywach religii, moiemy mywixk tylko o jej ewolucji.
JednNe z wainych funkcji religii jest funkcja mwiatopoglNedu. Problem polega na tym, ie
religia stara sik stworzyx swyj wiasny obraz mwiata, system spoieczny i epistemolo-
giczny poprawy iycia spoiecznego, okremlbk miejsce i rolk cziowieka w systemie
przyrody i spoieczecstwa. Tak, wikc, religia moie odpowiedziex na odwieczne ludzkie
pytania: ,,Co jest istotNe iycia? Dlaczego iyjemy na ziemi? Co sik z nami stanie po
wmierci ?".°

AnalizujNec stan nauki i edukacji, kultury i sztuki, religii i wiaty w naszym spo-
ieczecstwie, jest iatwo zrozumiex, dlaczego dostrzegamy utratk duchowych kie -

® Penirist ta cycnmimseTro [Enextpormmii pecypc | Pesxum nocryny: URL http://vww.br.com.ua/referats/
Rdigiya/9965-Lhtml. - Ha3sa 3 expana.
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sunkyw 1 wartomci. Aktualne zostaje pytanie: w jaki sposyb moina zapewnix sobie .v
tych okolicznomciach duchowe bezpieczecstwo?

Problem duchowego bezpieczecstwa — to koniecznomk zapewnienia wiakbciwego
funkcjonowania wszystkich duchowych obszaryw spoieczecstwa. ,,W obszarze
duchowym tworzNe cenne podwaliny spoieczecstwa, produkowane sNe dobra duchowe i
zaspokajane sNe potrzeby duchowe Iludz, narodyw i ludzkomci poprzez dziaiania
instytucji spoieczno-kulturalnych (religia, nauka, edukacja, sztuka). W zwiNezku z tym
pojawia sik potencjai duchowy, co rywnowaiyio rozwyj spoieczny, kulturk,
bezpieczecstwo w odpowiedzi na wezwania, zwiNezane =z realizacjNe potrzeby
przetrwania ludzkiej rasy. Natomiast podstawNe funkcjonowania obszaru duchowego sNe
najwyisze wartomci duchowe jako semantyczne podstaw}' egzystencji ludzkiej.
ZapewniajNe one stabilnomx duchowNe i integralnowmx osoby, zdrowie moralne
spoieczecstwa 1 jego odpornomx duchowNe i dobrNe wole. Utrata przez cziowieka,
spoieczecstwo wartomei duchowych skutkuje utratNe istotnej wartomci prze wodnikyw
iycia, w wyniku czego niszczone jest rdzec duchowy, moralny i woli jednostki, nastkpuje
duchowy kryzys spoieczecstwa.10

Dlatego mywiNec o duchowomcicziowieka w nowoczesnych warunkach i bio rNec pod
uwagk wszystkie wyiej wy mienione czynniki jej powstawania, takie jak nauka i edukacja,
kultura i sztuka, religia i moralnomx spoieczecstwa, a takie jak te czynniki ujmowane sNe
przez pacstwo, trudno jest powiedziex cokolwiek o naszym duchowym bezpieczecstwie.
Jeszcze gorszym jest to, ie codziennie groiNe nam klkski iywioiowe, katastrofy
ekologiczne, spoieczna niepewnomk i niestabilnomxk, mikdzynarodowy terroryzm, itp.
Mymlk, e w takich okolicznomciach trudno jest zachowax spokyj duchowy. Aktualne
warunki specjalnie umieszczajNe nas w takNe sytuacjk, kiedy my nie mamy ani czasu, ani
chkci, ani moiliwomci, aby samodzielnie dbax o wiasne bezpieczecstwo duchowe.

Ogylnie rzecz biorNec, zrywnowaiony rozwyj spoieczny oznacza poprawk jakomci
iycia ludzi w nastkpujNecych kluczo wych obszarach:

— bezpieczecstwo spoieczne i ekonomiczne;

— korzystne ekologiczne mrodowisko do iycia;

— poprawa bezpieczecstwa iycia;

— poprawa stanu zdrowia.

Pryby definicji tego, co to jest bezpieczecstwo cziowneka dzisiaj bardzo roz-
powszechnione.

Program Rozwoju Organizacji Narodyw Zjednoczonych (UNDP) w drugim rozdziale
rocznego raportu o rozwoju ludzkomciza 1994 r. ,,Nowe wymiary bezpieczecstwa ludzi"
opublikowai nastkpujNec Ne definicjk bezpieczecstwa ludzi: ,,Bezpieczecstwo cziowicka
ma dwa giywne aspekty. Oznacza to, po pierwsze, bezpieczecstwo od takich
przewlekiych zagroiec jak giyd, choroby irepresji,

0 Apxicermckor JIbpiBckuii i Tamubkuii Arrycrum. Jyxogna Gesnexa Yipainn: [Enexrpommii pecypc] /
ABrycTiH Apxiermcrorn JIbBiBCHKHIIT i Tammpbruaii. - Pexum JIOCTYTIY : URI.:
http:/orthodox.lviv.uamcws/confercnc/duhbezu.htm. - Hasea 3 expana.
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a po drugie, oznacza to ochronk przed nagiymi i szkodliwymi niszczycielskimi
sytuacjami w iyciu codziennym — czy to w domu, w pracy lub w spoieczecstwie.

Takie zagroienia mogNe wstkpowaxk na wszystkich poziomach iycia narodowego i
rozwoju ..."".

Giy wne problemy globalnego bezpieczecstwa cziowieka:

— niekontrolowany wzrost populacj;

— nierywne moiliwomci gospodarcze;

— nadmierna mikd zynarodowa migracja;

— degradacja mrodowiska;

— handel narkotykami;

— mikdzynarodowy terrory zm.

Bezpieczecstwo dla zwykiych ludz, zwiaszcza w iyciu codziennym to jest brak
zagroienia choroby, giodu, przestkpczomci, bezrobocia, konfliktyw spoiecznych,
politycznych represji i katastrof ekologicznych.

Bezpieczecstwo ludzi oznacza, fe ludzie mogNe dokonywax swyj wybyr swobodnie i
bezpiecznie, a jednoczemnie bkdNe pewni, ie posiadane przez nich dzim moiliwomci nie
zostanNe utracone jutro.

Siedem giywnych kategorii bezpieczecstwa :

— Bezpieczecstwo ekonomiczne musi zapewnik wystarczajNece dochody, aby
zaspokoix najpilniejsze potrzeby.

— Bezpieczecstwo iywnomci — podstawowe jedzenie dostkpne dla osyb zarywno
gospodarczo tak i fizycznie.

— Bezpieczecstwo zdrowia - w krajach rozwijajNecych sik - 17 milionyw ludz
umiera co roku z powodu choryb zakaynych i pasoiytniczych, w tym 6,5 min z ostrego
zakaienia ukiadu oddechowego, 4,5 min z choryb ukiadu pokarmowe go, 3,5 min umiera
na gruulick. W krajach uprzemysiowionych 5,5 min ludzi umiera z powodu choryb
ukiadu krNeienia i na raka.

— Bezpieczecstwo ekologiczne — ludzie bezpomrednio sNe zaleine od mrodowiska,
jednak uwaiajNe, ie kaida niesprawied liwomx w stosunku do przyrody moie odwrycix
sik lud zko mci katastrofNe.

— Bezpieczecstwo osobiste — zagroienia pochodzNece od:

1. Pacstwa (fizyczne tortury).

2. Inne kraje — wojna.

3. Od drugiej grupy osyb — konflikty etnic zne.

4. Od gangyw.

5. Zagroienia dla kobiet - przemoc, przemoc w rodzinie.
6. Grouby skierowane do dzieci — naduiycia, przemoc.
7. Zagroienia dla siebie — samobyjstwo, narkotyki.

— Bezpieczecstwo publiczne — to bezpieczecstwo cziowieka w rodzinie, spo
ieczecstwie czy innej grupie socjalnej.

UNDP. Humac Development Report 1994: New Dimensions of Humac Security
http:/hdr.undp.orag/reports/global/1994/en
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— Bezpieczecstwa polityczne — bezpieczecstwo od represji za swoje poglNedy,
Larodowomx, religik, za naruszenie praw cziowieka. Korelacja w wydatkach bu
dietowych na potrzeby militarne i spoieczne.
W tym raporcie bezpieczecstwo ludzi okremlono jako uniwersalnNe potrzebk, :tyra
podkremla six szerokNe wspyizaleinomciNe wszystkich osyb, naraionych na igromnNe
liczbx zagroiec, ktyre sNe wspylne dla kaidego i wszkdzie. Bezpieczecstwo ziowieka jest
uzaleinione od dostkpnomci lekyw profilaktycznvch, co z kolei zaleiy >d tego, jak ludzie
iyjNe ich dostkpu do opieki zdrowotnej, moiliwomci spoiecznych, :konomicznych i
edukacyjnych, czy iyjNe w pokoju iub w w'ojnie.
Prawo cziowieka do bezpieczecstwa uchwalone w wielu dokumentach mik-
Izynarodowych, w szczegylnomci:
— w Deklaracji, przyjkta na V Bbwiatowej Konferencji na temat Zapobiegania i
Kontroli Urazyw, ktyra odbyia sik w Delhi, 08 marca 2000 r.;

— w Deklaracji dotyczNeca Prawa Cziowieka do Bezpieczecstwa ,Montrealska
Deklaracja", przyjktej na VI Bbwiatowej Konferencji na temat Zapobiegania i
Kontroli Urazyw’, Montreal, Kanada, 15 maja 2002 r.*?

Whioski

Jeieli co najmniej jeden z kryteriyw jest naruszony, jeieli co najmniej jedna kategoria
bezpieczecstwa jest brana pod uwagk, jest to bezpomredni wpiyw na bezpieczecstwo
duchowe cziowieka, a raczej jego naruszenie! Dlatego, ie iyjemy v duchowo niestabilnym
spoieczecstwie, dzim istnicje wiele sekt i ryine wNetpliwe srganizacje, wielu
psychologyw ofiarujNe swoje usiugi w celu ziagodzenia stanu duszy. Oczy wimcie, na
wikks zomk problemyw zazwyczaj powainych 1 globalnych, ityre mogNe miex
negatywne oddziaiy wanie na nasze zdrowie psychiczne, nie mamy wpiywu, ale mamy
zawsze ten jeden, chox prymitywny, sposyb — pracowax nad stabilnomciNe naszej
psychiki, starajNec six nie stracibx nabytych jui duchowych przewodnikyw i samym sobie
zabezpieczax bezpieczecstwo duchowe.
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