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HACJIIAYBAJIbHA AIAJIBHICTD AK MEXAHI3M ®OPMYBAHHA
OCOBUCTOCTI B AUTAYOMY BILI

AKTyasibHICTD AociaifKeHHA. HaciaigyBasibHa [ilJIBHICTB, Ha AYMKY
0araTb0X BYEHUX, € OJHHUM i3 HaWBaXKJIMBILIUX MexaHi3MiB (OpMyBaHHA
ocobuctocti B AUTAYOMY Bini. BogHodac, BoHa BHUCTYHaA€E /[PKEpPESOM
BUHUKHEHHS BCIX CKJaAOBMX CBIJOMOCTI, BHJIB [JiJIbHOCTI, a TaKOX
MeXaHi3MOM CTaHOBJIEHHA Cy0 €KTHOCTI JoAWHUA. HaciigyBaHHA BUCTyNae
TUM (QeHOMEHOM, $SKWUH, BIJIMBAalOYM Ha PO3BUTOK PIi3HUX SKOCTeH
0COOMCTOCTI, OJHOYACHO i CaM 3a3HA€ PO3BUTKY, 3MIHIOETHCA B KiJIbKICHOMY i
AKiCHOMY IJIaHaX. OCOO/JIMBO iHTEHCUBHO Lie NPOSABJSETCA y AUTAYOMY Billj,
KOJIM IMiTallii BHUCTYNAa€E MEXaHI3MOM 3aCBOEHHS COLLiaJIbHOTO [JOCBiAy U
3ac060M GOpPMyBaHHS OCOOUCTICHUX BJIACTUBOCTEMN i AKOCTEN JUTHUHH.

MeTa paHOiI CTAaTTi MNoJidira€ y BHBYEHHI NpOSBIB Hac/AiAyBaHHSA fK
dakTopy popMyBaHHS OCOOUCTOCTI Yy AUTSAYOMY BIlli.

Buksnan ocHoBHOro Marepiany. Posrisgaroudu npobsemy JAUHAMIKHM i
byHKLii HaciaigyBaHHs B oHToreHesi, B.O.IIpoceubkuit [6] 3a3Havae, 110
PO3BUTOK 3/iMCHIOETbCA Bij HXXYUX GOPM [0 BUILUX i IEMOHCTPYE MeEBHI
3arajibHi TeHJeHLil 1 HanpsAMW PO3BUTKY IMiTalliiHOI [JiJIbBHOCTI B
OHTOreHe3i (Bii 30BHIIIHbOTO 6€3yMOBHO pedJIEKTOPHOrO0 HacC/iJyBaHHS
HEMOBJIAT [0 BHYTpPILIHIX CKJaJAHUX TBOPYUX MNpPOABIB HACJAILYBAaHHA VY
IOHaKIB).

BueHuil BUZIJIAE KiJIbKa eTaniB pO3BUTKY iMiTal[iMHOI JAiAJIBHOCTI.

[lepiinii eTamn - Le ejeMeHTapHe HAcCJiyBaHHA HEMOBJIAT, OCHOBHUMU
XapaKTepPUCTUKAMU AKOT0 €: HeJJOBIJIbHICTb, HEYCBIJOMJIIOBAHICTh, 30BHIIIHE
BiITBOPEHHA OKpEMHUX pyXiB, TOJIOCiB, eMOLiMHUX peakuid. llekn mnepion
[.B. lllanoBasienko [8] mnoginsie me Ha Tpu Ga3u, MNPOTArOM SKHUX
HaCJilyBaHHA HEMOBJIAT 3a3HA€ 3HAYHUX 3MiH. ABTOp BiZj3Hayae, 110 10 3-X
MicALIiB HacaiAyBaJibHiI Aii 3HAXOAATbCA y CTafil CTaHOBJIeHHA. 3 2-3-X
MiCALIB B OKpeMUX BUIIaJKax JUTHHA 3[aTHA [0 IOBTOPIOBAHHA PYXIB, aJjie,
3a ganuMu X. [lanoymek, M. [lanoymek [5], ni ail € ckopille BUHATKOM i3
npaBusia. HabaraTo yacTinle nposiBAsSETbCS BUIlEpe/»Karoye Hac/iyBaHHS
MaTepi npu 6e3nocepeHbOMY €MOIIMHOMY CHiJIKyBaHHI 3 AUTHUHOWO. ToMy
HacJiyBaJbHI pyXyd HEMOBJAT [EPBUHHO MalOTbhb XapakKTep eMOLiMHOIO
3apa)kKeHHs i CyTTEBO BIJIMBAIOTh HA GOPMYBaHHSI €MOIiHHOTIO CIiJIKyBaHHS
3 IOPOCJIMMHU AK NPOBIAHOIL AiA/IbHOCTI HEMOBJIAT.

MiMidyHI Ta MaHTOMIMIYHI HacJaiAyBaJibHI pyxXu AiTel 2-6-TH MiCALIB
BiZITBOPIOIOTh HAUMPOCTIilli PyXH JOPOCAUX (BiIKpUBaHHS-3aKPHUBaHHS POTAQ,
NOXUTYBAaHHA TOJIOBOIO, MJIECKAaHHA B J|0JIOHI), a TaKOX INepeaMOBJIEHHEBI
BOKaJsi3alii, 110 MOJEeJIWTb Pi3HIi CTOPOHU MOBJIEHHS OJIM3bKOTO
popocsoro. Came wni Ail, Ha AYMKY 0araTbOX BYEHHUX, € IMepeAyMOBaMH



IIEPBUHHOI Opi€EHTALIIWHOI Ai/IbHOCTI JUTUHA B MOBJIEHHEBUX Ta BUPA3HO-
eMOLIIMHUX cuTyaligx. HacaigyBaHHA JUTHHOI0 LbOTO BIKY €KCIpPeCUBHHUX
Jlil IOPOCJIMX MOHa MOSICHUTH SIK HaWIeplli CHpoO6y JUTUHU BKIIOYATUCH B
nobya0By crnenyddiyHo JIIACbKOT0 CIOCOOY CIiJIKyBaHHS.

B xoai Tpetboi ¢a3u (6-12 MicaniB) HacjailyBaHHSI CTa€ 3acoO0M
3aCBOEHHSI IUTUHOI0 THUX HOBHUX i, 10 He OyJK BJacTuBi ik camin. JI.C.
Burorcekui, K. [liaxke Ha3Ba/u 110 pa3y MoYyaTKOM “CrpaBKHbOI iMiTamii”.
HacnigyBaHHs Ha 1jiil cTaZiii BUKOHYE [IBi OCHOBHI QYHKIIii, Ha SIKi BKa3yThb
oaraTo JOCJITHUKIB:
1) 36isblIeHHS ¥ yckiaJHeHHs1 3aco6iB cniskyBaHHsa (0.l Icenina) [2];
2) pO3BUTOK NMpeAMETHUX MaHIMyJdaLid, o0 € 060’ €KTUBHOK NepeiyMOBOIO
Jlifl 3 mpeMeTaMu, NobyA0BH ix 06pasy (JI.A.Benrep, ®.[.Opagkina) [1].

Jpyrui Besukuu nepion, mo Bugingetrbca B.0. [Ipocenbkum, € nepiogom
IPOCTOr0 HACJAiAyBaHHA Yy PaHHbOMY [UTUHCTBI. IMiTania TyT wMaJjio
yCBijoM/ieHa i c1abKO A0BiJIbHA, 3/1€01/IbIIOT0 CTOCYETHCA MPEJMETHUX il
Ta MOBJIEHHA JOpOCJUX. Y 1bOMy IepioAi, 49K 1 B IMepuioMy, TaKOX
BUIJISETHCSA KiJibKa ¢das3.

[lepma ¢aza (12-15 MicAniB) XapakTepU3yeTbCSA NMOSBOK0 3/aTHOCTI [0
MaHINyJI0OBAaHHA He TOTOXXHUMH, a CXOXMMHU Ha B3ipelb NpeaMeTaMiy, AKi
JUTUHA CaMOCTIMHO 3HAxXOJMTh. IMiTallikHi Ail MOCTYNOBO NepepoCcTarThb y
npe/IMeTHO-MaHINyJSTUBHY TPy, 1110 COIPUSE NOOYA0BI 06pa3iB nmpegMeTiB Ha
OCHOBI iX 6e3nmocepeHbOr0 CIPUMMaHHSA Ta HAOYHO-AiMOBOrO MHUCJEHHS.
Jlopoc/iui TYyT BUCTYIAE L€ B POJIi B3ipLd | KOHTpoJIepa.

Y HactynHiu ¢asi (15-18 MicsAniB) AUTUHA BXKe 3/jJaTHA BiATBOPIOBATH He
OKpeMi poO3pi3HeHi [il, a LiJIMK JIAHIIOX)KOK TaKUX JAik, HEe3MiHHICTb i
000B’SI3KOBICTb IKUX HA/IA€ HAC/IIYBaHHIO PUTYAJIbHOTO XapaKTepy.

[locTynoBo AWMTHHA nepexoAvTb A0 HACTymHOI ¢a3u (3-M pik KUTTA), y
XoJli sIKoi (GAaKTUYHO 3MIiHIOETbCS OCHOBHMM 3MiCT MoAesitoBaHHsS. 3MiHa
coliaJbHOI cuTyalil pO3BUTKY, BUZIJIEHHA L0 3-X POKIB JOpPOCJOro 3i CBIiTY
npeJMETIB B OKPEMUH CBIT COLliaJIbHUX CTOCYHKIB i “BilokpeMJieHHSI” JUTUHU
Biji J0pocsioro BIJIMBAE Ha 3MICT i pyHKIIiT HaCAiAyBabHOI AiSIJILHOCTI AiTEN.
ImiTanisg TyT 3/7€6iJbIIOr0 CTOCYETHbCS MEBHUX >XUTTEBUX CUTYallid, Je
BiITBOPIOIOTHCA BXXe He KOHKpPETHI Ail 3 mpeJMeToM, a eBHi Ail J0pOocCJoro,
110 BiIMOBIiIAalOTh cuTyallil. lle Ja€ 3Mory BBaXkaTH 1jed eTal MiAr0TOBYUM [0
3aCBOEHHA HOBOI MNPOBIAHOI [iAJIBHOCTI — CHXETHO-POJIbOBOI TIpu. B
nepiogusanii JL.II. O6yxoBoi, [.B.IlllanoBaseHko el nepios; 6yB Ha3BaHUU
nepiofOM CUMBOJIIYHOTO MOJEJIIOBAHHSA, OCKIJIbKA HAC/JAiAyBaHHA [UTHHU
HOCUTb SICKpaBO OpIEHTYBaJIbHUM XapakTep, 3/JIMCHIOETbCI He 3
KOHKpPETHUMHU NpeAMeTaMH, a 3 NpeJMeTaMHU-3aMiHHUKAaMU i CTOCY€ETbCS [iN
06JIM3bKOTO COL{iaJiIbHOTO Jopocyoro. flk 3a3Ha4valoTb aBTOPH, caMe I
JI03BOJISIE IMTHUHI 3arJIMOUTHCS SIK Y CBIT NIpeJMeTiB, TaK i B CBIT COLjia/IbHUX
CTOCYHKiB. CUMBOJIIYHE MOJe/JI0BaHHA MOXJIUBe JIMIle 3aBAAKUA [OSABI
nepBUHHOI AudepeHialii opieHTyBaJIbHUX i BUKOHABYMX /lili, X04Ua BOHHU BCe
e 3AIMCHIITBCA B MaTepiaJlbHOMY IJIaHI | MNiUIATal0Th 30BHILIHbOMY



cnoctepexeHHo. [IpoTe 1i Ail HabyBawTh BXKe NMEBHOI y3araJbHEHOCTI Ta
CKOpPOYEeHHS, 110 CBiJYUTH MpO MepexiJ Ha AKICHO HOBUU piBeHb PO3BUTKY
JAVTWHY, 1 HACJIJYBAaHHA 30KpeMa.

HacninyBanHa B pAolukijibHOMYy Biui y nepiogusarii B.O. [Ipocenbkoro
OTpPUMaJIO Ha3By irpoBoro. BoHo noJsidrae y BifTBOpeHHI B irpax pi3Hux BU/iB
JISIIBHOCTI AOPOCJMX, @ TAKOX MOJINM CYCIIJIBHOTO XWUTTH, 1[0 HEOAMIHHO
NoB’s13aHi 3 nepeBTIeHHAM B «uyxke f». [ligKpecatoeThCs, 1110 MOJe/IF0BaHHS
3/IINCHIOETbCI Ha $KICHO HOBIM OCHOBI, 10 NOB'I3yETbCAd i3 HOBOM
COLIiaJIbHOK CUTYyali€l0 PO3BUTKY 1 BTIJIIOETBCA B HOBIW NpPOBIiAHIN
AisgnbHOCTI. /luTHUHA IMITy€e BXXe He KOHKPETHOrO, a COLiaJIbHOTO JJOPOCJIOro,
HOCisl MeBHOI CYCIIJIBHOI poJIi, i 3[IMCHIOE 1le B XOZi CHOKETHO-POJILOBOI I'PHU.
BigoyBaeTbcsad mepexiag [0 BifgoOpakeHHS JIOJACbKMX B3aEMUH, [0
MOJIeJIIOBaHHA B [idX BHYTpPIlIHiX MOTHUBIB NOBeJiHKU JOpOCJUX. Take
Hac/JailyBaHHS COPUSIE OpPIEHTYBAaHHK JUTUHU B OO0 €EKTUBHOMY |
Cy6’eKTUBHOMY CBiTi i B KiHI[eBOMYy pe3yJbTaTi CTHUMYJIE PO3BUTOK
CaMOCBIJOMOCTI.

[IpoTe BUpillasibHOW OCOOJIMBICTIO HACAiAYBaHHS JOLIKIJIbHUKIB €
HacJilyBajbHa [id fIK y3araJbHEHWW CHMBOJI, 10 IOJIATAa€ B iMiTyBaHHI
3arajJibHUX BiJHOCUH (mpaBuJs noBefiHKHU). ToMy Lied mnepiof; y PO3BUTKY
HacJilyBaHHsI OyB Ha3BaHUM y3arajJibHEHO-CUMBOJIIUHUM MO/EJII0BAaHHSM,
sIKe, BJIaCHe, J03BOJIIE JUTHUHI 3arJUOUMTHCS B 3aJa4i i MOTHBM JIIOJCbKOI
JIAJIbHOCTI, CTBOPIOE OpIEHTALil0 B 3MiCTaX 1 XapaKTepi JIIOACbKUX CTOCYHKIB
i y BaacHux nepexxuBaHHsix (JI.II. O6yxoBa). Tob6To, BifOyBaeThcs nepexin
OpIEHTYBaJIbHOI YaCTUHHW y BHYTpIlIHIM muaH. Ili 3MiHM BifgbOyBaroTbCcs Ha
$oHI MmojanbLIOro PO3BUTKY MEePBUHHUX (POpPM HacaifyBaHHs (eMolliliHe
3apakeHHs, KOMiloBaHHS, CUMBOJIIYHE MOJIeJIIOBaHHs), IKi BKJIIOYAKOTbHCA Y
CKJIaAHILII BUAM AiSAJABHOCTI.

Y nozanbmomMy po3BUTKY 0COOMCTOCTI Hac/ilyBaJibHA AilIbHICTb 3a3HAE
KiJIbKICHUX 1 fKiCHUX 3MiH. BoHa cTa€ Oisbll TBOPYOW, YCBiJJOMJIEHOIO,
BUOIPKOBOIO, LiJIeCIPSIMOBAHO0, MOCTYNOBO TPaAHCPOPMYETHCH y TBOpYE
HacJilyBaHHd, a lie Mi3Hille, 32 HaABHOCTI BIAINOBIAHUX YMOB — y BJIACHY
TBOpYicThb. llel mnepexis, Ha JAYyMKy BYEHMX, BijOYBAa€ETbCSA 3a pPaxXyHOK
PO3BUTKY CaMOCBiIoMOCTi i pedJiekcii, mosiBa K01 3a/JIeKUTh BiJi MEeBHUX
OCOOMCTICHUX PUC | MAa€ MIMPOKI MeXi NPOABY Y BIKOBOMY IlJIaHi. MU MokeMO
NPUNYCTUTH, 1110 paHHI NPOSIBU TBOPYUX 3/1iI0HOCTEN BifOYBAOThCS 3aBASKU
nosiBi pedsekcii Ha QoHi 3arasibHOI 06/1apOBAHOCTI B AOUIKIJIbHOMY Billi
LIJIAXOM HaCJaiAyBaHHA TBOPYMX B3ipIiB.

BuCHOBKU. 3a3HauyeHi BHILEe TMOJI0KEHHSA JAlTb 3MOTY 3pOOUTH
BUCHOBKH PO HACJIilyBaHHS SIK PO crenu@idyHy OpiEHTYBa/JIbHY AiJIbHICTD
JUTHUHH, a TaKOX MpPO HOro B3a€EMO3B’A30K i3 COLLiaJIbHOK CHUTYaLli€l0
po3BUTKY. Kpim ToOro, HaciigyBasbHi Jjii meBHUX POpM € MexaHi3MaMHU
dopMyBaHHS i PO3BUTKY NPOBIHOI AiI/IHOCTI JUTUHU HAa KOXXHOMY eTari
OHTOreHesy. BianoBigHO 10 nepioau3alii irpoBoI AiA/JIbHOCTI, KOXKHOMY BULY
rpU BiANOBiAA€ neBHa ¢opMa iMiTaliMHOI AiJIbBHOCTI, [0 AOMOMAarae JUTHHI



opa3y nepexoavuTy AK Ha AKICHO HOBI piBHI IrpoBOl AiAAJIbHOCTI, TaK i [0
HOBUX COIjia/IbHUX CTOCYHKIB, L0 PO3IIMPIOE i MNOTrJMUOJIIOE COLjia/IbHUU
JOCBiJl AJUTHUHU.

J/loBeieHo, 10 eMoIjiiHa OJM3bKICTbB Ta IIO3UTHBHE €eMOIlilHe
NiJKpiMJIeHHS BUKJUKAE Y AUTUHU MpParHeHHs1 OYTU B yCbOMY CXOXXOI0 Ha
3HAYMMOTI'0 AO0POCJ0ro, BUHUKAE NOTpeba B ileHTUiKalii. lle, B cBOIO 4epry,
B 3HA4YHiM Mipi BMJIMBA€E K Ha MOBEAIHKY AUTHUHM, TaK i HA GpopMyBaHHA Ii
0COOMCTOCTI B L[IJIOMY.

HacnigyBanHa € MexaHi3aMoM (GOpMyBaHHSI CaMOCBiIOMOCTI Ta
CaMOOLIHKMA AUTUHU. IMiTyr04YH, aHaMi3yr4yu Ail iHIMUX, JUTHUHA Mi3HA€E He
JIULIe OTOYYIOUHMHU CBIT, a M caMy cebe, CBOI MOXKJIMBOCTI, Oy/ly€e CBOE OayeHHs
CBITY, BKJIOYAETHCH 10 CUCTEMHU COLiaJIbHUX CTOCYHKIB.
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	Мета даної статті полягає у вивченні проявів наслідування як фактору формування особистості у дитячому віці. 
	Виклад основного матеріалу. Розглядаючи проблему динаміки і функцій наслідування в онтогенезі, В.О. Просецький [6] зазначає, що розвиток здійснюється від нижчих форм до вищих і демонструє певні загальні тенденції і напрями розвитку імітаційної діяльності в онтогенезі (від зовнішнього безумовно рефлекторного наслідування немовлят до внутрішніх складних творчих проявів наслідування у юнаків). 
	Висновки. Зазначені вище положення дають змогу зробити висновки про наслідування як про специфічну орієнтувальну діяльність дитини, а також про  його взаємозв’язок із соціальною ситуацією розвитку. Крім того, наслідувальні дії певних форм є механізмами формування і розвитку провідної діяльності дитини на кожному етапі онтогенезу. Відповідно до періодизації ігрової діяльності, кожному виду гри відповідає певна форма імітаційної діяльності, що допомагає дитині щоразу переходити як на якісно нові рівні ігрової діяльності, так і до нових соціальних стосунків, що розширює і поглиблює соціальний досвід дитини.
	Доведено, що емоційна близькість та позитивне емоційне підкріплення викликає у дитини прагнення бути в усьому схожою на значимого дорослого, виникає потреба в ідентифікації. Це, в свою чергу, в значній мірі впливає як на поведінку дитини, так і на формування її особистості в цілому.
	Наслідування є механізмом формування самосвідомості та самооцінки дитини. Імітуючи, аналізуючи дії інших, дитина пізнає не лише оточуючий світ, а й саму себе, свої можливості, будує своє бачення світу, включається до системи соціальних стосунків.

