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СПЕЦИФІКА ВЗАЄМИН ШЕСТИРІЧНИХ ПЕРШОКЛАСНИКІВ 

У статті розглянуто особливості взаємин першокласників, чинники, від яких вони залежать. 
Проаналізовано вплив статусу учня на його емоційне благополуччя, а також значення спільної 

діяльності, виконання єдиного завдання для становлення гуманних взаємин дітей шестирічного віку. 

Задля задоволення вимог часу створюються нові технології виховання активної, креативної, 
діяльнісної молоді, особлива увага при цьому приділяється питанню взаємин на рівні "дитина – 
дорослий", "дитина – дитина". Забезпечення поваги до зростаючої особистості допомагає останній 
відчути свою значущість для інших, впливає на становлення самооцінки, на визначення цілей у житті, 
на розвиток уміння проявляти себе, заявляючи про свою індивідуальність.  

Метою нашої статті є висвітлення питання особливостей взаємин шестирічних першокласників, 
оскільки досліджуваний віковий період започатковує новий відрізок життя людини. 

Специфіка взаємин шестирічної дитини з однолітками значно відрізняється від взаємодії з 
дорослими. Контакти дитини з іншими дітьми більш емоційно насичені, характеризуються 
відсутністю жорстких норм та правил, яких потрібно дотримуватися, спілкуючись із дорослими. З 
однолітками діти більш розкуті, частіше виявляють ініціативу, творчість, намагаються нав’язати 
власний зразок поведінки, демонструють свої уміння та здібності. Мухіна В. висловлюється про те, 
що нові відносини, в які включається дитина з приходом до школи, піднімають її на рівень суспільних 
вимог щодо її поведінки. "Вчитель створює умови для соціалізації поведінки дитини, приведення її до 
стандарту в системі соціального простору – обов’язків та прав" [1: 263].  

Емоційне благополуччя учня значною мірою залежить від його статусу в системі міжособистісних 
взаємин. Статус дитини в групі значно впливає на формування ряду характерологічних рис, а саме 
доброзичливості, колективізму, дружелюбності, доброго самопочуття у дітей, які користуються 
симпатією більшості, і, навпаки, нетовариськості, пригніченості, самотності, якщо дитина не відчуває 
до себе симпатії оточуючих до її особистості, позначається на її ставленні до всього, що її оточує, і до 
самої себе. Сенько Т. зауважує, що несприятливе становище у групі викликає пасивність дитини, 
невпевненість у власних силах, а це призводить до того, що успіхів у діяльності вона не досягає. 

У цьому зв’язку доцільно погодитися з У. Глассером: щоб прокласти шлях до успіху, діти повинні 
отримувати у школі те, чого їм не вистачає, а саме гарні взаємини як з однолітками, так і з дорослими. 
Психологічна ізоляція ж понижує емоційне самопочуття дитини і впевненість у своїх силах, заважає 
досягати успіхів. У свою чергу, підтримка та схвалення педагога й однолітків надихає.  

У ситуації формальної рівності (всі діти є ровесниками, навчаються в одному класі) зустрічаються 
діти з різними фізичними та психологічними задатками, розумовими здібностями, характером. 
Взаємини, які складаються у шестирічної дитини з іншими дітьми, залежать від соціальних, 
психологічних і біологічних характеристик самої дитини, стану її здоров’я, зовнішньої привабливості. 
Але найбільше статус учня у класі залежить від учителя (однокласники ставляться, як правило, до 
дитини так, як ставиться до неї вчитель). Як справедливо зауважує І. Бужина, "школа для учнів, 
особливо першокласників, – це насамперед учитель. Його дії, ставлення до інших людей і школярів 
виступають для дітей як реальний моральний ідеал, за зразком якого будується їхня поведінка й усі 
інші відносини. У молодшого школяра безумовна довіра до вчителя, його вимог, слів, учинків, 
оцінок" [2: 56]. Якщо вчитель позитивно ставиться до учня, то останній почуває себе захищеним, 
радісним, і навпаки.  

Як свідчать дослідження А. Кисельова, серед першокласників досить високим є відсоток дітей, які 
відчувають складнощі  у спілкуванні з дорослими чи однолітками. До цієї групи відносяться як 
занадто компанійські діти, які надмірною активністю починають заважати іншим, так і діти 
сором’язливі, які бояться вступати у контакт через гіперболізований розвиток цієї якості. 

Отже, однією з причин низького статусу може бути надмірний егоїзм, який у пасивній формі 
виявляється у "заглибленні в себе", егоцентризмі та користолюбстві, а в активній – у надмірній агресії 
та ворожості. Підвищенню статусу сприяють позитивні особистісні якості, успішність у діяльності, 
розвинені комунікативні вміння, а також, як зазначає В. Давидов, якості, що виявляються під час 
спілкування: справедливість, вірність, надійність, уміння прийти на допомогу, доброта. 
О. Кульчицька стверджує, що діти-шестирічки ще не усвідомлюють певні якості іншого як причину 
свого негативного чи позитивного ставлення до нього, але в своєму ставленні до однолітків 
керуються саме цим.  Підвищення статусу призводить, з одного боку, до покращення емоційного 
стану школяра, а з іншого – до появи домагань на домінування у колі однолітків.  
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Товариські взаємини у дітей-шестирічок нерідко зав’язуються під впливом випадкових обставин 
(наприклад, діти разом ходили до дитячого садка, живуть поряд, сидять за однією партою, їхні батьки 
товаришують тощо). Однак із плином часу ці відносини змінюються під впливом почуття взаємної 
симпатії чи антипатії. Однолітки вступають у складні взаємостосунки, в яких переплітаються 
відносини приязні до товариша і відносини суперництва.  

Спільна діяльність зближує дітей, породжуючи цілу гаму таких міжіндивідуальних зв’язків, як 
прихильність один до одного, потреба в спілкуванні, бажання бути разом. Однак у перші дні, тижні 
навчання діти ще є роз’єднаними, вони знайомляться з новою діяльністю, враженнями, новими 
обов’язками, а тому не цікавляться успіхами чи невдачами однокласників. Часто дитина не знає, як 
усіх звати. У міру звикання до школи діти починають цікавитися один одним, зав’язувати товариські 
взаємини, мотивами яких стають спільні інтереси, спільна діяльність, проведення спільного дозвілля, 
а також особистісні якості дітей та поведінка, яка робить спілкування з ними привабливим (уміння 
гарно гратись, доброта, товариськість, охайність, відсутність агресії, працелюбність). О. Бодальов 
пише: "Хоча дитина цього і не усвідомлює, від її власної поведінки, її вихованості, від неї самої 
великою мірою залежить характер поведінки у ставленні до неї оточуючих її дітей і близьких їй 
дорослих, отже, і характер її переживань від спілкування з людьми та ті оцінки, які вона дає цим 
людям" [3: 145]. 

Значним є доробок досліджень у сфері взаємодії, спілкування дітей шестирічного віку. 
Становлення моральних взаємин, на яких ґрунтується суб’єкт – суб’єктна взаємодія, між дітьми-
дошкільниками, молодшими школярами, особливості їхньої поведінки вивчали радянські вчені 
Г. Бреслав, В. Горбачова, В. Давидов, С. Коробко, В. Котирло, О. Кульчицька, Ю. Приходько, 
Т. Репіна, А. Рояк,  В. Сосідко, Р. Стеркіна, С. Якобсон.  

Вивчаючи особливості спілкування, взаємодії у першому класі, С. Коробко, В. Сосідко вказують 
на суперечливий характер спілкування шестирічних дітей. З одного боку, вони, не бажаючи 
залишатися на самоті, сприймають однолітків як активних співучасників спільної діяльності, з 
задоволенням діляться з ними враженнями, співпереживають. У цьому віці діти починають 
турбуватися про товариша, нудьгують без друзів, створюють мікрогрупи за інтересами. З іншого боку 
– вони не вміють, а часто й не відчувають потреби спрямовувати власні зусилля на виконання 
спільної діяльності. Тому мають місце сварки, ігнорування інтересів товариша, заміна одного змісту 
діяльності іншим. 

Продовжуючи цю думку, звернемося до досліджень процесу морального виховання дошкільників 
О. Кульчицької, яка надає великого значення не стільки знанню дітьми правил і норм поведінки, що, 
власне, ще не забезпечує їх дотримання, а розвитку моральних почуттів та моральних звичок: 
"Виховання тільки тоді може дати бажаний результат, коли вплив на свідомість дитини поєднується з 
наполегливою і кропіткою роботою щодо організації вправляння дітей у моральній поведінці, тобто 
при формуванні у них моральних звичок... Хороша поведінка дитини лише тоді перетворюється на 
внутрішню потребу, коли вона буде міцно пов’язана з її моральними почуттями. Дитина повинна ... 
переживати задоволення або незадоволення з приводу своїх дій, учинків, намірів. Тут величезне 
значення відіграють почуття обов’язку, сорому, власної гідності, симпатії до оточуючих" [4: 20]. 
З’ясовуючи, що виступає основою моральної поведінки, О. Кульчицька розділила дітей на таких, що 
необізнані з нормами моралі, не розуміють їх; послуговуються у своїх діях емоцією страху (не можна 
цього робити, бо можуть покарати, поставити в куток, насварити); запобігають можливим 
неприємним наслідкам (обманювати не можна, бо ніхто з тобою не гратиметься); а також на таких, 
що розуміють соціальну суть поведінки, не хочуть завдати шкоди іншим (битися не можна, бо боляче 
буде тому, кого вдарили; обманювати не можна, бо так соромно робити). Отже, поведінка дітей може 
спиратися на дві категорії емоцій: страх і задоволення або моральні почуття (сором, жалість, 
обов’язок).   

Усвідомлення правил поведінки дошкільниками в дитячому садку та ставлення до них вивчала 
В. Горбачова. Аналізуючи особливості поведінки дітей старшої групи (на час написання монографії 
це діти 6-7 років), авторка зазначає, що у вихованців виробляється навичка слухати й пам’ятати 
досить складне за змістом мовлення дорослих, регулювати свою поведінку у відповідності зі 
вказівками вихователя і товаришів. Горбачова В. приділяє значну увагу педагогічній оцінці роботи 
дітей і формуванню самооцінки, вказуючи на їх вплив щодо усвідомлення дітьми власного "Я", "Ми", 
успіхів власних дій, що є джерелом радості, бадьорості, намагання діяти відповідно до вимог, які 
висуваються вихователькою і через неї – колективом. Авторка відзначає подвійну роль успіху: це не 
тільки результат, але й поштовх до нових досягнень. 

Роботи В. Котирло присвячені такому важливому аспекту морального становлення особистості, як 
гуманне ставлення до інших. У дошкільному дитинстві це гуманне ставлення набуває форми 
здатності бачити й розуміти емоційний стан інших людей, приходити на допомогу, рахуватися з їх 
інтересами, ставлячи та досягаючи своїх цілей. У роботах цього напрямку вивчаються форми 
поведінки дорослих, які сприяють появі в дітей позитивного ставлення до інших, головним чином до 
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однолітків; досліджуються психологічні умови, за яких дітям ніби відкривається стан іншого й 
виникає адекватне ставлення до нього; розробляється система виховних впливів, яка забезпечує 
формування в дошкільників гуманного відношення до інших.  

Аналізує методи і прийоми педагогічного керівництва спілкуванням дошкільників у різних видах 
діяльності (ігровій, трудовій, продуктивній) і Ю. Приходько. Не викликає сумнівів той факт, що 
становлення гуманних взаємин дошкільників можливе за умови їх реалізації на практиці під час 
спільної діяльності. Аналізуючи навчально-виховний процес, Ю. Приходько робить висновок, що 
педагог організовує спільну діяльність частіше в іграх дітей, під час праці, в куточку живої природи. 
На заняттях в підготовчій групі (діти 6-7 років) спільна діяльність дітей практикується, як правило, 
дуже рідко. "Саме цим пояснюється відсутність у них елементарних умінь домовлятися про спільну 
діяльність: погоджувати задум, приходити до згоди, розподіляти обов’язки, в коректній формі 
виражати ровеснику свої претензії або зауваження" [5: 85]. Дослідження вченого доводять, що у 
багатьох дітей під час виконання спільного завдання досить чітко виявляється індивідуалістична 
спрямованість на досягнення успіху лише у власній частині роботи. Результат партнера часто зовсім 
не цікавить дитину, а іноді навіть породжує і ревниве ставлення до успіху іншого.   

Як засвідчують розглянуті праці, становлення моральної поведінки, суб’єкт – суб’єктної взаємодії 
між дітьми сприяє розвитку гуманної особистості, яка здатна бачити та розуміти емоційний стан 
інших людей, приходити на допомогу, рахуватися з їх інтересами, досягаючи своїх цілей, відчувати 
радість і задоволення від успіху товариша, від успіху спільної справи. 
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Максимова Е.А. Специфика взаимоотношений шестилетних первоклассников. 
В статье рассматриваются особенности взаимоотношений первоклассников, факторы, которые их 
предопределяют. Анализируется влияние статуса учащегося на его эмоциональное благополучие, а 
также значение общей деятельности, исполнение единого задания для становления гуманных 

взаимоотношений детей шестилетнего возраста. 

Maksymova O.O. The Specific Character of Six-Year-Old First-Form Pupils’ Relations. 

The article considers the peculiarities of first-formers’ relations and the factors which predetermine them. 
The influence of the pupil’s status on his emotional health, the importance of general activity and the 

fulfillment of a unified task for the formation of humane relationships of six-year-old children are analysed. 


