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IlepenmoBa

BypxJMBUIM PO3BUTOK CyCINiJbCcTBa HOTpedye KOHKYPEHTO3OAaTHOTO,
bismuHo, NCMxXiyHO 1 MOpPaJIBHO 3HOOPOBOIO HaceJieHHa. OyHIaMeHT 3I0poB’ s
JIONVHY — 3akjlalaeThbCs e 3 MOMEHTY BHYTPIlWHBEOYTPOOHOTO  PO3BUTKY
O/TUHM, 1 BeJMKa pPOJib y LbOMY HAJIEXUThL OaTbKaM.

HomwkiympHUM BikK € CTApTOBOK CXOOMHKOK IJiS [IOIAaJIBIIOTO XUTTS
JIIOOVHY, TOMYy O Yy UbOMy Bini BinmOyBaeTbcsa GOpMyBaHHS XUTTEBO
HeOOX1OHUMX PYyXOBMX HaABMUOK, BMiHbB, pPO3BMBAKTBLCS Oi3mMuyHl sgkocTi,
3aKJjIananTbCsa OCHOBM BEIEHHS 3IOPOBOIO CHOCOOY XUTTS.

Baroma ©poJib Yy TI@poLEeci pO3BMTKY 1 CTaHOBJIEHHS I[I1IPOCTandoIro
IIOKOJI1HHS HaJIEXUTh npauiBHMKaM  JOWKI1JIbHUX 3aKJjanis, a came:
BMXOBATEJIAM, MEeTOOMCTAaM, I[ICUXOJIOTaM, MEeOWUHMM [IpalliBHMKAM Ta 1H..
OkpiM UIBOTO, HaHMM MNpouec norpedbye 3Babes3neueHHsS OOOB’' A3KOBUX YMOB:
TOTOBHOCT1 mNemarora-BMXOBATEJ S OO BSIOiMCHEHHS BaJleoJIoOTiuHOol ocBiTU
oirTert; ocobmMCTiCHO-30pPieHTOBAHOI B3aeMomii B3 BUXOBAHIAMM; AaKTUBHOIL
yuacTi 6aTbKiB Yy OCBIiTHBO-BMXOBHOMY mpoueci [IH3. BpaxoByoumu, IO
HamMTicHimmMM KOHTAKT JiTerM Yy »OoWKiJdpHOMY =3akjanl BilimbyBaeTbca 3
BUXOBATEJIEM, TOMYy CcamMe BiH TOBMHEH BOJIOO1ITM  S3HAUHMM 0OaTraxem
npobecimHMx GaxoBMX SBHAHL, YMiHBL 1 HaABUUOK.

HopMaTUMBHMMM HOKYMEHTAaMM IOMKI1JIBHOI OCBiTM: BaszoBUM CTaHIAPT
OOmMKINBHOIL ocmeiTH, BazoBuit KOMIIOHEHT Ta YUYHHUMU npoTrpaMaMm
«YKpalHChbKEe MNOWKIJIIA» Ta <«BHNeBHeHUM CTapT» nepenfadeHO OB3HAMOMIIEHHS
oiTelr pmomkijnbHOTO Biky B posmijgamMu «OCHOBM 3I0POB’ a», «dismMuHuM
PO3BUTOKY . Y  maHuMx po3mijlax OKpecJieHO  3aBIaHHa  noB’/ ga3aHi 3
bopMyBaHHAM y »OiTel CcHUCTeMM YSBJIEHB PO BJIACHUM OpTraHisM 1 3mopoBun
crnoci® xmurTTsa, =0epexeHHd Ta SBMillHEeHHS 3O0poB’ g, nimBumeHHsS omnipHoCTi
opTraHisMy IO BIIJIMBY HETATUMBHUX UMHHMKIB HABKOJIMIIHBLOTO CepemoBMIA .

Y 3B'43Ky 3 LM, 3MicT T1npodecirHOl TNiATOTOBKM BMXOBATEJ1B
OOWK1JIbHMX 3akJaZlB OCB1iTM IMOBMHEH OPlieHTyBaTMUCS Ha CTBOPEHHS YMOB
IOJiS  TIOBHOII1HHOTO, BCce®iUHOTO PO3BUTKY CTyIeHTa, bopMmyBaHHsa 1
NigBUUIEHHS MOTHMBAlIll 30epexeHHS Ta IIOoKpalleHHS 3O0pOoB’ g IOWKI1JBHMKIB.

JlabopaTopHl 3BaHATTAS 3 Kypcy “Bikoma o&iziojsioris 1 BaJjeojyoris”
IIOKJIMKAH1 HazZaTM CTyIoeHaM HeoOxX1nH1 3HaHHS Opo OynoBy, OyHKUIII Ta
BikoBl1 o0COOIMBOCT1 OpraHiszMy OUTMHM IOOWKIJIBHOI'O BiKy, OB3HAMOMUTHU 3
OCHOBaMM oOpraHiszaniil BajleoJIOTiUYHOTO BMXOBAHHSA B OOWKIJBHOMY 3akKjali
OCBiTHM, 3 O3OOPOBUMMM TeXHOJIOT'iaMM, CHOpPpAMOBaHMMM Ha GQOpMyBaHHSA

Ui1HHICHOTO CTaBJIEHHS IO BJIACHOTO 3IOOPOBA.



JlabopaTopHe 3aHaTTs M1-2
Tema: IllpemgMeT Ta BaBOaHHSA Kypcy BikoBa ¢isiosoris

MeTa: O3HaiiOMJIEHHS 3 3aBJaHHSIMH, ICTOPIEIO CTAHOBJIEHHS KYpCY, HOHSTTSMH POCTY 1 PO3BHUTKY
OpraHi3My Ta (QYHKIiOHAJFHUMH ITpoOaMHy OIHKY (hi3NYHOI Ipare3JaTHOCTI OpraHi3my.

Ipodecirina cHnpsMoOBaHICTE: 3HAaHHS AAHOTO PO3JUTYy JTO3BOJIUTH PO3IIMPUTH 3HAHHS IPO
ICTOpIIO CTAaHOBJICHHS BiKOBOI (hizioorii, 3aCBOITH IMOHSATT CUCTEMOTCHEY.

BaBrnaHHS OJIS CaMOCTiVHOI poboTi:
I.  Onpayrosamu nimepamypui doxcepena i3 6Kkaszano2o cnUcKy i niocomysamu 6i0n06ioi Ha MAKi 3aNUMAHHA
[Ipenmer, 3aBxaHHs Kypcy BikoBa (hi3iomoris.
Icropist po3BUTKY BiKOBOI (hiziomorii
[ToHsTTS PO piCT 1 PO3BUTOK AUTSIYOTO OPraHizMy.
[epioau po3BUTKY OpraHi3my.
Pict i npornopii Tijia Ha Pi3HUX eTanax po3BHUTKY.

abrwbdE

1. 'V cnosnuxy mepminie sanucamu 6UsHAYeHHs. MAKUX NOHAMb. TPCHATAIBLHUNA Ta MOCTHATAIBHUIN MEPiOaH,
PO3BHUTOK, PICT, aKCEICpaHTH, MEIIaHTH, pPETapIaHTH, XPOHOJOTIYHHWHA BiK, OIOJOTiYHMIA BIK, BiKOBa
Triepioau3altisi, aHTPONIOMETPisl, HOPMOCTEHIKH, TIEPCTEHIKU, aCTEHIKH.

Il. 3aeoanns ons camoniocomosxu:

3asaanns 1. 3anoenumu maéauuyro «Bikoea nepioouzayia pozeumky oumunu 0OWKinbHo20 6iKy»

Ilepioo Bik OcnosHi 3minu 'y 6y006i ma (yyHKYisx opeanizmy OumuHu

I'pyonuii

Hcenvruii

Jlowxinoruti

PexomMeHmoBaHa JilTeparTypa:
BaszoBa:

1. Awnaromis i1 ¢izionorist qUTHHM (3 OCHOBaMH MIKINBHOI ririenn): mpaktukym / 1O. II. AnTumuyk,
.B. Boxuk, H.C. Jle6enesa, H.B. Jlynina. — KuiB: Bumma mk., 1984. — 175 c.

2. AmnocoB LIL, XomaroB B.X., Cunopsk H.I'., Cranimesceka T.I. BikoBa ¢iziomoris 3 ocHoBamu
MIKUTBHOT TiTieHu: miapygHuk. — Memitonons: TOB «BumaBanunii 6ynuaok MM/I», 2008. — 433 c.

3. Awrounik B.I. Anaromis, ¢i3zionoris aitelr 3 ocHoBamH TirieHu Ta (izudHoi KynbTypu [Tekct] : HaBu.
moci6. / B.I. Anromik, LII. ArToHik, B.€. AunmpianoB; M-Bo ocBiTH 1 Hayku Ykpaimm - K.
IIpodecionan: Lentp yub. 1-pu, 2009. - 335 c.

4. bBa3oBuil KOMIIOHEHT JOUIKUIBHOI OCBITH B YKpaiHi / MIiHICTepCTBO OCBiTH YKpaiHu. Axaaemis
rearorivHUX Hayk Ykpaiau — K.: Csitou, 2003. — 42 c.

5. bespykux, M. M. BospactHas ¢muonorus (¢puzmonorust pazButus peOeHKa): ydued. mocobue s
CTyAeHTOB BhIcmI. mien. yued. 3aBenmenmii /| M.M. bespykux, B.Jl. Conpkun, [I.A. @apbep. — M.:
ACADEMIA, 2002. — 414 c.

6. binaun O.1., Bo3na JI.M., Makcumenko O.J1., OBuapenko JI.P., Pyxanceka JI.C., Camciun B.P. IIporpama
PO3BUTKY IUTHHH MIOMIKITBHOrO BiKy «YKpaiHcbke pomkimwnspy / O.. biman, JLM. Bozna, O.JL
MaxkcumeHKo Ta iH.. — TepHominb: Manapisens, 2013. — 264 c.

7. bobpumpka B.1., I'puaroBa M.B. Ta iH. Bameonoris. HaBuanpHuid mMOCIOHMK ISl CTYACHTIB BHIIUX

nejaroriyHux 3akiaaaiB ocitu. Yacrtuna 1. — [Monrasa: Ckaiirek, 2000. — C. 7-35, 49-66.

Bpexwman 1.1. Baneonorust — Hayka o 310poBbe — M.: @msKynbsTypa u criopt, 1990. — 186 c.

9. Bymuu E.I'., Mypagos L.I'. Baneonorisa. Teopernuni ocHoBu Baneosnorii. — K.: I3MH, 1997. -224 c.

10. Baseonoriune BHXOBaHHS JiTeH MOWMIKUIBHOTO BiKy. / Ymop. Masypenko JI. ®opmyBaHHS HaBHYOK
3JI0pPOBOTO CITOCOOY KHUTTS y MOJOIINX MKOIAPiB y mozaknacHuit gac K.: k. csit, 2008. — 128 c.

11. Baneonoriuyne BHXOBaHHS JiTe€H MOWIKiIbHOTO BiKy. / Ymop. Masypenko JI. ®opmyBaHHS HaBHYOK
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3JI0POBOT'O CIIOCOOY XKUTTS Y MOJIOALINX HIKOJsIPiB y mo3akinacHuii gac K.: Ilk. cBit, 2008. — 128 c.
BikoBa Ta mnemaroriuna mncuxonoris: Hapu.moci6. / O.B. Ckpumnuenko, JI.B. Bommnckka, 3.B.
Oropoaniituyk Ta iH.. — K.: [Ipocsita. 2001. — 416. TIcuxomnoriune 310poB’st nomkigsauKa / Yiman. T.1.
ITpumena. — X.: OcHoBa, 2010. — 239 c.

I'puban B. I'. Baneosnoris: miapy4Huk - 2-re BUI., nepepodi. ta ponosH. - K. : Llentp yu6. i1-pu, 2012. -
337 c.

Komenrtap 10 6a30BOro KOMIIOHEHTY AOIIKUIBHOI OCBiTH / MiHicTepcTBO OCBiTH YKpaiHu. Akanemis
nenarorivHux Hayk Yxpainu — K.: Csitou, 2003. — 266 c.

Maiinannuk B.T'., lanakina M.A. JliarHOCTHKa OPYIICHb () i3HYHOTO Ta MCHXIYHOTO PO3BUTKY IITEH. -
K., 1995.-124c.

MapkocsiH A.A. Bompocel Bo3pacTHO# (¢usnomorun: y4ed. mocobme / A.A. MapkocsH — M.:
IIpoceemenue, — 223 c.

Mapynenko .M. Anaromist 1 BikoBa (i3ionorisi 3 OCHOBaMHM WIKUIBHOI Tiri€HW @ Kypc JeKmid /
.M. Mapynenko, €.0. Herenomcrka, B.1. BoOpunbka; Kuie. micek. nen. yH-T iM. b. J[. I'piHucHKa. —
Kwuis: Ilpogecionan, 2004. — 479 c.

Martromonok M. T. ®u3nosorus ¥ rurueHa aereil u moJpocTKoB: y4ded. mocooue / M. T. MaTIOIIOHOK,
I'T". Typuk, A.A. Kprokosa; o pen. M. I1. KpaBuosa. — 2-e u3j., nepepad. — Munck: Brimiimas k.,
1980. — 284.

Mixeenko O.1. Baseosnorisi: 0CHOBH 1HIWBITyaJIbHOTO 370pOB's IO quHU: HaBd. moci6. / O.1. MixeeHko.
- 2-re BUL., Iepepo0it. i qonoBH. - Cymu: YHiB. kH., 2010. - 446 c.

OcHoBbl Bajieonoruu. B Tpex kuurax mnoxa penakmuein akan. B.IL. Iletnenko. — K.: Onumnwuiickas
nuteparypa, 1998. Ku. 1. — C. 10-33, - Ku. 2. — C. 4-58.

ConoBbeB A.A. OcoOEHHOCTH BBICIICH HEPBHOH JESTENFHOCTH JEeTed M MOAPOCTKOB. — SIpocnasib,
1975. - 66 c.

Toncranos O. K. 310poBwii crioci0 »uTTs: HaBY.-MeTo. moci6. Kutomup : Tlomices, 2007. - 159 c.

JlormomixHa :

bokma A. ®opMyBaHHA OCHOB 3J0POBOTO CIOCO0Y JKUTTS y Mojoammx mkomnsapiB / A. Bokma, O.
CopounHcbka // @opMyBaHHS JUIAKTUYHOI KOMIIETEHTHOCTI MEAAroriB JOUIKIIBHOI Ta MOYaTKOBOI
OCBITH: 30IpHMK HAyKOBO-METOIMYHMX mpaib / 3a 3ar.peq. B.€. JlutapoBa, H.€. Konechuk, T.B.
Haymuyk. — XXuromup: Bug-so XKV im. I. @panka, 2015. — C. 485-487.

Bauneonoriuyne BUXOBaHHs [iTeH AOWIKUIBHOrO BiKy. / Ymop. Masypenko JI. dopmyBaHHS HaBHYOK
3JI0POBOT'O CIIOCOOY KUTTS Y MOJIOALIMX HIKOMsIpiB y no3akinacHuii yac K.: Ilk. cBit, 2008. — 128 c.
I'ymentok 10.0. ITiaroroBka MaiOyTHIX y4MTENIB MOYATKOBUX KJIACIB JI0 BIPOBA/KCHHS B HABYAJIbHUI
npouec 3a0poB's3oepiratounx texHonorii / 10.0. I'ymentok, O.A. Copoumnncbka // IHHOBauiiiHuMit
JIOCBIJI TI€AaroriB JOUIKUILHOT Ta MOYaTKOBOI OCBiTH JKHTOMUpIIMHK: 30ipHUK HAYKOBO-METOANYHHUX
npais / 3a 3ar.pen. B.€. Jlutaboa, H.€. Konecuuk. — XXuromup: ®OII JleBkoseus, 2012. — C. 266-
270.

IBanenko JI.JI., Muxanescoka I. B., Csecra T.B., Cuporiok O. M., Xaziesa O.P. Baneonoris.
CroBHUK-I0BITHEK. - XKutomup: Bug-so KV im.. [.dpanka, 2009 — 54c.

IBanenko JI.J[., Muxanescoka . B., Csecra T.B., CuporiokO. M., XazieBa O.P. Baneomnoris.
CroBHUK-IO0BITHEK. - XKutomup: Bug-so KV im.. [.dpanka, 2009 — 54c.

Kaminuyk M.B. ®opmyBaHHS BiAIOBITAIBHOIO CTaBICHHS IO 3[0POB’S B iTEH MOIMIKiIFHOTO BiKy /
M.B. Kaminuyk. O.A. CopounHchbka // Marepuanu 3a 11-a MexIyHapoiHa HaydHa MNpPAKTHYHA
koH(epermmsi, «HaifHOBITE TOCTIDKEHHST Ha eBporeiickara Haykay,. llemarormdeckun Hayku. Codus.
«bsn TPAI-BI» OO/ — 2015 Tom 7. — C. 74-77.

Koctprums A.C. Ilcuxigae 310poB’sl Y9HIB MOYATKOBOI IIKOJHM T4 YMOBH HOTO 30epekeHHS Mif dac
HaBuyanbHO-BHXOBHOTO Tmporieccy / A.C. Kocrpuirsr, O.A. Copounnceka // Materials of the XI
International scientific and practical conference, “Science and civilization”, - 2015. Volume 11.
Pedagogical sciences. Sheffield. Science and education LTD — Str. 79-83

Heuwnraitnmo FO.M. AHTpornomMeTpisi Ta aHTPOMOMETPHYHI cTaHmapTu y aited. - Yepnismi, BIMA, 1999
— 144 c.

Ocramuyk O.B. BnnmuB Tumy TemmepaMeHTy OUTHHH Ha mporec agamrarii mo ymo [H3 / O.B.
Ocramuayk, O.A. Copounncbka // CydacHi TEHIEHII i TPIOPUTETH KOMIIETEHTHICMHOTO MIXOIy B
MiArOTOBI MaHOyTHIX (haXiBIiB JOMIKUIBHOI Ta MOYATKOBOI OCBITH: 30IpHHK HAYKOBO-METOIMIHHUX
mpanp / 3a ar. pemakuiero B.€. JlutapoBa, H.€. Konecauk, T.B., 3aBsa3yn. — Kuromup: «llomiccs»,
2016. — y 3-x u. — Y. III. — C. 145-149.

Capuyk K.A. ®opmyBaHHS y [iTel MTOMIKITHHOTO BiKY MOTHBAII] BEICHHS 3I0POBOTO CIIOCOOY KHUTTS /
K.A. CaBuyk, O.A.CopounHcbka // @opMyBaHHS NMpoeciifHOi KOMIIETEHTHOCTI MalOyTHIX Ielaroris
JIOIIKITBHOI Ta IMOYAaTKOBOI OCBITH: 30IpHHK HAyKOBO-METOAMYHMX Mpalpb/ 3a 3ar.pexn. B.€. JlutHpoBa,
H.€. Konecnuk, T.B. Haymuyk. — Kuromup: Bua-so XKV im.. I. @panka, 2014. - C. 467-470.
Crenmanrok A.O. CmiBmpans ciM'i Ta JOMIKITBHOTO HaBYAIBHOTO 3aKiajy B IOJETIICHHI MpOIecy
amarnrrarii gutuHA 70 camodka / A.O. Cremanrok, O.A. CopounHcbka // @opMyBaHHS TpodeciitHOl
KOMITETEHTHOCTI MaHOyTHIX TIeAaroriB JOMIKUIBHOI Ta TII0YaTKOBOI OCBITH: 30ipHMK HAyKOBO-



METOAMYHUX Iparpb/ 3a 3ar.pen. B.€. JlutapoBa, H.€. Konecauk, T.B. Haymuyk. — XXuromup: Bum-Bo
KAV im.. I. dpanka, 2014. - C. 211-214.

KOHTpONIBHI NMTaHHS:
CyTb pOCTY 1 pO3BUTKY OpraHi3my.
SIki € BUIM mepionn3allii pO3BUTKY OpraHi3My.
YV "oMy mossrany BajJeooriuHi MOTIISIN MPANTypiB YKpaiHIIiB.
Teopii akceseparlii opraiamy.

el N S

BuKOHaHHS pOB6OTH:
OB6siagHaHHS: BarW, CyXWH CIIpPOMETp, TOHOMETp, ()OHEHJOCKOI, CEKyHAOMip, CIHpPT, BaTa,
CaHTHUMETPOBA CTPiuKa, CEKYHIIOMIp, TAOIHUIIS.

Po6ora M1 TeMma: SyHKIiOHANBHI Npobyu OLiHKM (GiBmMuHOI nNparesfaTHOCTI

Ilpo6a 3 20-ma npucioannamu. Ilinpaxyiite B moNoXeHHI cumsiuu myibe 3a 10 cex. HeoOximHo
JIOYEKaTUCs Horo cTabiibHUX 3HaueHb. Hampukian, gactora ceprieBux ckopoueHb (UCC) cranoButh 3a 10 cek.
12-11-10-10-10. Buxianwuii pisens 10 ymapis 3a 10 cek.

3a 30 cek. 3pobite 20 mpucimanp, migHiMatoun pyku Brepen. Ilotim csppre. 3adikcyiite uvac
BiJTHOBJICHHSI ITyJIbCY JIO BHXi/HUX 3Ha4Y€Hb, MiAPaX0OBYIOUHM HOro 3a Bixpizkamu 1o 10 cek.

Axwo wacmoma nyavcy ionosunacs weuouie sik 3a 1 xe. — oyinka “eiominno”, 0o 2 x8. — “dobpe”,
nosinvHiue K 3a 3 x6. — “nocano”.

Opmocmamuuna npooa. Ilpy 3MiHI TIONOXKEHHS TiJla 3 TOPU3OHTAIBHOIO Y BEPTUKAILHE B HIKHIN
foro 49acTuHi MiA BIUIMBOM CHJI TpaBiTallii [AEMOHYEThCA 3HAYHA KiJIbKICTh KpoBi. BHacmigok nporo
HOTIPIIYETHCSI BEHO3HE MOBEpHEHHs1 KpoBi 10 cepusd 1 Ha 20-30% 3MeHmIyeTbest ynapHuii 00’em cepus. 3a
Xxopouroi (yHKIIOHAIBHOI 3/IaTHOCTI CHUCTEMHM KPOBOOOITYy Ta Ii perynsiii opraHi3aM KOMIEHCYE ILieil cTaH
30UIBIIEHHAM YacTOTH CEPLEBHX CKOPOYEHb 1 MiABHIIEHHAM CYAMHHOTO TOHYCY. UMM JOCKOHAmiIMi amapaT
peryisiii, THM MEHII BHpakKeHa aJIaliTUBHA peakiiis. BusB KpalHbOro CTyNEHsS HEJOCKOHAIOCTI MEXaHi3MiB
NPUCTOCYBAaHHA NIPU LbOMY THIII BIUIMBY — TaK 3BaHA OPTOCTATHYHA HEIPUTOMHICTb, 1[0 BUHUKAE BHACITIZOK
TIOTIpILIEHHS] KPOBOIIOCTaYaHHsI MO3KY. [Ipoba 30iticHoembCst mak: AOCTIDKYBaHHIA JIsirae, y TAKOMY ITOJIOKEHHI
MiIPaxoBYIOTh YacTOTy HOro mynbcy 3a 15-CeKyHAHUMHM Bilpi3KaMu JI0 OJiepKaHHS CTAOUIbHUX pe3YJNbTATIB.
MHo)XeHHsIM Ha 4 BH3HAUYalOTh 4acTOTy Mynbcy 3a 1 xB. [loTiM J0cCiiKyBaHUil MOBUILHO 1 CHOKIHHO BCTaE.
3HOBY B HBOTO ITiIPaxXOBYIOTh MYJIbC 3a Hepii 15 cek. Apyroi XBUIMHM Micis BCTABaHHS 1 MHOXATh Ha 4.

Axwo pisnuysa odepacanux pesyivmamie menwa 12 yoapie 3a Xeunumy, mo peaxyis 68aAHCAEMbCs
HopMaabHoto, a Akuwo 18 i binbuie — HeCnpUAMAUBOIO.

BUCHOBKMN :
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Jlaboparopue 3ausaTTs Nel-2 Tema: [IpenmeT Ta 3aBaaHHs Kypcy BikoBa (izionoris
Jlaboparopue 3anstTst Ne3-5 Tema: Meronu mocnimKeHHS (Qi3MYHOrO PO3BUTKY OpraHi3My
JIIOJIMHU

JlabopaTopne 3aHATTS Ne6-8 Tema: dizionoris HEPBOBOI CUCTEMH, ii BIKOBI OCOOIMBOCTI
JlabopaTopne 3aHsaTTs Ne9-11 Tema: dizionoriuHi 0cOOJIUBOCTI aHATI3aTOPIB

Jla6opatopue 3ansarrs Nel12 MOAYJIBHA KOHTPOJIbHA POBOTA 1

Jlaboparopue 3ansttss Nel3-15 Tema: BymoBa Ta ¢yHKHil cepleBo-cCyqMHHOI cUCTeMH, il
BIKOB1 OCOOJIUBOCTI.

JlabopaTopne 3aHATT Ne16-17 Tema: BikoBi 0COOIMBOCTI Ta BaJIOJIOTIs OPTaHiB TUXAHHS
Jlabopatopne 3aHsaTTs Ne18 Tema: BikoBi 0cOOIMBOCTI CHCTEMU TPaBJICHHS

Jlaboparopre 3aHsaTTss Nel9-21 Tema: OOMiH pedoBHH Ta eHeprii. OCHOBU pallioHaJILHOTO
Xap4yBaHHs

Jlaboparopue 3ansTTst Ne22 Tema: BynoBa ta ¢yHKIIiT OpraHiB ce4oBUIIICHHS

JlaGopaTopne 3ansaTTs Ne23 Tema: dizionoris Ta ririeHa mKipu

Jlabopatopre 3aHsaTTs Ne24-25 Tema: @i3ionoriudHi 0OCOOJUBOCTI JISUTBHOCTI  3aJI03
BHYTPINIHBOT ceKperii

Jlabopatopre 3auatt Ne 26 MOJIYJIbBHA KOHTPOJIbHA POBOTA 11

Jlaboparopre 3ausaTTs Ne27 Tema: IcTopist BUeHHS PO 30pPOB'S 1 370pOBHIA CIIOCIO KUATTSI
Jlabopatopue 3ansaTTss Ne28 Tema: BynoBa Ta QyHKIii cMCTeMH OpraHiB pyxy, i BiKOBi
0COOJIMBOCT!I.

Jlaboparopre 3aHsaTTs Ne29-30 Tema: Meromu BHW3HA4YGHHS ITOCTaBU Ta (OPMH CTOIHU
JIIOJIMHU

JlaGopatopre 3amsarTsa 31 Tema: BaneonmoridHi OCHOBH HaBUYaJIbHO-BUXOBHOTO TIPOIECY B
JIH3.

JlaGopatopae 3amarts 32 Tema: Baneomoriuna XapaKTEpPHCTHKA IOBITPSHO-TEIIIOBOTO
PEKUMY HaBUAILHUX MPUMILICHB

JlaGopatopre 3amsaTTss Ne 33 Tema: BaneonoridHa XapakTEpHUCTHKA CBITIOBOTO PEKHMY
HaBYaJbHUX MPUMIIIEHb

Jlabopatopue 3aHsaTTs Ne34 Tema: Pexxum aHs AiTel DOMIKIIBHOIO BIKY

Jlaboparopue 3amsarta Ne 35 Tema: ApmanTarisi TUTHHH A0 YMOB JOIIKUIFHOTO 3aKiamy, ii
BiKOB1 OCOOJTMBOCTI.

Jlaboparopne 3ausaTTs Ne36 Tema: IlpodinakTrka remnsMiHTO31B y miTei

JlaGoparopue 3auatTs Ne37-38 Tema: 310poB’s130epirarodi Texuoorii B JTH3

JlaGoparopue 3ausarTs Ne39 MO/IYJIBHA KOHTPOJIbHA POBOTA 111

3PA3KH BAPIAHTIB MOYJIbHUX KOHTPOJIbHUXOI POBIT

CITMCOK BUKOPUCTAHOI JTITEPATYPU

o~ W
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12
17
17

22
27
28

38
39
43

46
46
53
54
58
60
63

66
69

71
74
75
76
77
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