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Y pobGoyomy 3ommTi po3pobiieHa METOJMKa IPOBEICHHS Ja0OpaTOPHHUX
3aHATH y BIAMOBIHOCTI 3 HABYAJIBHOIO IIPOrPAMOIO 3aKJIa B BUIIOI OCBITH.

Pobounit 3ommT BKIIOYAE 3aBIaHHA IS ayJUTOPHOI Ta I03aayAUTOPHOL
pobotu crynentiB. HaBemeHo curyamiiiHi 3ajadi Ta TECTOBI 3aBIOaHHS, SKi
CIIPUATHMYTH [JIMOIIOMY 3aCBOEHHIO i y3aralbHeHHIO BUBYCHOI'O MaTepiay.

Juist cTyneHTiB IeHHOI Ta 3a04HOI ()OPMHU HABYAHHS HAaBYAIbHO-HAYKOBOT'O
IHCTUTYTY MEIAroriKy.
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JlabopamopHe 3aHssmms Ne 1 5
3AT'AJIBHI 3BAKOHOMIPHOCTI PO3BUTKY AITEHA

Meta: O3HallOMHUTHCS 3 BIKOBOIO IEpIOAM3ALIEI0 OHTOrEHE3Y JIIOJUHU Ta
OCHOBHHUMM 3aKOHOMIPHOCTSIMH POCTY 1 PO3BUTKY IITEHl.

TeopeTnyHi NUTAHHSA:
1. BikoBa nepioau3allisi OHTOT€HE3Y JIOIUHU.
2. 3aKOHOMIPHOCTI POCTY 1 pO3BUTKY OpPTraHi3My AUTHHH.
3. 3arajibHa XapakTEepUCTHKAa OCHOBHHUX MEPIOAIB PO3BUTKY JIFOJAUHH.
4. Axceneparis, ii cyTh Ta nposiBu. CydacHi Teopii akceneparii.

I. Po6ora 3 Tepminamu

Baieosoris

I'iriena

BikoBa nepioauzartis

XPpOHOJIOTTYHUH BIK

Biosoriuamii Bik

310poB’s

Akceneparis

II. IlpakTyHa YacTUHA

3aeoannn 1. Ouinumu hizuunuii pozeumox opzanizmy memooom iHOeKcis.

Innexkcu ¢izsMuHOro pPo3BUTKY — 1€ MOKA3HUKU CIHIBBIIHOIICHHS OKPEMHUX
AHTPONOMETPUYHHUX O3HAK, BUPAKEHHX Yy MaTeMaTHYHHX (opMysaX. IX IIHpoOKo
BUKOPUCTOBYIOTh JJII OPIEHTOBHOI OIIHKMA TOKA3HHWKIB (DI3UYHOTO PO3BHUTKY W
JTUHAMIYHHUX CIIOCTEPEKECHb.

Inoekcu ons ouinku eazu mina:

Innexc bpes (inaexkc Macu Tijia) — yHiQiKOBaHHWI MOKA3HUK JJISl OIIHKK MacH
Tila 1 pU3HKY JIJISL 3/T0POB’ s, 3aMPOTIOHOBaHM BCECBITHBOIO OPraHi3aIliel0 0XOpPOHU
3710pOB’ 1.

I=M/L?
ne | —innexc, M — maca Tina (y xr), L — 3pict (y m).
SIKIo MNOKa3HUK MeHIle, HDK 15, TO B JIIOAMHUA BHCHaXkeHHs, 15-19 —
HejocTaTHA Maca, 20-25 — BaroBa HopMa, BHIe 25 — HaMipHA Maca Tina (pU3uK s



3n0poB’a miaBuiieHuil), Bumie 30 — oxupiHHg | cTynmeHs (pu3uK Uil 310pOB’S
BUCOKHUI), BHIE 35 — oxupinHs I ctynens (pusuk gyxke Bucokuil), 40 1 Ouibiie —
oxxupinHs III ctynens (pu3uK HaA3BUYAHO BUCOKUM).

Ingexc bpoka
M =L -100,

ne M — Bara (kr), sika HOBUHHA OyTH MpHU 3a3HaYEHOMY 3pOCTOBI, L — 3picT (y cMm).

[anexc bpoka mocuTh PO3MOBCIOKEHUN y MOMYJSpHINA JiTepaTypi. 3TiHO 3
UM 1HJECOM, Bara Tila y HOpMI MOBMHHA JOPIBHIOBAaTH AOBXHHI Tima 6e3 100
onuHUIk. [Ipu 3MiHI JOBXKMHU Ti1a Ha 1cM Bara Tila TOBUHHA TaKOX 3MIHIOBATHUCS
Ha 1kr. OnHaK Take ysBieHHs BUsBUIOCH xMOHUM. Hapa3i, innekc bpoka nae xubune
JU1st 0ci16 meBHO1 3pocToBO1 rpynu (155-165¢m).

3poOUTH BUCHOBOK IO (PI3UYHUN PO3BUTOK OPraHI3MY.

3aeoannsa 2. Pozenanymu ocHo6Hi meopii akcenepauii (maoan. 1).
Tabmuus 1
OcHoBHI Teopii akcesiepauii

Teopis XapakTepucTuka




I1I. [TincymkoBi 3aBaanHs
3aeoanna 1. OnpaitoBaTy J0JAaTKOBY JIITEPATypy Ta 3allOBHUTH TAOIHLIIO 2.
Tabmuna 2
BikoBa nepiogu3sanisi OHTOreHe3y JIIOJAUHM 32 010JIOTiYHMMH 03HAKAMH

BikoBuii nepioa Bik XapakTepucTuka

HoBonapoxennit

['pynuuii nepiox

Panne JAUTHHCTBO

ITepmre

JAUTHUHCTBO

JIpyre nuTUHCTBO

[TigniTkoBuMit

nepion

IOnanpkn

nepion

3pinuii Bik

[Moxwunuii BiK

Crapeunii Bik

JloBroxxurei




3asoanns 2. JlaTu BIAIOBIII HA TECTOBI 3aBIaHHS:
1. 3a 610J0TTYHUM TPUHITUIIOM TIEPIOJ, 1110 OXOIUIIOE BIK 4-7 POKIB, HA3UBAETHCS:
a) IOIIKUIbHUH BIK; 0) paHHE TUTUHCTBO;
B) Ieplle JUTUHCTBO; T) Ipyre TUTUHCTBO.

2. llepion, skMil XapaKTepU3Ye€TbCAd HAWBUIIMMHU TEMIAMH POCTY 1 PO3BUTKY
JIIOJICBKOTO OPTaHi3MYy:

a) HOBOHAPOKEHUH; 0) rpyAHMIi;

B) paHHE JUTUHCTBO; T) mepiie TUTUHCTBO.

3. 30ublIeHHsT 00CATy 3HaHb JAITeW y MOpPIBHAHHI 3 iX oxHojiTkamMu 40-50 pokis

TOMY:
a) colliaJibHa aKceJieparis; 0) OloyoriyHa akcesiepartis;
B) IPUCKOPEHUN PO3BUTOK; I') MPUCKOPCHE HABYAHHSI.

4. Teopia akcenepallisi, sfika IPYHTYEThCS Ha TMOKpPAIIEHOMY XapuyyBaHHI Cy4acHOi
JIOJIMHYU Y TIOPIBHSHHI 3 MONEPEAHIMU TOKOJIIHHIMM:

a) Teopisa ypOaHizarrii; 0) Teopist reTepo3uCy;

B) HYTpIEHTHA TEOPIs; I') TeJIIOreHHA TeoPisl.

5. 3a coliaabHUM TPUHITUIIOM MEPioj, 110 OXOIUTIOE BiK 1-3 pOKH, HA3UBAETHCA:
a) sICEJIbHUM BIK; 0) mepiie TUTUHCTBO;
B) IOUIKUIbHUHN BIK; I') paHHE TUTUHCTBO.

6. Jlo OCHOBHUX 3aKOHOMIPHOCTEH POCTY 1 pO3BUTKY OPTaHI3MY JTIFOJAMHH HAJICKATh:
a) 6e3repepBHICTh 1 HEPIBHOMIPHICTH; 0) akceneparlis;
B) TETEPOXPOHIs 1 CHCTEMOTeHEe3; T') BCI BIIMOB1/I1 BipHI.

7. Ilepion, 10 3aBepIIEHHS SKOTO Y JUTHHU MarOTh OYTH BC1 MOJIOUHI 3yOu:
a) HOBOHAPOKCHUI; 0) rpyaHUiA;
B) paHHE JUTUHCTBO; T) nepiie TUTUHCTBO.

8. Hayka, mo BuBuYae BIUTUB (haKTOPIB HABKOJHUIITHHOTO CEPEJOBUINA HA OPTaHi3M
JIFOJTUHH, 11 37J0pOB’sl Ta MpaIe31aTHICTh:

a) aHATOMIs; 0) BiKOBa (i3iooris;

B) BaJICOJIOTiS; T) ririeHa.

9. 3a 06iONOTIYHMM MPHUHIIMIIOM TEPiOJ, MO OXOIUTIOE BIK YOJOBIKAa 58 pOKiB,
HA3WBAETHCS:

a) MepIInil 3piInii BiK; 0) npyrwuii 3piuInii BiK;

B) MOXWIHI BIK; ') CTapeuuil BIK.

10. IlpuymHM Ta 0OCOOIUBOCTI IPOIIECY CTAPIHHS BUBYAE:
a) BaJICOJIOT1s1; 0) repOHTOJIOT1s;
B) aHTPOTIOJIOT'151; T') COLIIOJIOT1s1.
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