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PosnoBcrokeHHA 0e3KONITOBHE

l0Binevnuu X\ thecTUMBanb

He 3Haew, pe ce6e nposasutu? He
3Ha€ELW, Ae NoKasaTu CBOi TaNlaHTn?
«October-fest» — micuie st TBOpUNX
mopeii. LiboropiuHnin ¢pectuBanb
Bia6yBcAa 14 »KoBTHA. He3abyTHi
Bpa)KeHHsA Ta eMoliii, HaliTanaHo-
BUTIWIi CTYAEHTWN Pi3HMX BULLIB...
Hawa pegakuisa nouikaBunaca y
opraHisaTopa ¢ecTuBanio, ronosu
XyPpi, cniBauKu, pexncepa, BeAy4oi,
BUKNaZa4a Halloro yHiBepcuTeTy,
npesugeHTa MixkHapogHoro ¢pecTu-
Banio mucreyrs «MiceHHnn Cnacy,
HapoAHOI apTUCTKM YKpaiHu IpuHn
LLinHKapyK npo Bce HaliliKaBilue, Lo
Bif6ynocb Ha 3axogi.

— MaHi IpuHo, AK BUHUKNA igen
cTBOopeHHA decTuBanio «Jlmcro-
nag-fest»?

— ®ecTuBanb CBOro yvacy
6yB 3acHOoBaHuW Bonogumupom
LnHkapykom Ha ¢pinonoriuHomy da-
KynbTeTi. BiH wopiyHo npoxoauns go
[HA CTYAEHTa, Xypi He Oyno, a nepe-
MOXL|iB MPOCTO BMU3HaYasu Ornjeckamu.
Bonogumup LLnHKapyk 6yB opraHisa-
TOPOM Ta NOCTIVHUM Bey4unMm 3axogy.

Y 2014 poui decTnBanb Bnepue
nponwos 6e3 noro yvacTi. Biktop
MenbHu1YeHKo B3AB Ha cebe 060B'A30K
nposecTtn noro. Came B Uen AeHb, 19
nucTonaaa, y 6atbKa Bigbynaca cknag-
Ha onepauif, nepennBaHHA KPOBI i BiH
6yB y Ay»ke Baxkkomy cTaHi. ig yac
dectBanio 6aTbKOBI AaBanu cyyxatu
no TenedoHy fK 3an nineckae B JOSOHI
i BITa€ KOHKYpCaHTIB.

Konu Tato Biginwos y 3acsitu, A
3p0o3yMina, Wwo dbecTuBanb Ma€ XuTu,
O MeHi NOoTPibHO NPOAOBXUTY L0
Tpaguuito. OfHieto 3 Tpaguuin dectn-
BaJlto CTaso 3anpoLuyBaTu IIOAVHY, AKa
Marna neBHUI CTOCYHOK A0 YHiBepcu-
TeTy: abo € BUMYCKHKOM, abo BUKNa-
[ayeMm HaLloro HaByasibHOro 3aknagy.
B mMaln6yTHbOMY NMnaHyeMo 3pobuTu
decTrBanb BceyKpaiHCbKMM.

t0ctoher-festy

— fAlkum 6yB «Jlucronapg-fest» 3a
yacis Bonogumnpa LLinHKapyka i wo
3 TUX YaciB 3miHunoca?

— 3a yaciB Bonogumupa
LWunHkapyka dpecTtrBanb 36upas BuU-
KnouyHo ¢inonoris. 3 2015 poky
«Jlnctonapg-fest» crtaB 3arafibHo-
YHIBEPCUTETCbKMM, @ CbOFOAHI € MiXK-
By3iBCbkUM ¢decTuBanem. bepyTb
yyacTb 6 HaBYallbHUX 3aKnapgis:
KUTOMUPCbKNI fepXKaBHUI YHiBep-
cuTeT imeHi IBaHa OpaHKa, Monicbknin
HaliOHaNlbHUA arpoeKoNoriyHnm
yHiBepcuteT, KUTOMUPCbKNA Meany-
HUM iHCTUTYT, [lepxaBHUI yHiBep-
cnteT «KutommpcbKa nonitexHikay,
XKutommpcbkuii daxosuin Konepx
KynbTypu i MucteuTs iMmeHi IBaHa
OrieHka, XNTOMUPCbKNIN MY3NYHUIA
daxoBuin konepx imeHi B. C. KoceHka.
QecTuBasb € pPi3HOXKaHPOBUM, HEMAE
HifIKMX 06MexeHb. [0N10BHe, abu yuyac-
HVKM B6ynu CTyfeHTamm.

— Yomy uboropiu pectuBanb Bu-
pilIMAN NepeHecTN Ha }KOBTEeHb?

— [igceigomo mu BiguyBanu, LWo
B NIcTONafi HaXnBo ecTuBanb He
BAACTbCA MPOBECTU Yyepe3 KapaH-
TUH. | Tomy «Jlnctonaa-fest» Lpboropiy
nepetBopmBca Ha «October-fest».
QecTBanb NponlioB Hanepenoa-
Hi [HA HapOMKEeHHA YHiBepCcUTeTy, y
neHb Nokposa MpecsaToi boropoguui
Ta JeHb YKpalHCbKOro KosayTBa.
HacTynHoro poky, cnogisaemocs, pec-
TUBasNb BifOyAeTbCs A0 AHA CTyAEHTa.

— flk came 6yno goTpUMaHo ycix
KapaHTUHHUX BuUMmoOr?

— Ha anb, 3axig npoxogue 6e3
rnagava. Ane ronosHum 6yno — wo6b
KOHKYPCaHTU BUILLAN Ha CLEHY, W06
XKypi 6aunni ix HaxrBo. Mu 3Himanu Bi-
neo, 6yaeMo MOHTYBaT i nepernsaHy T
Bifeo moxHa byne y Oencoyui.

— Yum a60 Kum ocob6nusnm
3anam’ATaBCcA LUboropiuHum ¢ec-
TMBanb?

— MapwuHa Hocok! 3HaeTe, uto nto-
OVHY A 6auy BXe He Bnepue. 3 Heto

I

A NO3HaMomMmnacb, KON BOHA BifA-
npasnana 3anaBKy We Ha «[liceHHun
Cnac» (Ha Toli yac BoHa byna 30BCim
loHa cTyfaeHTKa). BoHa Toai He Burpana
HiYoro, ane oTpMmarsna KoiocanbHUMN
[OCBif i cTana ofHieto i3 3aTpebyBa-
HUX Belyunx B yHiBepCcUTeTi Ta MICTi.
3rojoM s noyvasia nomiyaTi NOCTINHUN
picT ui€i cTyaeHTKN. BoHa cama nuwe
BipLWi, 4yAOBO X Aeknamye. | uboro
POKy BOHa YnTana sipw Bonognummpa
LUnHkapyka i npounTana noro gyxe
NPOHUKINBO, NO-CMPABXHbOMY.

— CKinbKn KowTis 6yno Bugine-
HO Ha NpoBeAeHHA LbOoropiyHoro
«October-fest»?

— Bxe TpaguuinnHo dectmBanb
NPOXOANTb 3a NIATPUMKM yNpaBRiHHA
cim’i, monogi Ta cnopty KUTOMUPCHKOT
MiCbKOI paaM i LibOro poKy BOHO BUAi-
nno 15 Tncay rpmeeHb.

— CKinbKn 6yno HomiHauin i AKi
NpU3n oTpUManu nepemMmoxLi?

— Uboro poky naptHepom dec-
TMBanto ctana KomnaHia «fonicca-
NPOAYKT» Ha YOJi 3 reHepanbHUM
OVPEKTOPOM Ta BUMYCKHUKOM i3nKo-
MaTeMaTUYHOro daKkynbTeTy yHiBep-
cutety OnekcaHgpom Pakosuyem. Bci
yUYacHMKIN GecTUBanto i BCi UneHm xypi
oTpUMany NOJapyHKM Bif L€l Komna-
Hii. KOHKYpCaHTN OTpUManu: FOANHHN-
KW, CTaTyeTKn, CyBeHipHY NpoayKLito
Big «MiceHHoro Cnacy», Habopu KHUT i
anckis Bonognmunpa lWuHkapyka.

MepemoxLui uboropiuHoro ¢dec-
TUBanNIo:

paH-npi — MapunHa Hocok, nite-
paTypHe untaHHa (KOY, HHI neparori-
Ku, 4 Kypc).

| micue — Mwukona lMonnaBcbKui,
boxeHa BoO3HIOK, KOHUepTMeN-
cTep BikTopia MNeTiox, Bokan (PKuto-
MUPCbKNIA MY3UYHUI GaXOBUIN KO-
nepx, 1 1a 3 kypc); AHHa KoBanboBa,
Bokan (MKAOY, HHI neparoriku, 1
Kypc); ApeniHa MiweHko, TeTAHa
CBupugeHko, Kupuno Tanbko, BoKasb-
HO-IHCTpYyMeHTanbHWM aHcambnb (PKAY,
HHI negaroriku, 1 Kypc).

Il micue — AHacTacia Areesa,
aBToOpCbKMi Bipw (PKUTOMUPCbKNN
MeANYHUN IHCTUTYT, 3 Kypc); Aap’a
AcTaxoBa, Bokan (PKuTommpcbKuin me-
AVYHUN iHCTUTYT, 1 Kypc); «The Best
Bandy, rypT (Monicbkunin HaioHanbHWin
yHiBepcuTeT).

Il micue — €BreHin MalWKoOBCbKNIA
Ta Onia KoteHko, rypt (*KAY, HHI ne-
paroriku, 4 kypc); AHHa QiniMoHuyK,
Bokan (KAY, HHI neparoriku, 1 Kypc)

Mpus3 rnagaybknx cumnatin —
Hanwin Uennx, Bokan (Kutommpcbkmm
Konemx Kynbtypu, 2 Kypc)

— XT0 6YB y XKYpi LIbOro poKy Ta
XTo 6yB 3anpoLweHum rocrem?

— Uboro poky 3anpouweHum
roctem Ta uneHom ypi 6ys Ceprin
WnwkiH. BiH — gxasosun 6appa-
niaHict, Buknagay Bonognmwnp-
BonuHcbkoro negaroriyHoro ¢axo-
Boro konegxy im. A. 0. Kpnmcbkoro,
3acyKeHUn [iay MucTeuTs YKpaiHu.

I[HWUMKN yneHamu Xypi 6ynu:
IpuHa Kouyk-OxmaH — rono-
Ba MPOMKOMY CTY[EHTiB, KepPiBHUK
rypTkoBoi po6otu KutommpcbKoro
MeAMYHOro iHCTUTYTY, naypeaT Bce-
YKpaiHCbKMX Ta MiXKHapOAHUX TBOP-
YMX KOHKYpCiB, BUKNagay 3 Bokany;
Ipnna WHangep — ckpunanbka,
BMKnagay lMonicbkoro HauioHanbHoO-
ro arpoeKosIoriYHOro yHiBepcuTeTy;
Jwgmuna O6yx — KaHgugaT MuUc-
TeLUTBO3HABCTBA, 3aBifyBay Kadenpu
MUCTELbKOI OCBITU MKUTOMUPCHKOTO
fAepxaBHoro yHiBepcuteTy; HaTtania
BopuceHko — Buknagau kadpenpu
MUCTELbKOI OCBITU PKUTOMUPCHKOTO
Lep>KaBHOrO YHIBEPCUTETY, XyA0X-
Hiln KepPiBHUK Ta HaCTaBHUK 6araTbox
TBOPUYUX CTYAEHTCbKUX KONMEKTU-
BiB; Bapum Lllekepa — BuKnagau
KnUTOMMpPCbKOro My3n4yHoro ¢paxo-
BOTO KOJIeAXy.

Hikonanuyk Hatanis,
Pynsik AHHa-Mapis

ICTOPUYHA 0OBIAKA

MecTrBanb CTYAEHTCbKUX Ta-
JIaHTIB, 32CHOBaHMI CBOrO Yacy
Bonognmupom LWnHKapykom
Ha dinonoriyHomy dakynbTeTi
MKUTOMUPCbKOro fepXaBHOro,
TOZi LWe nejaroriyHoro, yHisep-
cuTeTy, Ta Ha3BaHUN «Jlnctonag-
fest», NpoBOAVBCA BUKIOUYHO
cepep ¢inonoris. 3 2015 poky
decTrBanb cTaB 3arasbHOYHi-
BEPCUTETCbKMM, a CbOrOAHI BiH
€ MI>KBY3iBCbKUM.

XV oBinenHun BigkputUin
decTrBanb CTyAeHTCbKOI TBOP-
yocTi «Jlnctonag-fest» uboro-
piy 3MiHMB Ha3By Ha «October-
fest» (Tinbkn 6e3 nuea). daTy
npoBeAeHHA dpecTrBanio 6yno
nepeHeceHo Ha »KOBTeHb, i BiH
YCMiWHO, 3 OTPUMAHHAM YCiX
KapaHTVHHMX BUMOT, MPONLLOB
HanepenoaHi AHA HAPOAXKEHHA
yHiBepcuteTy y [leHb MNokpoBa
MpeceaToi boropoawnui Ta leHb
YKpaiHCbKOro Ko3auTBsa.

Bxe TpaguuinHo pectnBanb
NpOoXoAnTb 3a NIATPUMKM yrpas-
NiHHA CiM’i, Monogi Ta cnopTy
KrTommnpcobKoi micbKoi pagu.

MapTHepom ¢ecTuBanio
y 2020 poui cTana KomnaHisa
«Monicca-npopyKT» (reHepanb-
HUN ANPEKTOP, BUNMYCKHUK bi-
3MKO-MaTeMaTUUYHOTO daKysb-
Tety KAY OnekcaHap PakoBuu).
BiTatoum KOHKypcCaHTiB, Komep-
LiMHUA QUpeKTop KomnaHii
Hapis BoruexiBcbka npountana
BIACHWI BipL «[1po30po i TXo...
JInw wyTwn, AK Nnagae nucTa.
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Tananm — ue npays, 3HanHa — ye cuna

ooiulios

1-4.10. CtyneHT dakynbTteTy Oi-
3MYHOrO BUXOBAaHHA i cnopTty ApTem
MenbHuK ctaB Bonofgapem Ky6ky
YKpaiHu 3 kikbokcmHry WAKO cepep
[OPOCNUX y Barosil Kateropii 4o 86 Kr
y po3aini $yn-KoHTaKT. 3MaraHHA Npo-
xoamnuy m. Yepkacu.

2-2.10. CtygeHTKa 3 Kypcy coui-
aNbHO-NCUXONOTiYHOTO daKynbTeTy
OkcaHa PomaHuyk 3n006yna nepemory
B YemnioHati YKpaiHu 3 KO3aLbKoro
AB00OI0, AKMIA NpoxoamnB y M. Knis.

2-6.10. CtyneHT pakynbreTy ¢i-
3UYHOrO BUXOBaHHA i cnopty Makcum
JywKo cTaB CpibHUM Npusepom
YemnioHaTy YKpaiHu 3 apmcrnopTy
cepep YONOBIKiB Y Barosiln Kareropii
[0 55 Kr. YemnioHaT NPOXOAMB Yy M.
[MpumopcbK.

04.10. Onbra XomyToBCbKa, CTY-
AeHTKa 1 Kypcy dakynbTeTy ¢isnyHo-
ro BUXOBaHHA i CMopTy, cTana cpib-
HOIO0 MPU3EPKOI0 3MaraHb y KaTeropii
6noYHMN NYK y pamKkax diHany Kyoky
YKpaiHu 3i cTpinbbu 3 nyka cepep
LOPOCNNX.

08.10. Ha YemnioHaTi YKkpaiHu 3
6inbApAHOro cnopTy cTyaeHTKa 16
rpynu cowianbHo-NcuxosnoriyHoro da-
KynbteTy KpictrHa LLleBueHKo 3006yna
nepemory.

13.10. CrygeHTu 1 Kypcy couianb-
HO-MCMXOMNOTIYHOrO BaKybTETY TPaAM-
LiHO Bucagnnu «TonbrnaHoBe cepLie».

14.10. B pamKkax CBATKYyBaH-
HA 101-0i piuHnyi XKOY imeHi IBaHa
®paHka BigbyBca XV toBinenHui
decTmBanb CTyOeHTCbKOI TBOPYOCTI
«Jluctonag-dect».

15.10. B yHiBepcuTeTi Bigbynocb
BiAKPWTTA TeMaTUYHOI BUCTaBKM «3/1aM
Ha cxopi». 3axip BigbyBcA y pamkax
Himeubkux TvxHiB MoconbctBa OPH
B YKpaiHi go 30-piyHoro toBineto
Bo33’eaHaHHA HimeuunHm Ta yKpaiH-
CbKoi PeBontoLii Ha rpaHiTi.

17.10. MNogapyHOK A0 pivHULI pig-
HOro yHiBepcuTeTy 3pobunu giByata-
Bonenbonictku «Monicca-XKAY». Asi
nepemMoru 3 ofgHakoBUM PaxXyHKOM
3:0 B YemnioHarti Ykpainu (Cynepnira,
XiHKW) B TepHOMONi Hag NonTaBKamu 1
YepHiriBKamu.

20.10. CrapTyBaB HOBUI OCBITHIN
npoekT «PRO cTygii Big npodecioHa-
nig». MNepwmm roctem CTaB CTapwnm
MeHegpkep 3 npogaxis Sky Loft Hotel
Kyiv by Rixwell Aptem Mopos.

21.10. AHacTacia CBeTKiBCbKa, CTYy-
[eHTKa coLlianbHO-NcyxonoriyHoro da-
KynbTeTy, OTpMMarna 3BaHHA Mancrpa
CMOPTY MiXKHapPOAHOrO KJiacy.

21,22,27.10. B yHiBepcuTeTi Nnpo-
XOAMB TPEHIHT «CTPecoCTinKiCcTb» Ana
MeAuKiB Ta GpaxiBLiB, AKi 3ayyeHi o
nogonaHHA Covid-19

22.10. bibnioTteka yHiBepcuTeTY Nno-
NMOBHWJIACA YHIKanbHM BUAAHHAM —
«Jlitonncom» Caminna Bennuka, rap-
HUM IXKepesiom ANa BUBYEHHSA icTOPIT
KO3aL|bKoi fo6wu.

24.10. B HHI ¢inonorii Ta )ypHa-
NiCTVKM yci 6ax<atoyi mMcanm gUKTaHT
MOJIbCbKOIO MOBOIO.

06.11. Buknapaui kapeppu ictopii
YKpaiHu, CTyReHTN, MariCTpaHTX Ta ac-
nipaHTy icTopnyHOro dakynbTeTy B3A-
JIN yYacTb B poOOTi HAyKOBO-MEeTOLAMY-
Horo cemiHapy «lJIncak-PyaHuLbKni:
nocTaTb Ha TNi enoxm» (80 AHA Hapo-
[PKEHHSA BYUEHOTO).

6.11. Bin6ynacb XlIl BceykpaiHcbKa
HayKOBO-TPaKTUYHa iHTEPHET-KOHbe-
peHUiA CTYAEeHTIB, acnipaHTiB i MOJIO-
AnX HaykoBUiB «CyyacHi dinonoriyHi
DOC/igXeHHA Ta HaBYaHHSA iIHO3eMHOT
MOBW B KOHTEKCTI Mi>KKY/IbTYPHOI KO-
MyHiKaLii», Aika 06’egHana 3n06yBayis
OCBIT/ He NiMLle HaBYabHO-HayKOBO-
ro iHCTUTYTY iHO3eMHoI dinonorii, a i
NPeACTaBHYKIB IHLIVX BULLMX HAaBYasb-
HYIX 3aKnagis YKpaiHu.

6-8.11. [iBuata «[lonicca-KAY» B
Il etani Ky6ky YkpaiHu He 3anuwmnam
WAHCIB CBOIM CynepHMKam, ynes-
HEHO MepeMirwm yci Tpu KoMaHAau:
«BbykoBUHKY» (YepHiBui), «<PeriHy-2»
(KocToninb) 3 BULWOI N1irn Ta «Periny»
3 PiBHoro (cynepnira).

UeHa naaa YyHIBenpcuTeTy

B ocTaHHIl po6ounii feHb KOB-
THA Big6ynoca 3acigaHHA BYUeHOI
paau yHiBepcuTeTy.

1. PilweHHAM paawn fOKTOpiB Ta
BYEHOI pagu KuUtommpcbKoro gep-
»aBHOro yHiBepcuTeTy 6yno BU3Ha-
YEeHO NepemMoXLUiB LOPIYHOro KOH-
Kypcy «HaykoBeLb poky-2019».

HaykoBusamu pokKy ctanu:
« 3icTopuko-¢pinocodpcbKoro Hanps-
My — Bikmopisa BeHzepcbka, [LOKTOP
iCTOPMYHKX HayK, AOLIEHT, 3aBigyBay
kadenpu icTopii YKpaiHu;
+ 3 MCUXONOro-nejaroriyHoro Ha-
npamy — OsieHa AHMoHoea, [LOKTOP
nefaroriyHnx Hayk, npodecop, 3aBig-
yBau kadenpwu neparorikui, npodecin-
HOT OCBITW Ta yNpaBiHHA OCBITHIMMN
3aknagamu;
+ 3 NPUPOJHNYO-MATEMATUYHOIO
Hanpamy — AHamonili Mozopydi,
JOKTOp $i3nKo-MaTeMaTUUHUX HayK,
[oLeHT, 3aBigyBay Kadpenpu anrebpm
Ta reometpii;
« 3 NliTepaTypHO-NiHIBICTUYHOIO —
Jlapuca ®edopeHko, kaHaugat oi-
NONOTiYHUX HayK, JoLeHT Kadeapu
repmaHcbKoi dinonorii Ta 3apy6ixHOI
nitepatypu.

2.Y HomiHauii «Monopguin HayKo-
BeLb POKY» AVMIIOMU OTPUManu:
« 3 icTOpUKO-diNocopcbKoOro Ha-
npamy — Cepeili CmenbHUKo8UY,

[OKTOP iCTOPUYHMX HayK, AOLEHT,
npodecop Kadeppw ictopii YkpaiHu;
+ 3 MCUXONOro-NejaroriyHoro Ha-
npamy — Onekciti Bynaakoe, KaHu-
faT HayK 3 $i31YHOro BNXOBaHHA Ta
CropTy, AOLIEHT, 3aBigyBay Kapepu
$i3nYHOro BNXOBaHHA Ta CMOPTUBHO-
ro BAOCKOHaNeHHs;

+ 3 MPUPOAHMNYO-MATEMATMYHOIO Ha-
npamy — Mukona Yaiika, kaHgnpat
XIMUYHMX HayK, CTapluMin BUKagau
Kadegnpu ximii;

+ 3 JliTepaTypHO-NiHIBICTUYHOIO —
Onena KOpuyyk, noktop dinonoriu-
HWX HayK, [JOLIEHT, 3aBigyBay Kadenpu
YKpaiHCbKOI Ta 3apybixkHOT nitepatyp.

3. Kadeppoto poKy ctanu:
« 3 icTopuko-¢dinocopcbKkoro Ha-
npsamy — Kageopa ¢pinocogpii ma
nonimonoeii (3aBigyBay — KaHauaaT
dinocodcbKux Hayk, fgoueHT OkcaHa
YanniHcbka);
3 MCKXONOro-neaaroriyHoro Hanps-
My — Kaghedpa 0owKineHoi ocaimu
i nedazoziyHux iHHoeauil (3aBig-
yBay — AOKTOP MeAaroriyHnx Hayk,
noueHT, npodecop Kadpenpu IBaH
KoHoBanbuyk);
+ 3 NPUPOAHNYO-MATEMATNYHOIO Ha-
npamy — kaghedpa ximii (3aBigyBay —
KaHAMAaT nefaroriyHyx HayK, AOLEHT
OneHa AHiukiHa);
* 3 NiTepaTypPHO-NIHIBICTUYHOTO
HanpsMy — Kagedpa yKpaiHcbKo-
20 nimepamypo3Hasecmea ma

KomMnapamuseicmuku (3aBigyBay —
JOKTOP $inonoriyHnx Hayk, AoLeHT
OneHa tOpuyk)

4. Ha 3acigaHHi BYUeHOT paan yHi-
BepcuTeTy Gynu Bif3HaueHi Kpalyi
dpaHKiBLi.

MNoasaky Xutomupcbkoi 06-
nacHoi Aep»KaBHOI agMiHicTpauii
oTpUManu:

BanenmuHa Manixyk — KaHan-
[aT neparoriyHmx Hayk, 3aBigyBay Ka-
deppwu MiXKKynbTypHOI KOMyHiKaLii Ta
NPUKNagHOI NiHrBICTUKM;

lean Xom’ak — kaHaunpat 6iono-
riYHUX HayK, AOLeHT Kadeapu eKoso-
rii Ta reorpadii;

IpuHa Yropak — KaHauaaT nepa-
rOriuyHVX HayK, JOLeHT Kadenpu muc-
TeubKoT OCBITH.

BipsHakow Xutomumpcbkoi
o6nacHoi pagu «Yectb i cnaBa XKuto-
MUPLYMHW» HaropomkeHuii puzopiti
Tpu6an — poKTOp NMeparoriyHmMx
HayK, npodecop Kadpeapu ¢isnu-
HOro BMXOBAHHA Ta CMOPTUBHOrO
BIOCKOHAJIEHHS.

FpamoToto XKutommpcbKoi 06-
nacHoi pagu HaropopaeHo JleoHioa
Jles4yyka — BrKknafaya kapenpu Teo-
PeTNKO-MeTOANYHMX OCHOB Gi3NYHO-
ro BUXOBAHHA i CNOPTY.

FpamoTn [lenapTameHTy Kynb-
Typu monogi Ta cnopty Kurto-
MUNpPCbKOT 061acHOT fiepKaBHOI af-
miHicTpauii otpumanu:

Mapis OzopodHiliyyk — KaHau-
Aat ¢inocoPpcbknx Hayk, ANpeKTop
6ibniotekw;

Hamania pomHuybka — 3actyn-
HUK aupeKTopa 6ibnioteku;

Cepeitli AHOpiaHo8 — 6i6nio-
Tekap.

MouyecHnmu rpamotamm Knto-
MUPCbKUIA AepKaBHUIN yHiBepcn-
TeT imeHi IBaHa @paHKa npuBiTanu
IOBIIAPIB:

€ezeHa Ce60CMbAHOBA — [OK-
Topa $i3nKo-maTeMaTUYHNX HayK,
npodecopa Kadeapn matemaTnu-
HOro aHanisy, 6i3Hec-aHanisy Ta
CTaTUCTUKW;

Ceimnany BimeuybKy — poktopa
negaroriyHnx Hayk, npodecopa kade-
ApY neparoriky, npodecinHoi ocBiTr
Ta yNpaBniHHA OCBITHIMW 3aKnagamu;

AHHY YepHuwosy — KaHgngaTta
nefaroriyHMx HayK, CTapLIOro BUKNa-
Java Kapeapu mucTeLbKoi OCBITU.

Mukony lNpokoneHka — cTap-
woro nabopaxta Kadpeapu ¢i3vikn Ta
OXOPOHU npaLi;

Onvey Yapyk — nprbupanbHu-
uto cny60BuX NpuUMilLleHb rypTo-
KNTKY N@ 3.

BiTaemo HaropogXeHux 3 rigHum
BU3HaHHAM!

Mpec-cnyx6a yHiBepcuTeTy
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TananT y Tpex Al

Bonopgapkoto lpaH-npi yboropiu-
Horo ¢ectuBanio «October-fest»
y KaTeropii «nitTepaTypHe unTaH-
HA» cTana ctyaeHTKa 4 Kypcy HHI
neparorikv Haloro yHiBepcuTeTy
MapwuHa Hocok. Pegakuisa Bupiwn-
na No3HaAMoOMUTN YMTaYiB 3 L€l
MWIOI0 Ta TaNlaHOBUTOIO CTYAEHT-
KOl0, ofjHi€lo i3 3aTpebyBaHuX Be-
Ay4nX B yHiBepcuTeTi Ta MicTi

— MapuHo, B skomy BiLli TM no-
Yyana nucartm Bipwi?

— flmovana nucatu Bipwi 3 16 po-
KiB. B 3aneXHoCTi Big TOro, Wo meHe
HafMxano Ha HanucaHHsA i 3anexana
Tema TOro Yu iHWWOoro BipLia.

— 3BiAKN Yepna€wl HaTXHEHHA
ANA TBOPYOCTI?

— HagwnxaioTb Ha HanucaHHA pi3-
Hi >XUTTEBI NOJii: KOXaHHA, POoANHa,
65113bKi NtoaK, CycninbHi Ta MopasnbHi
npobnemu.

— 3BigKN BUHMKNA igea npo-
AeKnamyBaTu Bipw Bonogumupa
LlinHkapyka Ha ¢pecTuBani?

— A mana moxnuBicTb 6yTu Beay-
yoto Ha MixxHapogHomy DecTumBani
«[liceHHn Cnac» imeHi Bonogumupa
LWnHkapyka. Micna uboro B meHe

3'ABUNOCH BaXkaHHA rMmbLUe No3Hano-
MUTMCb 3 AI0rO MOETUYHVM [OPOOKOM.
fIKpas y ToM MOMEHT A HaTpanuna Ha
noro npososun TBip «fopTpeT ma-
Tepi», AKUIN 3a4enunB yCi CTPYHU MOET
Ay,

— Ak poBro TpuBana TBoOsA MNiA-
rotoBkKa go ¢pectuBanio?

— lMpautooun Hag LM TBOPOM,
A HAaBITb He NOMITUNA, CKINbKN Yacy
6yno BKafeHo y nigrotosky. Mu 3
MOIM BUKNaJauyem 3i CLieHi4YHOT MoBU,
3aC/lyKeHOo apTUCTKO YKpaiHu
Jlinieto bepener, rotysanu Len TBIip i3
3a[0BOJIEHHAM.

— Tn BXXe Ma€lw 3HaYHUN fo-
cBifg Beay4oi Ha pi3HOMaHIT-
HMX 3axopax. Yomy LbOro pokKy
™M Bupiwmna B3ATU yuyacTb
y ¢ectusani?

— Tak. fl yacTo 6yna Befly4oto Ha
pi3HMX 3axoaax, A Nbto Lo cnpasy,
agxe ue moa ManbyTHa npodecia.
Ane Lboro pasy 3axoTifiocsa cnpoby-
BaTK cebe B iHLIOMY amnya.

— Lo HambGinbwe cnogo6anocb
Ha ¢pecTuBani?

— Atmocdepa, Aka NnaHyBasna npo-
TArOM YCbOro KOHUepTy. lNpuemHnm
clopnpu3om 6yno Te, Wo npuixanu
3ipKOBI rocTi.

— AKi 6ynu emouii, Konn Tn gi-
3Hanachb, W0 BUrpana y HomiHauii
rpaH-npi?

— fl 6yna NprEMHO 341BOBaHa,
afXe Ue Breplle, KON YYaCHUK
OTPUMYE rpaH-Npi He 3a BUKOHaHHA
nicHi, a 3a nitepatypHe YntaHHA. f
BAAYHA YNeHaM Xypi 3a Te, WO BOHMU
OUiHUAN MOI CTapaHHA.

— Akni npus Tn oTpumana? YUn
3a/10BOJIeHa NoAapyHKom?

— HamBuwa Haropoga ona meHe —
Le MOXXNUBICTb BUCTYMUTU Ha CLEHI,
afxe A oTpMMana Bif Lboro macy 3a-
LoBoneHHA. Mos KonekLisa NonoBHW-
naca ue ogHUM AnnaomMom. Takox A
oTpuMana NnoAapyHK Bif, CMOHCOPIB
decTuBanio.

— Aki nnaHn Ha maii6yTHe? Ym €
6a)kaHHA B3ATU yuacTb y pecTuBa-
ni B HacTynHomy poui?

— MnaHyto i Hagani po3smeBaTUCA
B TBOPYOMY HanpAMKY Ta peasiso-
ByBaTu cebe AK aKTpuca Ta Begyua.
OTpuMaBLWM Lboropiy rpaH-npi, A
Malo MOXMBICTb y HACTYMHOMY poLi
B3ATW yyacTb y pecTusani B AKOCTI
rocrs.

Harania Hikonanuyk,
AHHa-Mapis Pyasik



Tananm — ue npauys, 3nanna — ye cuna

YHiBepcym

Ne 4 (158) 9 nuctonaga 2020 poky

boelb 31 3aMilIaHMX 60MOBUX €AMHOOGONCTB,
uemMnioHKa cBiTY, MaUcTEN CnopTy,
bakanasp KAV

HelwonaBHO cnopTrBHE TOBapUCTBO MKUTOMUPLLUHY MOMOBHMIOCh HOBUM MACTPOM COpTY. Hac 3auByBano, Wo LA Muna, CMMMNaT1yHa, Ha nepLunii nornag —
3BMYaliHa AiBYUMHA, 3aIMAETbCA CBOTM BUAOM CMOPTY BCbOrO TPY POKU. PefjaKLisa BMpiLlLXIa NO3HANOMUTY HaLLKIX YATaYiB 3 HOBMM MaiCTPOM CMOPTY. 3HaNoMTecA:
AHacTacia CBETKiBCbKa, CTyeHTKa-BUMNYCKHMLA CoLianbHO-McuxosoriyHoro dakynbreTy, 6akanasp, Maictep cnopTy YKpaiHu MiXkHapOAHOro Knacy 3i 3millaHmx

60110BMX EANHO60PCTB (MMA — 3 aHen. Mixed martial arts), yemnioH CBiTy 3i 3miliaHUx eanHobopcTs (2019 p.)

- Ik Bu, die4yuHa, po3noyanu 3a-
limamuca makum euoom cnopmy -
3miwani 6oliosi eduHo6opcmea?

- A npunwwna o 3anm NpocTo YUCTo
ana cebe, AK AnNA 3BMYaNHOT AiBUMHMN,
Konu meHi 6yno 19 pokis Ta we 6yna
CTYAEHTKOI0 3 Kypcy couianbHo-ncu-
xonoriuHoro ¢akynbTeTy. XoTina npo-
cTo niaTprmaTy cebe y popmi. Xnonuj,
AKi 3i MHOIO TPEeHYBanMcA, BUCTynanu
Ha Pi3HUX 3MaraHHAX. fl TeX Bupiwmna
cnpobysatn. OAUH BUCTYN 3a iHWKM,
TakK i Miwno — BUCTyNalo i 3apas.

- MoacHime Hawum Yyumayam: 3mi-
waxi eduHob6opcmea, W0 mym Hami-
waHo: 6okc, 6opomeba, kapame? Aki
8uou 8x00amb y eOuHo6opcmeo?

- Y 3milwaHi eguHo6opCcTBa BXOAATD
BiflbHa 60poTbba, 6bopoTbba y NapTe-
pi, AKNY-AXKUTCY, GOKC Ta KIKOOKCUHT.
Lle - ocHOBHi 6a30Bi Hanpsmku. He
NoTpi6bHO AymaTu, WO A CNoYaTKy Ha-
BUYanaca 6oKcy, noTim 60poTbbi, NOTIM
xny-gxutcy. Hi. MMA BxXe po3Bu-
BAETbCA K OKpeMUin Bug cnopty. Y
MeHe HeMaE POo3AiNeHHA Ha Ui Buamn
€AMHOBOPCTB. Y MeHe po3ainanTbes
TPeHyBaHHA: CbOrofHi — AeHb yaapKu,
3aBTpa — AeHb 60poTLOY.

- Yu moxHa pekomeHdoysamu
nodi6bHi HaeaHMa>keHHA AK cnoci6
CXyOHeHHs 0ns Bawiux KonexaHoK 3
coyianbHO-NCUX0/I02i4HO20 YU iIHWUX
¢akynememia?

- 3apas A — npodecinHun cnopTtc-
MeH i He po3rnsagailo MMA sk croci6
CXyAHeHHs. Mu xyaHemo Big 6yab-
AKNX HaBaHTaXkeHb. [Ins gisuat MMA
MOXe OyTU XOPOLUVM BUAOM Kappai-
OHaBaHTaXXeHHA Ta OyAb-AKMX iHLWNX
HaBaHTaXKeHb.

- flissama wupoko npedcmasneHi
y Bawomy eudi cnopmy?

- Ha cBiToBOMY piBHI — TaK, 6arato
AiBYaT, Ha BCEYKPAIHCbKOMY UM perio-
HanbHOMY — Mano. Y Hac y Kutommpi
TiNbKM A 0fHa 3aMatCca 3MillaHUMun
€anHobOpCcTBaMU, binbLue A giByaT He
3ycTpivana.

- Konu eio6yeaemobca mpeHy-
B8dHHsA, MO 80HO 8i06ysaemobcs 3
xnonyamu?

- Tak, A1 TpEHYIOCb 3 XIOMUSAMU.

- Ak Bam, die4uHi 6umucs 3 xaon-
yamu? ik Bam nepemazamu cna-
puUH2-napmHepa 4u npozpasamu
tomy?

- Ha TpeHyBaHHi Hemae Takoro —
«rnepemarae», «<He nepemarae». Ha tpe-
HYBaHHi TV 3aBXAM xoueLl 6yTn Kpalie
BCiX, MOKa3aTtu cebe Kpalye, 60 Tv npa-
LIIOEL TiNbKK Ha cebe. AKLWo A nonpa-
LtoBana, MocnapviHryBasna noraHo, 1o,

3BUYANHO, A1 Byaly 3acMyyeHa, Oyay Ha-
mMaratuca npauoBaTy binblue, Kpalle
Ta we 6inbLue. Y Hac Ha npodecinHomy
piBHi Hemae Toro, Wwob xonewb nig Yac
TPEeHyBaHHA Xanis AiB4nHY, BiH Cpun-
Ma€ 1i ik piBHOro CO6i NapTHepa, a He
AK XiHKy. Mu yci, xnonui Ta gisyaTa, Ha
OAHOMY PiBHi, MPALIOEMO Pa3oM.

- Bu - maticmep cnopmy 3 6olio-
sux eduHob6opcme. Yu Hadae ye Bam
eneeHeHocmi eseyepi Ha 8ynuYAX
Xumomupa?

- He ckaxy, wo 6yay y nogi6Hin
cuTyauii BneBHeHo cebe nouysatu. f
B TaKi cuTyauii He noTpannAna, xoua,
AyMaio, WO NOACBKNA GaKTop HIXTO
He BiAMIHAB.

- CKaxximeb, 4u € neeHi 3a60poHeHi
YU HepeKOMeHO08aHI 07151 8)KUBAHHSA
npodykmu 0ns cnopmcmenie MMA?

- Nepepn 3maraHHAMYK HaM 4acTo
NPUXOAUTLCA HabMpaTh UM CKMAaTn
Bary, WwWob yBiiT B NEBHY Barosy Ka-
Teropito. lHogi fye 6arato NoTpi6HO
CKVHY TV um HabpaTw. Toai M1 goTprimy-
€MOCb BifNOBIAHOT AIETN, HABITb AyXe
»KOpcCToKoI fieTn. B nepiogw, konu mun
He Xy[lHEMO, TPEHYEMOCS, HEMAE Hisi-
KX 3MaraHb, TO My iMO BCe, AIK | 6yab-
AKi noan. 3BUYaHO, MU CAiJKYEMO
3a CBOIM XapyyBaHHAM, NiATPUMYEMO
cebe y bopmi, Hamaraemocs icTu 6inbLu
3[10POBY XKy, afie He MAaEMO AKNXOCb
3a60pPOH y XapuyBaHHi.

- Ansa meHe Oyxe OusHo, wjo maii-
cmpom cnopmy MiXHApPOOHO20
Kaacy cmana cmydeHmka coyians-
HO-nNcuxoJi02i4Ho20 hakynomemy,
a He hakynomemy ¢hizuyHo20 8uxo-
8aHHA ma cnopmy. [MosacHime, Yomy
Bu He Hag4yanuce Ha cnopmueHomy
¢akynememi?

- Bce gyxe npocto. Cnoyatky A
BCTYNMNa Ta HaBYyanaca Ha coujianbHo-
ncuxonoriyHomy $akynbTeTi, Ha cne-
LialbHOCTi «MpaKTUYHa NCUXONOTIA».
Al HaBiTb Aiymana NoB’A3aTh CBOE KUT-
TS 3 NCUXONOTi€t0, PO60TOI0 32 Ppaxom
ToLo. A NoTim, Ha TpeTboMy Kypci, A Mo~
Yana 3arimaTuncs 60MoBUMY EANHOGOP-
ctBamu. Konu A BcTynana Ao yHiBep-
cuTeTy, A HaBiTb He Nigo3pioBana, Wo
6yay YMOCh TakmnM 3anmaTunca. Liboro
POKYy A 3aKiHuMna 6akanaspar, Ta, Konm
rotyBanacb O YemnioHaTy CBiTy, A
nponycTuna BCTyn A0 MaricTpatypu.
3BMYaliHo, WKoayt. 3apa3s A npauio
y CNOPTUBHOMY Kny6i «AHAerpayHa»
y Kutomnpi Ha Muxanniscbkin (npo-
Bynok CkopynbcbKkoro, 5 — Ped.),
TpeHylo AiToK 3 5 pokiB, AiByaT Ta
»KIHOK. KoMaHfa cnopTUBHOTO Kiy-
6y «AHJerpayHa» cTana Ans MeHe

CMPaBXXHbOI POAVHOIO | KONOCANTIbHO
niagTPUMKOLO.

- Ckaxximeo, Oe i y K020 Bu no4yuHa-
Jlu ceoi mpeHy8aHHsA?

- PaHiwe A 3aimanacA y cnopTnsHo-
My Kny6i «<MrxainiBcbKunint» y ogHOMY 3
npumieHb Muxainiscbkoro cobopy.
3 yacom A BMpOCNa 3 TOro Knyo6y, ne-
penwna y Kpawmin. 3apas 3anmatoca
y «AHAerpayHai», a TpeHytoca y Kuesi.
TpeHep, 3 AKUM A NoynHana — AHZpIn
lwyk. Bennka nomy nogska. TpeHep,
3 AKUM A TpeHytoca y Knesi - Aptem
Kenes.

- Buxodume, wjo Bu Kineka pasie
Ha mu)x0eHb i0eme Ha MpPeHYyB8aHHA
0o cmonuyi?

- Tak, KinbKa pasiB, iHOAi — KO)KHOTO
OHS.

- Bawe 3aHAMmMsa cnopmom - 0o-
CMamHb0 3ampamHa pid.

- Tak, A 6 cka3ana, o cnopT 3ara-
NIOM AOCUTb 3aTpaTHa piy. CnoHcopiBy
MeHe Hemae. Butpauato s gyxe 6arato.
YecHo Kaxyuw, 1 He paxyBasa i paxyBa-
TI He xouy, 60 Lie — fy»Ke BenvKi cymu:
Jopora, xapuyBaHHA, Gopma, Macaxi,
Ta 1 TpEHYBaHHA He 6e3KOLUTOBHI.

- To kowmamu Bac 3abe3neyyromo
Bawi 6ambKku ma pioHi?

- 3a paxyHok 6aTbKiB Ta BllacHMUX
3apo0iTKiB.

- A micbka pada yu o6nacHa paoa,
¢edepayia Bam donomazaromeo
¢inancoeo?

- € KonocanbHa NigTPrMKa 3i CTopo-
HY Qepepalii 3millaHUX EAUHOOOPCTB
MKuTommpcbKoi obnacTi, AKy ouosioe
Pycnan Jomapeubknin. He Tinbkn gna
MeHe, a AN BCix cnopTcmeHisB MMA
MutommnpwmHn. BiH Hac nigTpumye,
MOTUBYE, € HaLWWMM HaCTaBHUKOM.
MuTommpcbKa micbKa paga iHogi npu-
3Hayva€ pa3oBi cTunengdii. Mn moxemo
nopaaTyi AOKYMEHTW, i HaM pa3-ABa pasu
Ha piK, MOXNBO, NPY3HAYaTb CTUMNEH-
nito micbkoro ronosu. Ocb, Heloaas-
HO, Nepep Brb6opamu, byna cTuneHais
Big Cepria CyxomnuHa.

- Mlpomsazom KinbKox ocmaHHix
pokis, oco6nueo 8 ocmaHHiii pik,
Bu manu docmamHbo HanpyxxeHul
2pagik - HA8YaHHA, mMpeHy8AaHHS,
Nnoi30Ku, 3MazaHHA. Ak cmasunuce 00
Uybo20 Bawi suknaoauyi Ha coyianbHo-
ncuxonoziyHomy ¢pakynememi? Yu
epaxosyeasu 80HU Bawi cnopmueHi
0ocsazHeHHA?

- YetBepTuii Kypc 6yB cnpaBgi ay»e
TAXKUM, 60 A LWe 11 noyana npawosa-
1. byno cknagHo. NpoTe gexTo 3 Moix
BMKMagauis 6ynum npocTo y 3axBaTi Bif
MeHe Ta MOoix 3000yTKiB, Bifl HUX Gyna

y»e NoTy»KHa NiATPUMKa, MoTUBaLifA
MeHe 10 HaBYaHHsA Ta poboTu. Al BAAY-
Ha MOIM BMKajayam 3a PO3yMiHHA Ta
NiATPUMKY.

- o y Bawiti cnopmuskHiii kap’epi
Halibinowe Bam 3anam’amanoce i 3a
wo Halibinbw npukpo?

- Hainbinbwe 3anam’aAtaBcA
YemnioHart CBITY 3i 3MillaHUX €ANHO-
60pCTB, AKUI NPOXOAMB Y NICTONaAi
2019 poKy, AKunM A Burpana Ta ctana
yemnioHKolo CBiTYy. A Halbinbw npu-
KpO — BiHOLLEHHA Y CNopTi, AK CMOpTC-
MEHW CTaBNATbCA OAVH [O OAHOTO,
CTaBNeHHA TPeHepiB A0 CMOPTCMEHIB.
Mo»nu1Bo, A We ANBCb Ha Len CBIT
Y POXKEBYX OKyNApax, afne ymm GinbLue
Jopocniwato, Tum 6inblue A posymito,
AKI NIOAN XOPCTOKI, 3Ni, 3a34piCHI
y cnopTi Ta 6i3Heci. Lle meHe ayxe
po34apoByeE.

- lljo 0ae 3eaHHa Maticmep cnop-
my YKkpaiHu mixkHapooHozo knacy?

- Tak, ue CcTaTyCHiCTb, ane, Ha-
cnpaBgi, Hiyoro He pae. Lle — Bigromix
PapaHcbkoro Coto3y. MiHaHCOBOT YN
AKOICb iHLIOI NIATPUMKM, KPiIM MOpaJsib-
HOrO 3a[JOBOJIEHHS, Lie 3BaHHA He [a€.
Lle npocTo 3HauoK, KapTouKa, i — BCe.
Xoua € noau, AKi NPOCTO ropATb LM,
XOUYTb, MPilOTb. ¥ MeHe LibOro HeMae.
MabyTb Tomy, Lo A Ginblue 30pieHTO-
BaHa Ha cebe, Ha CBOIO poboTY.

- Yu nnaHyeme Bu ecmynamu
0o mazicmpamypu? Yu 6ydeme 3a-
limamucsa 8UKJIl04HO CNOPMUBHOI0
Kap’eporo?

- Hacnpasgi, A gy»ke xouy HaBYaTu-
CA 'Y MOEMY YNto6IEHOMY NCKXOMOTiy-
HOMY HanpsAMKy. Aflie A He BNeBHeHa
um ue byne maricTpaTypa, Un oKpemi
Kypcu, TPeHiHmM 3 ncuxonorii. lymato
3BEPHYTUCA A0 Hawoi Kadeapw, Tam
NOCTINHO NPOXOAATb Pi3HOMAHITHI
KypCK Ta TPEHiHTrI.

- Yu donomazaiome Bam 3HAHHA
3 ncuxonoeiiy Bawux cnopmusHux
3MA2aHHAX, NOEOUHKAX: 3danA-
Hymu cynepHUKy 8 o4i, 3p03ymi-
mu (io2o ycmaHoe8Ky, nepemoamu
ncuxonoziyHo?

- lly>xe pornomarae, ane He y pobori
i3 cynepHuKom, a y po6oTi 3 coboto.
Llen pik BugaBca gna BCix TaKUM TAX-
KM, 3HAHHA NMCUXONOTIl HaCTiNbKN AO-
rnomara€ MeHi 3apas, NigTpumye MeHe y
dopmi, gonomarae npaoBaTy, CNpUaE
camoancuunAiHi, ToMmy A He xouy 3a-
KMAaTn NCUXONOTito, BOHA MeHi gy»e i
Ay>Ke foMoMarae.

AHppin BnnsHiok

Buknapaui kadenpwu couianb-
HOT Ta NPAKTUYHOI NCUXONOTIT y
cnienpadui 3 MO «LleHTp npaKTnyHOi
ncuxonorii “For Life”» y cnisnpaui
3 KutomMupcbknm obnacHMM ueH-
TPOM rpPOMafCbKOro 340poB’A pea-
Ni30BYI0Tb NPoeKT Bif KaHagcbKoro
doHay micueBux iHiLiaTB «MeanyHi
npauiBHUKKM B ymoBax Covid-19: iH-
bopmauinnHa nigTpUMKa, TpeHiHrn

TPEHIHTI 31 CTPECOCTIMKOCTI

CTPeCcoCTINKOCTI, nepLa ncnxono-
riyHa gonomoran.

MpoeKT NpncBAYEHMI aKkTyanb-
Hil CbOrOAHI TeMi — NCUxiyHomy
370pOB’t0 MeanpaLiBHUKIB B YMOBaXx
60poTb6m 3 Covid-19.

YyacTb B NPOEKTHUX aKTUBHOCTAX
6epyTb MeanpaLiBHUKNY 3 YCi€l 06-
N1acTi 3 3aKnagiB PisHUX TUNIB: NiKap-
Hi, MONiIKNiHIKK, HAaBYaNbHi 3aKnagu,

ToBapuncTBo YepBOHOro xpecTa,
IOCHC, BinCbKOBiI MeauKu TOLLO.
YHiBepCUTET 3[iNCHIOE HAYKOBY
Ta METOAMYHY NIATPUMKY. 30Kpema,
BMKnagavi kabeppw nigrotysanu Ta
NPOBENM Cepito TPEHIHTIB 3i CTpecoc-
TINKOCTI ANA Pi3HMX LiNnbOBUX Fpyn.
YyacHMKM TpeHiHry Bunnunca 1a ¢op-
MyBanu 34aTHICTb TypbyBaTnCA Npo
BIaCHe NCUXiyHe 3J0POB’A B yMOBaX

Hanpy»eHoi NnpodecinHoi fiAnbHOC-
Ti, y TOMy Uncni B ymoBax naHaemii,
Ta, 3@ HeOoOXiAHOCTI, AINNTUCA 3Ha-
HHAMM i3 NaLiEHTaMK Ta YsieHamMK X
pPOAUH.

[eTani Ta KOHTaKTW 3a NOCKNAH-
HAM — https://www.facebook.com/
helpformedicine

Onbra CaBuYeHKO

3A TEPOPU3M
B YKPATHI Y 2020 POLII
3ACYXKEHO 29 OCIb

Hesigomun Bigpi3as ronosy LWKifb-
Homy BuuTenesi y Mapwuxi, Tepopuct
HamnaB 3 HOXKeM Ha nepexoxux y Hiuui,
aBTOMaTHa CTPINAHWHA Ha BYIULAX
BigHA, y Knesi Hamaranuca nigipsa-
™ micT MeTpo, nig Kutomrpom byna
cnpoba nigpwBy notara. .. Y CBiTi Takmx
NOAIN y Npeci HafA3BNYaNHO «rapAYoLo»
3HOBY CTa€E Tema TepOPU3MY, LLIO CTBO-
pto€ y 6araTbox SloAei BparkeHHs, Lo
BiH HenoponaHun. Came TyT i BigKpu-
BA€ETbCA ANA aHaNITUKIB, MCUXONOTIB,
peniriesHaBLiB MOXIMBICTb MOACHUTA
rpomMafiAHam KOPiHHA TepopuU3Mmy, YoMy
y 0EeKOro BMHMKAE 6a)kaHHA BOWTH,
3pYNHYBaTW, 3HULWNTK, NiAIpBaTL iHa-
Kkomwucnayoro. MpoTe Takmux maTepianis
Haj3BMYaHO Mano, npobnemu, Wo
iCHYIOTb y CYCMiNbCTBi, HeAOCTAaTHLO
OCMUCIIIOETHCA NONITUKAMU, TPOMaj-
CbK/MM Ta penirinHimMmn giayamu.

3 iHwWoro 60Ky, cepeAHbOCTaTNCTNY-
HUI CNoKMBaY iHpopmaLii xoue MUTTE-
BOTO BUPILLEHHSA MPo6nemu, BiH He Xxoue
yeKatu, AOKM TpaaunLinHi dopmu gemo-
KpaTMYHOro NpoTecTy crnpaLoioTb —
neTuuii, 3BepHeHHA, 3anNnTn, JeMOH-
cTpauii Towo. JlioanHa nnekae inio3ito,
o nNpobaemMy MOXHa BUPIINTY TYT i
oppas3y. [poTe NoACTBO Lie BXKe NPpoXo-
auno! B6vBCcTBa, ekcnponpiallii, cTpaTty,
Hamnagu Ha YNHOBHWUIKIB i NONITUKIB Ma-
I0Tb TaKy > laBHI0 iCTOpilo, AK icTopiA
cycninbcTBa. [poTe nporpecy Takummn
LWIAXaMU HiXTO He gocAras. HaBnaku,
6ynn PiKM KPOBi, HEBMHHI Ta 6e3iMeHHi
xKepTau.

YKpaiHCbKe CycninbCTBO, 34aBasio-
cA 6, npobiemy CBITOBOro Tepopriamy
wacnneo obmuHae. Ha wacta i nokn
o. Xoya NposB.iB, eNemMeHTiB Tepopy
BMCTayva€ i y Hac. Lle i BaHfganism Ha
KnafgoBulax Ta Nam'aTHUKAX, AKUN
Haye nowlecTb, 3'ABNAETLCA Y Pi3HUX
KyTOYKax Halwoi kpaiHu. Lle i Tenedon-
Hi UM IHTEPHETIBCbKI «TepOPUCTU», O
MiHytoTb TPLI Ta BOK3anu, yHisepcu-
TeTn Ta aeponoptn. Came 3 IHTepHeTy
ab6o 3 TenepoHHOro A3BiHKa po3nouu-
HaloTb CBOIO XOAY Y CNPaBXHil Tepop
6inbWicTb 310YMHLIB, AKI Ha NepLnX
nopax oTPUMyOTb MOMUIIKOBE BifJ-
yyTTA 6e3KapHOCTi 3a CKOEHE, Hagi-
cnaHe, po3miuieHe. Lle i morposn npo
BMOYXiBKY UM Mignan, Wo BXe € CyT-
TEBUM KpuMiHanom, 60 nignapae nig,
cTaTTio 258 KpumiHanbHoro Kogekcy
YKpaiHu — «TepOpPUCTUYHUNA aKT», B
AKIN CKa3aHo: 0coba, KOTpa «3 MeTo
BMJIMBY Ha MPUNHATTA PilleHb Yn BYM-
HeHHA abo HEeBUVHEHHA Aili opraHamu
[epXKaBHOI Blay Yv opraHamm micLie-
BOr0 CaMOBPAAYBaHHA, CIyX60BMMY
0cobamm UMx opraHis, 06'€egHaHHAMY
rPOMaAsAH, o PUANYHIMY 0cobamu, abo
NPVIBEPHEHHA yBar rpOMaACbKOCTi 10
NEeBHUX NOJIITUYHMX, PENITIHNX YL iH-
LUIMX NOFNAAIB BUHHOTO (TepopurcTa), a
TakKoX Morpo3a BYMHEHHA 3a3HauYeHUX
i1 3 TiE caMOio MEeTOK — KapatoTbCsA
no36aBneHHAM BOJIi Ha CTPOK Bif N'ATW
[10 AieCATN POKIB».

MopAap 3 KpMMiHaNOM KpOKy€E BCe-
[O3BOJIEHICTb Ta 3HEBara, UMHi3m Ta
HaxabCTBO, AKi eXTO BBaXKa€ 6e3HeBu-
HHUMVY NposABamMn AemoKparii. He Bapto
3abyBaTH, LLO CYCMiNIbCTBO MOKM L0 Ma€
3AaTHICTb A0 OMOpPY TakMM NPOABaM i
pearye afeKkBaTHO. Tak, 3 moyaTKy poKy
cyan YKpaiHu BuHecnn 132 BUpOKK
00 3I0BMUCHUKIB, Aiknx CBY 3aTpu-
Masia 3a NocAraHHA Ha TepuTopianbHy
LiniCHICTb i HefOTOPKaHICTb HaLWoTl
fepKaBu, a 29 3104MHLIB 3aCyannn 3a
TEPOPUCTUYHY AiANbHICTb. 3a Len ne-
piog crnewcny»6a nonepeguna Tpu Te-
pakTu Ta 3aTprmana 10 nigo3proBaHux,
NPUYETHUX A0 IX NiArOTOBKMN.

Tomy nepep TUM, AK TPONNTK KOTroCb
B IHTepHeTi abo noBigoMNATY No Tene-
$oHy nNpo 3amiHyBaHHA, moaymaiTe,
4Yn He MoTpanuTe BW JO YnUCia TUX,
KOro nigo3ptotoTb y Tepopusmi? Yacto
TPONiHr no e-mail, TenedoHy abo 3ni
po3irpalui Tiel Yn iHWOT NIOJNHNA MO-
XKyTb MaTy fy»e HEeNPUEMHI HacniaKN.
AIK 6€3HEBVHHWIA KapT UM OPYKHIN
po3irpall Le cknagHo byae NoACHUTH
cneucnyx6am, a yyacHuUKK Ta iHilia-
TOopKn (MOBOIO 3aKOHY — BUKOHaBLi
Ta opraHizatopw, nigbyptoBayi) Hasza-
BXAMN MOXYTb NOTPANUTX A0 CNIUCKY
HebnaroHaginHmMx.

AHppii BansHiok



YyHiBepcyM

Ne 4 (158) 9 nuctonapa 2020 poky

Tananm — ue npauys, 3HanHa — ue cuna

OTONOILUEHHA NPO ROHKRYPC
HA SAMILEHHA BAKAHTHUX NOCAL

MiHicTepcTBO OCBiTU i HayKkn
YKkpaiuu, XutommpcbKnm pep-
KaBHUM YHiBepcuTeT imeHi IBaHa
OpaHKa BignoBiAHO A0 3aKOHY
YKkpaiHu «[po Buiy ocBiTy» oro-
Nowye KOHKYpPC Ha 3aMilleHHA
BaKaHTHUX Nocaj HayKoBoO-nepa-
roriuHux npadiBHukis. Hakas N
472-k Big 9 nucronapa 2020 poky
Mepenik BakaHTHMX Nocaj HayKo-
BO-NefaroriyHnx npauiBHUKIB:

NPUPOAHUYNIA OAKYIIBTET

Kadeppa 6oTtaHiku, 6iopecypcis
Ta 36epexeHHA GiopisHOMaHITTA:
. 3aBigyBay — 1 nocapa (kaHpa. 6ion.
HayK, OLEHT)

KoHKypcHi npoueaypu Ha 3aMmilleH-
HA Mocagn HayKoBO-NeAaroriyHoro
npauiBHMKa 6yayTb 34iliCHIOBaTUCD
BignoBiaHO A0 JliueH3inHMX ymoB
NpoBaAXeHHA OCBITHbOI JiANbHOCTI,
3aTBepaeHux MocTtaHoBOW KabiHeTy

AOBPO Y

HoBi cnoBa 6ykBanbHO 3a-
MOJIOHUAN MPOCTIP cyvyacHoi
noanHu. BoHa ToHe B HellMo-
BipHil KinbKocTi cniB, AKi 06-
Banunuca Ha ii ceigomictb i
po3sym.

Bigomo, Lo Heonoriamm Ak MOBHe
ABVILLe 6yNN 3aBX AW, ane B CyYacHO-
My iHbopmaLiiHomy Ta robani3oBa-
HOMY CBITi M/ CIOCTEPIraEMO NPoCTo
3aCUINA HOBUX CiB B YKPAIHCbKIl
MoBI. | Le BifOyBa€eTbcA TaK LWBUAKO,
LLIO MOBL{IO IHOA| CKAAHO 3PO3yMiTL
CyTb HAaNMCaHoro, 0Co65IMBO 6e3 3Ha-
HH#A, NepLU 3a BCe, aHMiNCbKOT MOBU.

Hogi cnoBsa Bxk1BaeMo My gopey-
HO 11 He 30BCiM. Ane Lie 06’'eKTUBHaA
peanbHicTb. Y 3aknagax rpomag-
CbKOTO XapyyBaHHA BXe CKNafHO
3HaNTU TPAANLINHI «ONagKmn», «Tic-
TeYKa», <BapeHunKn», «6opLy, «ra-
NyWKW»... HaTomicTb Maemo: «mad-
DiHy, «MaHKeK», «CHEKIY, UU3KENK»,
«BpayHi...

Y HenpocTi cuTyauii onuHuImcA
1 ntopw, AKi A6atoTb NPO B 30BHiLU-
Hill BUrNAA: He «repyKapHs», a «bap-
6epLuony; He «ryOKay, @ «CMOHX»; He
«YepeBUKU», a «mopepu»; He «Kod-
TUHKa», a «XYAi»; He «marasuH», a
«LIOY-PyM»; He «papbyBaHHA OpiB»,
a «MiKpOONenguHr»...

Y mucTteyTBi Ta KOO HbOTO
3'ABNATLCA HOBI peanii, npodecii,
»KaHpW, WO NPUHECST HOBI Ha3BWU.
OT i MaeMo — «cayHAa-npogcepy,
«KaBep», «CTOPITeNIHMY, «Cnownnepy,
«riku», «bykTpennep»... CyyacHi
LiTV YyABNEHHA He MaloTb, L0 Take
«[3Uray, ane BCi NPOCTO B 3axXBaTi Bif
«bnengis». «CaMmoKaT» Un «BENOCU-
nef» — TO C/IOBA 3 MMHYJIOrO, 3apas3
Ha niKy NonynAPHOCTI — «cereei» Ta
«ripocKyTepu». Y AUTAUNX KiMHaTax
MW YYEMO NPO «CIANMMY, «CRIHEPU,
«benbnenan», a NigniTK1 B 3axBari
Bif «ceren» Ta «Air pods».

CnoBocnonyyeHHs «di3nyHa 3a-
pALKa» BUKNMKAE LWBMZLLE MOANB YK

MinicTpiB Ykpainu Big 30.12.2015
poky N2 1187 (y pepakuii NoctaHoBYM
KabiHeTy MiHicTpiB YKpaiHu Big
10.05.2018 poky N2 347).

[loKyMeHTN npuimalTbca No
8 rpyaHa 2020 poKy 3a agpecoto:

10008, m. Kutomup, Byn. Bennka
BbeppaunuiscbKa, 40, Bigain kagpis (kab.
218), Ten. 43-09-76

Ocobm, AKi He € NpaliBHUKamMu
yHiBepcuTeTy, nopaloTb A0 Bigainy
KajpiB yHiBepcuTeTy TaKi JOKyMeHTH:
+ 3afABY Ha iM'A peKTopa yHiBepcuTeTy
npo JOMYCK A0 YYacTi Yy KOHKYpPCi, Ha-
nmcaHy BlacHopyY;

+ 3aMOBHEHNN 0COBOBUIN NIUCTOK
3 06NiKy KagpiB 3 poToKapTKOlO Ta
aBToGiorpagito;

+ KOMii BOKYMEHTIB NPO BULLY OCBITY,
HayKOBWI CTYNiHb Ta BUEHE 3BaHHSA, 3a-
CBigueHi ocobucTo;

+ Konii nacnopTta rpomMagfaHunHa
Ykpainu (c. 1,2 11) Ta igeHTNIiKaLin-
HOro Kofly, 3acBiueHi ocobucTo;

CYYACHI HEOJIOTI3MU —

N 3Nn0?

+ KOMito TPYAOBOI KHUXKM, 3acBigye-
HY KaJIpOBO CJTy»K6010 32 OCHOBHUM
Micuem po60oTu, i3 3a3HaYEeHHAM JaTu
3acBigueHHs;

+ CMUCOK HayKOBKX NpaLib Ta BUHAaX0-
AiB 3a nepioj HayKoBO-MeparorivyHol
DifANbHOCTI;

+ [OKYMEHTW, AKi NigTBepAXKYI0Tb Nif-
BULLEHHA KBanidikaLii npoTarom octaH-
HiX N'ATY POKiB (gunnomu, ceptrdikaty,
CBigOUTBA, iHWIi nepeabaveHi YNHHUM
3aKOHOAABCTBOM YKpaiHV fOKYMEHTN);
+ iHpopmaLito Wo[0 BUKOHAHHA BU-
MOT O NPeTeHAEeHTa Ha nocagy 3rifHo
3 logaTtkom 1.

MpauiBHMKYK yHiBepcuTeTy, AKi Npe-
TEHAYIOTb Ha y4YacTb Y KOHKYpCi Ha 3a-
MilLleHHA nocagn HayKoBO-Nepaaroriy-
HOro npauiBHNKa, NoAaloTb A0 BiaAiny
KafpiB YHiBepcUTeTY TaKi JOKyMeHTI:
+ 3aABY Ha iM'A peKTopa YHiBepcuTeTy
nNpo JOMYCK A0 YYacTi y KOHKYpPCi, Ha-
nmncaHy BracHopyy;

+ 3aMOBHEHNI 0COOGOBMIN NUCTOK
3 06MiKy KagpiB 3 ¢poTOKapTKOl Ta
aBTobiorpadito;

-110 [IHA YKNAIHCbKOI NMCEMHOCTI T2 MOBU-
NMAPA3UTU HALLUOI MOBU

3HeBa)K/MBY MOCMILLKY, af>ke CbO-
roAHi yCi 3aimaroTbca «nifiatecom»
Ta «BOPKayTOM», a NicNA 3aHATb Bif-
MOYMBAIOTb Y «1AYH-30Hi» ab0 Bia-
LUTOBYIOTb COBI «PETPUT».

Bbepemo niaTpumysaHy B ycbomy
CBITi reHAepHy NONITUKM, JOAAEMO
[10 Hel HoBaLlil B OHOBNeHi pepaKLii
HalLoro NpaBonucy N OTPUMYEMO
bemiHiTMBY, a 3 HUMK 11 HOBI NPO6-
neMu: K NcaT? AK HaronoLysaTn?
Y AKNX CUTYaLliAX BUKOPUCTOBYBaT/ B
MOBIeHHi? Hacnpasgai pemiHiTnemn —
Lie He WOCb HOBE i CTpaLLHe, BOHW
6ynv B MOBi JaBHO, ane He B TaKil
KinbKocTi. Take panToBe 36inbLueH-
HA, y pa3u, HOBUX GeMIHITUBIB Hece
OAHY BenvKy npobnemy — BOHU
(uneHKMHA, pn3aiHepKa, Neparory-
HA, MUCTKWHSA) PiXKyTb BYXO Nnepeciy-
HOMY YKpaTHLto.

Heonori3sauia HacTinbku cTpim-
KO BMPOBa[KYE HOBI CJIOBA, WO 3a
[Ba-TPU POKMN BOHM CTaloTb 3arasb-
HOBXMBaHUMK. «bnor» Ta «6no-
repu», «TITYLWKN» i «EBPOONAXN»,
«ragMeTn», «refib-naKk», «CKPiHLWOT,
«narik», «<NoCT», «<Npodinb»... C1oBo
«TITYLKM» Hapogunoca 'y 2014 pouyj,
ane CborogHi BOHO He CNPUNMAETb-
€A AK Heonori3m. MNopiBHANMO, AnA
NMOKONIHHA MOiX 6aTbKiB C/TOBO «Cy-
NYTHUK», AKEe HApPOAWUNOCA B KiHLi
50-x pokiB XX CT. 3anuwanocs Heo-
noriamom axk 8o 1990-x pokis. 3apa3
iHaKLwe.

Heonorismn wenako BpuBa-
I0TbCA B Hally MOBY. | xoua Lbomy
BaXKKO MPOTUCTOATY, MPOTE MOXKHa i
noTpibHo. € 6e31iy yKpaiHCbKUX Bif-
NOBIAHVIKIB, AKi, Ha XKaJlb, HE € YacTo
BXXVBaHMUMU. AK Lie 6aHanbHoO He 3BY-
YunTb, afie BCe 3aNexunTb Bif Hac, Ko-
MEH yKpaiHeLb MOXe 3MiHWUTK cebe,
CBOIO MOBY, CUTYalLlito, CBIT.

Harkpawumii 3axmcT pigHOi Mo-
B/ — roBOpUTU Heto. To icTUHa He-
3anepeyHa. [lonamo nuiue, Wo BU-
KOpWCTOBYBATV B MOBI CBOI C/IOBa —
TaKOX BiTenep Ha yaci.

BacunuHa MakoroH

Ham6inbw yacta npuymMHa BXKu-
BaHHA cniB-napasuTtiB — 6igHicTb
CNIOBHUKOBOrO 3anacy, Hepo3Bu-
HeHiCcTb iHTeNeKTy, HacnifoK Heba-
»KaHHA Y HeBMiHHA ynTaTu. Mpore,
3'scyBanoch, Npucayxauncb 4o
MOBHUX NapasuTiB cniB6ecigHu-
Ka, MOXXHa BM3HauYunTn we i noro

Xapakrep.

HewopaBHo, cepdiHryoum no Heo-
CAXKHOMY IHTEPHETY, 3yCTpiB HaA3BNYaANHO
uikasi ny6nikauii, AKi CTOCYOTbCA MOBY Ta,
K He ANBHO, Ncuxosnorii moBUs. Ha coin
cTopiHLi B Instagram ncuxonornHa OneHa
newakoBa noginunacb cBOiMM CrocTepe-
YKEHHAMUM Ta foCigKeHHAMK. BoHa 3anpo-
NMoHyBasa NeBHi MCUXOJIOTiYHi prcK oco-
6urcTocTi, 6asyounCh Ha CloBax-napasuTax,
AKi BUKOpUCTOBYE CniBbeciagHMK. [ponoHyto
BaLLiN yBas3i il cnocTepeXxeHHs:

+ KcTaTu (Ao peyi) — ue cnoBo nobnAatb
BMKOPUCTOBYBATU Ti, KOMY GpaKye yBaru
OoTouyunX, Ta iHTpoBepTU. BoHM BiguyBa-
10Tb AMCKOMOPT i HE3PYUHICTb Y HOBOMY
cepenoBULLi abo NpK 3ycTpiui 3 HOBKM ChiB-
PO3MOBHVKOM i HAMaratTbCsA KOMMNeHCyBa-
TV 36eHTEXEHHA CJIOBOM-NapasnTom;

+ Kopoue (KopoTiue) — npAM1IN nokas-
HIVK NOCMiXy, HEPBO3HOCTI 11 HaBITb arpecii.
3a3Buyal NioamnHa, AKa 3M0BXKMBAE LM CIIO-
BOM, — XOJIepyK, Ma€ HeBPIiBHOBaXKeHyY Ncu-
XiKy. 3yCTpiYa€TbCA Lie CI0BO B JIEKCUKOHI Y
noHag mMipy 6anakyuux iHavBIAiB;

+ TaKcKasaTb (Tak 6u moBuTH). Lle croso
[OrMoMarae MloAAM 3 HaAMIPHO LIBUAKUM i
He3B'A3HVMM MOBNEHHAM PobUTU Naysu B
CloBax, noserwyoymn cniBpo3MoBHUKaM
pO3yMiHHA cKa3zaHoro. lNoTik cigomocTi y
TaKMX JII0AeN iHOAI BiJOKPeMIeHWI Bif TOro,
LLIO BOHW rOBOPATb, i LiA 3B'A3Ka A0O3BONAE
M Ha AeAKNIA Yac NOEAHATY CI0Ba 1 JYMKM.
Jlioawn, AKi YaCTO KOPUCTYIOTLCA LM CJ10-
BOCMOJNTyYEHHAM — eKCMPEeCUBHI, PyxNuBi,
3ananbHi, 6araTo XecTUKynoTb | MaloTb
6araty mMimiKy;

+ 3TO camoe (ue came). 3a3Buyain Len
BMCNiB-Napa3snT KaxyTb lefaadi i HeBianoBsi-
ZanbHi ntogy. BoHy HeHagiliHi Ta HaAMIPHO
iMnynbcmBHi. Ha HUX He BapTO NoKnagaTuncs.

BoHwu BMHaxigMBo 3BantoloTb BAACHY Mpo-
BMHY Ha BCiX, XTO MONafAeTbCA iM Nig pyKy.
3a3Buryaii, i Ntofu BBaXKatoTb cebe Hecrnpa-
BeA/IMBO OOAINEHNMI, BCi Ha CBITI IM «BUHHI»;
+ BoOOGLe-TO (B3arani-To). 3ycTpivaeTbca
B NlofeN, AKi He BNEBHEHI Y CBOIX cunax. Ha
BiZMiHY Bif ntobuTeniB BUpasy «Ao peyi», L
noun 30aTHI BNalTyBaTh CKaHZan Ha no-
poxHboMy MmicLi. CnpaBa KpUETbCA Y iXHil
KpaWiHil BHYTPILLHbOI HEBMEBHEHOCT;

» npocTo (npocTo). Lle cnoso yacto Kaxe
NI0ANHA, KA HEe MA€E CBOEI BNACHOI AYMKN
ab0 HeBMeBHEHa B Hill. 3a3BKYali Taka Ntoan-
Ha MOBHICTIO 3aNeXM1Tb Bif OTOUYOUNX, NO-
CTiHO No6otoUNCL B3ATU Ha cebe Bigno-
BiIaNbHICTb i CKa3aTu 3arBe. [na umx nogen
XapaKTepHO BeCb Yac BUMpPaBAOBYBaTUCS;
+ BOT (0cb). Lim CTOBOM HacTo 3aKiHUyoTb
¢$pasu Ti, XTO Xoue NPOAOBKYBaT/ PO3MOBY,
ane He 3Hag, Npo

LU0 Le NoroBopuTy. 3a3BmnYal, Taki noam
PO3TAryioTb Lie CJIOBO — «BOOOT» i NicnA
HbOro CTaBATb nays3y. Y Oyab-Akomy Bu-
nagky Lie «BOOOT» CUTHani3ye npo Te, Wo
po3MoBa NoAuHI Habpugna. IHoai «<BOT» B
KiHLi dpa3u 3amMiHIOETLCA BUPA3OM «BOT TaK
TO» (OCb TaK OT);

+ 3TO..., HY..., 3333... (Uei..., Hy..., eee...)
— JIIOJMHI NPOCTO BaXXKO BMroBOPUTU Gi-
nblue 2-3 CNiB y OAHOMY PeyeHHi, <Ha of-
HOMY AVXaHHi», TUM Ginblue popmynioBat
CKIagHy AyMKY;

« Hy (Hy). Lle cnoBo yacTo KaxyTb, Konu
XBUJIOIOTBCA, HaBITb AKLLO He YCBigoMIto-
I0Tb LibOro. fIKLLO B MOB/IEHHI CMiBPO3MOB-
HIVKa 3'ABMNIOCA «HY», Lie 03HAYaE, Lo Noro
LLOCb TYpPOYE, MPO L0 BiH He Xoue FroBOPUTH.

30yTunca cnis-napasnTie. 30Kkpema, BOHa
nopekoMeHAyBana HaBYMTUCA 3HIMATK
BHYTPILLIHE HaNpy»eHHA, 0co6NNBO nepen
ny6niyHUM BUCTYNnom abo Bignosiaato Ha ic-
NUTI YN Ha 3aHATTI; AKLLO K TOBOPUTA CKNa-
[HO i NNyTaTbCA AYMKU, TO TEKCT MPOCTO
HeoOXiaHO HanwucaTy 3a3ganeriab i Kinbka
pasiB NpoynTaTh NOro BroJsioc; AKLO ne-
pea BUCTYNOM BijuyBa€TbCA XBUITIOBAHHS,
TO HalKpalLLe roBOPUTY, BUKOPUCTOBYHOUM
KopoTKi dppasu 3 4-6 cniB — Tofi nay3a byae
MalKe HEMOMITHOIO 11 OpraHiuHoM.

+ KOMii OKYMEHTIB NPO BULLY OCBITY,
HayKOBWI CTyMiHb Ta BYUEHe 3BaHHH, 3a-
CBigyeHi ocobucTo;

+ CMUCOK HayKOBKX MpaLb Ta BUHAXO-
[iB 33 OCTaHHi N'ATb POKiB, 3acBigue-
HWUI NiBNNCOM NPeTeHAEHTa;

+ KOMito AOKYMEeHTa Npo MiABULLEHHA
KBanidikauii 3a ocTaHHi N'ATb poKiB
3acCBifYeHy KepiBHUKOM Miapo3ainy, y
AKOMY BiH NpaLioe;

+ iHpopmaLito WoJ0 BUKOHAHHA BU-
MOT A0 NpeTeHAeHTa Ha nocagy 3rigHo
3 Jooamkom 1.

3 MNopagkom NpoBefeHHA KOHKYPC-
HOTO BiGOPY NPV 3aMilLieHHI BaKaHTHUX
nocaj HayKkoBO-MeAaroriyHnx npawis-
HUKIB PKNTOMUPCbKOro fep»KaBHOro
yHiBepcuTeTy iMmeHi IBaHa OpaHKa Ta
YKNafaHHA 3 HUMK TPYAOBUX JOrOBOPIB
(KOHTpPaKTIB), BBEAEHOTO B fiit0 HAKa30oM
pekTopa N2 123 Big 29.11.2019 poky,
CXBaJIeHNM BYEHOIO PafoI0 YHiBEpCU-
TeTy 29.11.2019 poky (npotokon N2 10),
MOHa 03HaNOMUTUCb Ha odilitHoMy
canTi yHiBepcuTeTy http://zu.edu.ua.

McnxonornHa Takox posnoaina, AK MO~

3a maTepianamm iHTepHeTy

NTOjTH(E:)
OEWJETOH

Y 6yab-IKOMY KONEKTUBI, 3 YacOM,
CKJIafiA€TbCA CBOSt 0COOJIMBA aTMOC-
depa, BUOYAOBYETHCA LiiNa cuctemMa
BiAHOCVH Ta B3aEMO3B'A3KiB, popmy-
I0TbCA OKpeMi KoMMaHii Ta MiHi-Ko-
nektnsu. 31-a rpyna cnewjianbHOCTi
«KypHanictnka» *KUToMnpcbKoro
[epXaBHOro yHiBepcuTeTy iMmeHi
IBaHa OpaHKa He € BUKITIOYEHHAM.

CdopmyBanaca rpyna 2 BepecHs
2018 pokKy, 3a odiliiHUMN JaHu-
MU, 3 METOI CMifIbHOrO HaBYaHHA
Ta OTPUMaHHSA BULLOT OCBITU (AKLLO
Le npaBaa). Ha MOMeHT cTBOpEeHHA
BOHa HasivyBasna CiMHaZLATb Ocib,
NpoTe 3 YaCoM iX KiNIbKiCTb 3MeHLLV-
nacb Jo N'ATHAZUATN.

3arasniom, Le ocuTb APYXHill Ta
NPWBITHNI KONEKTUB CTYAEHTIB, ANA
AKOro He € XapaKTepHUM ByniHr un
3HyLL@HHA OfMH 3 ogHoro. HaBnaku,
TYT MaHyE B3aEMOPO3YMiHHA, nia-
TPUMKa Ta Jornomora.

3a yac icHyBaHHSA B KOEKTUBI BU-
oKpemunuca rpynu\KomnaHii 3 go-
CUTb Pi3HVMW XapaKTEPUCTMKAMM:

1-a rpyna — pyeT CTapoCTu Ta 3a-
CTYNHMKa — Ntofen, AKi BUKOHYIOTb
BCI0 NanepoBy poboTy Ta «BiArpi-
6atoTb» 3a YCiX CTyAEHTIB rpynu Ta
KO>KHOFO OKPEMO.

2-ra rpyna — «3yb6punu» — e
CTYAEHTU, AKi «BUrpr3atoTb» cBOi 90
6asliB BaXkKKOI HaMosernneoto npa-
Lieto. BoHn npocTo Kaindytotb, Konm
OTPUMYIOTb 3aBAi@HHA HanncaTn 13
TEKCTIB Y Pi3HUX XYPHaNiCTCbKNX
»KaHpax.

3-TA rpyna — «Aep>KaBHUKN» —
CTYAEHTW, AKMM NOLLACTIIO He Nnna-
TUTN 3aXMapHYy CyMy 3a HaBYaHHS,
ane i HeobXigHICTb 3aKpyBaTU BCi
cecil ineanbHoO nArna came Ha ix
nneui.

4-Ta rpyna — «XoM'AIKN» — JIl0AK,
AKNX MOXKHA 3aCTaTu JINLLE 33 OAHVM
3aHATTAM, 60 BOHM MOCTIVHO i BCtoan
XKYHOTb.

5-Ta rpyna — «makopu» — 0Co-
611, AKi MOXYTb 103BONNTI COBI eniT-
HY, CMayHy, 3 MOJTIOYHOIO MiHKOIO Ta
HI>KHM apOMaTOM KaBy, @ He AKYCb
AVIBHY piAviHY Nif Ha3BOIO «KaBa» 3
yHiBepcuTeTcbKoro bydery.

6-Ta rpyna — «Kacnepu» — Le
LOCUTb NOLUNPEHNI BUL, CTYAEHTIB,
AKNX BUKNaaui 060XKHIOTb, TOMY
Lo Ti, HIBW paxyoTbCa CTyAeHTaMn
YHiBepcuTeTY, afie Ha 3aHATTAX iX
HIXTO HiKONIM He 6auuB.

Llenn cnmcok MmoXHa Lie npono-
BXKyBaTV Ta JOMOBHIOBATU. fl ) CMpo-
6yBasia 03HalOMUTV BaC 3 HaNGINbLL
nonynApH1MM Ta LiiKaBMMU «BUaa-
MU» CTYAEHTIB.

LlikaBo, a AiKi LLle KoMMaHil iCHYI0Tb
y BalLMX akageMiuHmx rpynax?

[lo AKoi rpynu Bu BigHeceTe cebe?

KatepuHa YepHin

LLlomicAuHa
| CTYAEHTCbKO-BUKNaAaLbKa
rasera

3acHOBHUK: XNTOMUPCbKUIN AepXaBHUI yHiBepcuTeT

imeHi [BaHa OpaHKa.

CeigouTBo npo peecTpaLiito KT N 257 Big 22 ciuna 2003 poky .

PepakTop: AHApiln BRn3HIOK.

kopnyc Ne 4, Xutommp, 10008.
Ten.: (097) 322-09-50.

EnekTpoHa appeca: a.bliznjuk.zt@gmail.com

Appeca pepakuii: Byn. B. Bepgunuicbka, 40, Kim. 215a,

KopekTopu: CIL|.

BepcrkKa: BikTopia [JaHunok
© CIL (makeT pegakuii).

Pepakuia MoxXe He NoAinATY JyMKu aBTopiB ny6nikaLlii.
Pepjakuia 3anuiac 3a co60i0 NpaBo Ha peAaryBaHHsA
i ckopoueHHA MaTepianis. Pykonucu He noeepTaloTbca
i He peueH3yloTbCA. 3a AOCTOBIPHICTb $aKTiB, NogaHNX

y MaTepianax, BiAnoBiaanbHiCTb Hece aBToOpP, a PeKnaMHoi
iHpopmaLii — peknamogaselib. 3a AKICTb raseTu BigMNo-
BiflanbHiCTb Hece ApyKapHsA. [py nepeapyKy matepia-
niB «YHiBEpCYMa» NOCWNAHHA Ha raseTy o60B'A3KOBE.
JluctyBaHHA 3 YUnTayamMu BeeTbCA TiNbKM Ha CTOPiHKax
rasetu. CBITIMHY, BMiLLIEHi y ra3eTi, He 060B'A3KOBO € Nps-
MUMM iNOCTPaLiAMA A0 TEKCTIB.

lasera € uneHom Acouiallii TpodecinHnX XKypHanicTis
i peknamictis Xutomnpumnuun ta Acouiauii monoaixHoi
npecu Ykpainu.

BiaapykoBaHo y KoMyHaslbHOMY
KHIKKOBO-Ta3eTHOMY BuaBHULUTBI «Mloniccar.

Appeca: Byn. LleBueHka, 18a, Xutommp.
Ten.: (0412) 37-35-53.
3amosneHHa N2 900

Haknap 300 npumipHUKiB.




