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ОРГАНІЗАЦІЙНО-ПЕДАГОГІЧНІ УМОВИ ФОРМУВАННЯ 

ПАТРІОТИЗМУ У МОЛОДШИХ ШКОЛЯРІВ  

У РІЗНИХ ФОРМАХ ФІЗИЧНОГО ВИХОВАННЯ 
Володимир Микитчик 

Придніпровська державна академія фізичної культури і спорту 
Анотації: 

Постановка проблеми. В умовах трансформаційних 

процесів останніх років у системі освіти України, а також 

збройної агресії Росії проти України актуалізується 

питання національно-патріотичного виховання сучасної 

молоді. Аналіз останніх досліджень та публікацій. Клю-

човими питаннями у сучасних умовах модернізації 

освітньої галузі є підвищення якості підготовки покоління, 

що зростає. Стосовно організаційно-педагогічних умов 

формування патріотизму наявні поодинокі роботи. Врахо-

вуючи відсутність наукових досліджень з означеного 

питання актуальною є проблема визначення та теоретич-

ного обґрунтування організаційно-педагогічних умов 

формування патріотизму у дітей молодшого шкільного 

віку в різних формах фізичного виховання. Мета дослі-

дження полягає у визначенні та теоретичному обґрунту-

ванні організаційно-педагогічних умов формування 

патріотизму у дітей молодшого шкільного віку в різних 

формах фізичного виховання. Матеріал і методи дослі-

дження. Дослідження проводились протягом 2023 року. У 

роботі застосовувались наступні методи дослідження: 

аналіз наукової літератури, педагогічний експеримент. 

Результати досліджень. Визначені нами організаційно-

педагогічні умови організаційно-педагогічних умов фор-

мування патріотизму у дітей молодшого шкільного віку в 

різних формах фізичного виховання, до яких ми відносимо 

організаційні, соціально-педагогічні, діагностичні, про-

грамно-методичні та контрольні являють собою значущі 

обставини, які зумовлюють набуття молодшими школяра-

ми громадянських та соціальних компетентностей. Оче-

видно, що перераховані і обґрунтовані умови формування 

утворюють системну єдність. Реалізація цілісного комп-

лексу цих умов базується на переосмисленні стрижневих 

напрямків організації патріотичного виховання у дітей 

молодшого шкільного віку в різних формах фізичного 

виховання. 

Organizational and Pedagogical Conditions  

for the Formation of Patriotism in Younger Schoolchildren 

in Various Forms of Physical Education. 

Volodymyr Mykytchyk  

Formulation of the problem. In the conditions of the 

transformational processes of recent years in the education system of 

Ukraine, as well as the armed aggression of Russia against Ukraine, 

the issue of national-patriotic education of modern youth is becoming 

relevant. Analysis of recent research and publications. The key 

issues in modern conditions of modernization of the educational sector 

are the improvement of the quality of training of the growing 

generation. In relation to the organizational and pedagogical conditions 

for the formation of patriotism, individual works have been invented. 

Given the lack of scientific research on this issue, the problem of 

defining and theoretically substantiating the organizational and 

pedagogical conditions for the formation of patriotism in children of 

primary school age in various forms of physical education is relevant. 

The purpose of the study is to determine and theoretically substantiate 

the organizational and pedagogical conditions for the formation of 

patriotism in children of primary school age in various forms of 

physical education. Research material and methods. Research was 

conducted during 2023. The following research methods were used in 

the work: analysis of scientific literature, pedagogical experiment. 

Research results. The organizational and pedagogical conditions of 

the organizational and pedagogical conditions of the formation of 

patriotism in children of primary school age in various forms of 

physical education, to which we include organizational, socio-

pedagogical, diagnostic, programmatic and control, are significant 

circumstances that determine the acquisition by younger 

schoolchildren. civic and social competences. It is obvious that the 

listed and substantiated formation conditions form a systemic unity. 

The implementation of a complete complex of these conditions is 

based on rethinking the core directions of the organization of patriotic 

education of children of primary school age in various forms of 

physical education. 
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Постановка проблеми. В умовах трансформаційних процесів останніх років у системі 

освіти України, а також збройної агресії Росії проти України актуалізується питання 

національно-патріотичного виховання сучасної молоді.  

Аналіз останніх досліджень та публікацій. На думку Н.С. Сороколіт [9, 16] 

ключовими питаннями у сучасних умовах модернізації освітньої галузі є підвищення якості 

підготовки покоління, що зростає. У цьому аспекті компетентнісний підхід, запроваджений 

у «Новій українській школі», який базується на оволодінні компетентностями та 

формуванні інтелектуальної креативної особистості є пріоритетним напрямом. Згідно 

Закону України «Про освіту» серед компетентностей окремо виділяються громадянські та 

соціальні компетентності, пов’язані з ідеями демократії, справедливості, рівності, прав 
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людини, добробуту та здорового способу життя, з усвідомленням рівних прав і можли-

востей [3]. 

Питання патріотичного виховання у здобувачів освіти є актуальною проблемою, якою 

займались Н.С. Сороколіт [10, 14], Є.Ю. Захарова [4], О.А. Кучер [5], Н.В. Москаленко, 

Н.С. Сороколіт, І.Х. Турчик [7] та інші. Значний інтерес у науковців викликало поєднання 

патріотичного та фізичного вихованні молоді. Найбільша увага була зосереджена на 

питаннях військово-патріотичного виховання засобами військового хортингу. Ці аспекти 

докладно розриті у роботах Б. Шаповалова [11], О. Шило, І. Майбороди [12], K. Prontenko зі 

співавторами [14], З.М. Діхтяренко, О.І. Остапенка, М.Д. Зубалія, В.С. Шевчука [1], 

Е.А. Єрьоменко [2], I. Malynskyi зі співавторами [13] та інших. У той же час виявлено 

обмаль робіт з питань формування патріотизму у дітей молодшого шкільного віку в різних 

формах фізичного виховання. 

Стосовно організаційно-педагогічних умов формування патріотизму знайдено пооди-

нокі роботи. Так, зокрема проблема організаційно-педагогічних умов залучення учнівської 

молоді до патріотичної діяльності (на прикладі військового ліцею) розкрита у дослідженні 

С.М. Мотики [8]. Враховуючи відсутність наукових досліджень з означеного питання 

актуальною є проблема визначення та теоретичного обґрунтування організаційно-педагогіч-

них умов формування патріотизму дітей молодшого шкільного віку в різних формах 

фізичного виховання. 

Мета дослідження полягає у визначенні та теоретичному обґрунтуванні організацій-

но-педагогічних умов формування патріотизму у дітей молодшого шкільного віку в різних 

формах фізичного виховання. 

Матеріал і методи дослідження. Дослідження проводились протягом 2023 року. У 

роботі застосовувались наступні методи дослідження: аналіз наукової літератури, педагогіч-

ний експеримент. 

Результати досліджень. У процесі визначення та обґрунтування організаційно-

педагогічних умов формування патріотизму у дітей молодшого шкільного віку в різних 

формах фізичного виховання ми спиралися на вимоги, що пред'являються сучасним 

суспільством до проблем формування громадянських та соціальних компетентностей 

(зокрема патріотизму) у дітей молодшого шкільного віку; загальні підходи до організації 

патріотичного виховання у молодших школярів в різних формах фізичного виховання; зміст 

процесу формування громадянських та соціальних компетентностей у дітей як складової 

загального компетентнісного підходу у «Новій українській школі». 

За результатами дослідження було визначено організаційно-педагогічні умови, за яких 

формування патріотизму у дітей молодшого шкільного віку в різних формах фізичного 

виховання має відбуватися найбільш ефективно. Такими умовами виступили: 

– організаційні, які передбачали: 

 ретельне вивчення нормативно-правової бази з питань формування патріотизму: За-

кону України «Про освіту», Закону України «Про повну загальну середню освіту», держав-

ного стандарту «Нової української школи», «Типових освітніх програм», розроблених під 

керівництвом О.Я. Савченко та Р.Б. Шияна (затверджених наказом Міністерства освіти і 

науки України від 12.08.2022 № 743-22), особливостей компетентнісного підходу на уроках 

фізичної культури у «Новій українській школі», наукових наробок провідних науковців тощо;  

 реалізацію компетентнісного підходу (формування уміння співпрацювати з іншими, 

ухвалювати спільні рішення, виявляти солідарність, нівелювати конфлікти, організовувати 

гру, дотримуватись здорового способу життя тощо); 

http://www.irbis-nbuv.gov.ua/cgi-bin/irbis_nbuv/cgiirbis_64.exe?Z21ID=&I21DBN=&P21DBN=&S21STN=1&S21REF=10&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=0&S21P03=A=&S21COLORTERMS=1&S21STR=%D0%97%D0%B0%D1%85%D0%B0%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%B0%20%D0%84$
http://www.irbis-nbuv.gov.ua/cgi-bin/irbis_nbuv/cgiirbis_64.exe?Z21ID=&I21DBN=&P21DBN=&S21STN=1&S21REF=10&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=0&S21P03=A=&S21COLORTERMS=1&S21STR=%D0%9A%D1%83%D1%87%D0%B5%D1%80%20%D0%9E$
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 наявність навчальних планів, їх змістовне та якісне наповнення, яке відповідає 

наявному Стандарту та містить широкий вибір видів рухової активності, методів та підходів 

до навчання; 

 аналіз матеріально-технічної бази та можливостей впровадження (наявність умов 

для запровадження синхронної, асинхронної та змішаної форми навчального процесу та 

безпосереднього впровадження інноваційної педагогічної технології формування патріотиз-

му, інвентарю та/або обладнання, додаткових засобів, які можна застосовувати у різних 

формах фізичного виховання, згоди батьків на участь їх та їх дітей у дослідженнях, 

отримання дозволу від керівництва на впровадження інноваційної педагогічної технології 

формування патріотизму у дітей молодшого шкільного віку в різних формах фізичного 

виховання та довідки від лікаря, у якій зазначено на відсутності протипоказань до занять 

фізичною культурою та є дозвіл лікаря); 

 наявність спортивного інвентарю та обладнання належного рівня; 

 аналіз кадрового забезпечення (наявність кваліфікованого патріотично налаштова-

ного професійно компетентного вчителя фізичної культури, для якого патріотизм – це стан 

небайдужості до долі українського народу, вчителя-емпата, який здатен відчувати біль і 

радість від подій в Україні, який володіє необхідними знаннями та навичками з організації 

та проведення різних форм фізичного виховання як в синхронної, асинхронної та змішаної 

форми навчального процесу, а також навичками роботи з допоміжними засобами, зокрема 

системою відео конференцій Zoom або іншої навчальної платформи, яка застосовується у 

закладі загальної середньої освіти); 

 переважне використання ігрового методу в організації навчальної діяльності; 

– соціально-педагогічні, які включали: 

 особистісно-орієнтовану взаємодію учнів та вчителя; 

 створення такого освітнього середовища у класі, яке здатне ефективно впливати на 

пізнавальний, емоційно-ціннісний та естетичний розвиток молодшого школяра; 

 цілісний підхід до розвитку учнів (тілесний та соціально-духовний розвиток, 

розвиток розумових здібностей); 

 урахування інтересів молодших школярів при плануванні занять фізичною культурою 

та забезпечення їх участі у різних формах фізичного виховання (урочних та позаурочних); 

 формування мотивації та усвідомленого ставлення до занять різними формами 

фізичного виховання через появу пізнавального інтересу до них; 

 створення системи залучення учнів до занять різними формами фізичного 

виховання (особливу увагу в процесі занять доцільно приділяти реалізації громадянської та 

соціальної компетентості, а саме ідеям демократії, справедливості, рівності, добробуту, 

здорового способу життя, усвідомленням рівних прав і можливостей, що передбачають 

співпрацю з іншими особами для досягнення спільної мети, активність у житті класу і 

школи, повагу до прав інших осіб тощо); 

 формування позитивного ставлення до занять різними формами фізичного вихован-

ня шляхом виховання механізмів самореалізації у суспільстві, запровадження інноваційних 

форм та засобів фізичного виховання, які сприяють формування почуття поваги до інших, 

до толерантності, уміння конструктивно співпрацювати, співчувати та діяти в конфліктних 

ситуаціях; 

 формуванню теоретичних знань та настанов на ведення молодшими школярами 

здорового способу життя (дбайливе ставлення до власного здоров’я і збереження здоров’я 

інших людей, дотримання здорового способу життя); 
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 формування та розвиток стійкої мотивації дітей до занять різними формами 

фізичного виховання; 

– діагностичні – визначення вихідного рівня фізичного стану (антропометричних 

показників, показників функціонального стану серцево-судинної та дихальної систем, рівня 

фізичної підготовленості) та рівня національної самосвідомості у дітей молодшого 

шкільного віку,  

– програмово-методичні (наукове обґрунтування інноваційної педагогічної техноло-

гії формування патріотизму у дітей молодшого шкільного віку в різних формах фізичного 

виховання); 

– контрольні – оцінка ефективності інноваційної педагогічної технології формування 

патріотизму у дітей молодшого шкільного віку в різних формах фізичного виховання. 

Певна увага приділялась також визначенню критеріїв формування патріотизму у дітей 

молодшого шкільного віку в різних формах фізичного виховання. Вважалось, що 

показниками когнітивного критерію є:  

– усвідомлення цінності поняття «патріотичне виховання» як складника життєдіяль-
ності;  

– розуміння молодшим школярем змісту історії і традицій козацтва, рідної місцевості, 

історії України, школи, родини, ролі військових у відстоюванні ідеалів державності та 

свободи України;  

– обізнаність дітей із формами військово-патріотичної роботи (туристські походи, 

змагання з військово-прикладних видів спорту тощо).  

Показниками емоційно-ціннісного критерію були: 

– стійкий інтерес до традицій та історії козацтва, рідної місцевості, школи, України;  

– позитивне ставлення до різних форм фізичного виховання патріотичного 

спрямування (застосування на уроках фізичної культури засобів патріотичного 

спрямування, рухових перерв, годин здоров’я, спортивних годин у групах продовженого 

дня, туристичних походів. флешмобів, челенджів, квестів, ранкової гігієнічної гімнастики, 

гімнастики до занять, фізкульт-хвилинок та пауз, гімнастики перед сном); 

– прагнення до самовдосконалення у процесі патріотичного виховання.  

Показниками діяльнісно-практичного критерію визначено: 

– активність у проведенні пошукової роботи з питань вивчення історії козацтва, історії 

і традицій рідної школи, місцевості, історії України;  

– поважне ставлення до національних символів України, людей похилого віку, 

учасників бойових дій; 

– активність у проведенні занять різними формами фізичного виховання.  
Дискусія. У результаті наших досліджень підтверджено, що нині зростає інтерес до 

концепції «компетентнісного навчання» в різних сферах освіти, професійної підготовки та 

професійного розвитку [14].  

Вважалось, що реалізація наведених вище організаційно-педагогічних умов впрова-

дження інноваційної педагогічної технології формування патріотизму у дітей молодшого 

шкільного віку в різних формах фізичного виховання здатна сформувати у молодшого 

школяра розуміння ролі фізичної культури і спорту в дотриманні прав людини та 

утвердження демократичних цінностей, а також свідомого ставлення до як до власного 

здоров’я, так і здоров’я інших, розуміння зв’язку між руховою активністю та здоров’ям [6]. 

Таким чином вперше теоретично обґрунтовано організаційно-педагогічні умови 

формування патріотизму у дітей молодшого шкільного віку, які містять наступні блоки: 
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організаційний, соціально-педагогічний, діагностичний, програмно-методичний та конт-

рольний; визначено критерії (когнітивний, емоційно-ціннісний, мотиваційний та діяль-

нісно-практичний) формування патріотизму у дітей молодшого шкільного віку в різних 

формах фізичного виховання. 

Набули подальшого розвитку знання щодо формування громадянських та соціальних 

компетентностей у молодших школярів. 

Висновки та перспективи подальших досліджень. Визначені нами організаційно-

педагогічні умови організаційно-педагогічних умов формування патріотизму у дітей 

молодшого шкільного віку в різних формах фізичного виховання, до яких ми відносимо 

організаційні, соціально-педагогічні, діагностичні, програмно-методичні та контрольні 

являють собою значущі обставини, які зумовлюють набуття молодшими школярами 

громадянських та соціальних компетентностей. Очевидно, що перераховані і обґрунтовані 

умови формування утворюють системну єдність. Реалізація цілісного комплексу цих умов 

базується на переосмисленні стрижневих напрямків організації патріотичного виховання 

дітей молодшого шкільного віку в різних формах фізичного виховання.  
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