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CAMOTHICTD SAK EKSBUCTEHHIAJI JIIOJACBKOI'O BYTTSA 10BN
HOCTMOIEPHI3MY

Bynyun BTSATHYTOIO B OaraTOBUMIpHI MPOCTOPOBI CTPYKTYpH Ta 0OYMOBJICHOIO
TUMYACOBICTIO CBOTO YHIKaJbHOTO ICHYBaHHS JIIOJMHA HIOM «PO3KUAaHa» B CBITI,
OCKIJTbKM 1MAQHEHTHO MPUCYTHS B MPOCTOPI COLIyMY, KYJbTYpH, 1HIIMX JIFOJEH Ta
CBOTO BHYTPIIIHBOTO CBiTy. CynepewinBHil XapakTep JIOJICBKOTO OyTTS, SAKHiA
KOHCTaTy€ €K3UCTEHUIHHY 3ary0JIeHICTh, UTIOCTPYE Oe3pe3yIbTaTHI CipoOr BUSHAUYUTH
cebe, M0 TMOCHIIOEThCS BIIUYTTAM TNpupedeHocTi Oytu camoTHiM. M. bybep,
BUJIUTSIIOUYM B 1CTOPIi «EMOXH OOJAIITOBAHOCTI» Ta «EMOXU O€3J0MHOCTI», 3a3HAYaB,
0 Ui OCTaHHbOI BJIACTUBUM € YCBIJIOMJICHHS CBITY $K HETapMOHIWHO
BIIOPSIZIKOBAHOTO MIIJIOTO, a 3BIJICHM W CKIIQJHICTh 3HAWTH JIOJUHOIO COOl «3aTHUIITHE
MICLE» 1 BITUYTTS «HEMPUKASTHOCTI ¥ CUPITCTBa». BIAMOBIAHO, 3 METOIO MOJOJAHHS
3a3Hau€HOTO0, B (his10cODCHKIN CrajiyHI HasiBHI clipoOu MOOYI0BU TaKOTO «JIOMY», B
AKOMY O JIFoMHI OyJIO 3aTUIIHO i KOM(POPTHO (HAITPHUKIAJI, MOBA SIK «IOMIBKA OYTTs»
M. Xatinerrepa).

Jo0y mocTMoiepHi3My TaKOK BapTO CHIBBIIHECTH 3 «CMOXOI OE3IOMHOCTIY,
a/pke B HIA aKTyalll30BaHO 3a3HAYEHI BUIE O3HAKHU JIFOJCHKOTO CaMOBIIUYTTH.
KynbTypHuii repoit mocTMOEpHI3MY — I1€ JIFO/IMHA, KA MEePEKUBAE KPU3Y BIACHOTO
«s», alle He B 1HAMBIAYalll30BaHOMY BUMIpI, a Cepell «IHIIUX», Kl nepedyBaroTh y
TaKOMY > KpUTUYHOMY cTaHi. CaMOTHICTb y IMOCTMOJEpHI3MI HailyacTilie CTae
MYIIICI0, B Ky TIKA€ JIOAWHA, 1100, 3 OAHOrO OOKY, BIIIITOBXHYTHCS BiJ CBITY,
KU POAYKY€E 3arabHOO00B A3KOBUI BapiaHT OyTTs — «CAMOTHICTh CEpel JTIOACH»,
3 1HIIIOTO — PO3MOYATH TMOIIYK «JIOMY», III0 CTAHE MICIIEM MOPATYHKY BiJl peaJbHOCTI.
MOTHB MOIITYKY «JIOMY» B PI3HHUX Bapiaiisix 3HAXOAUMO B XYIOKHIX TEKCTaX: «IIM»
ak Midororiunuit ABanoH (30ipka mnoe3ii «lIpenuyTrTss ABajoHy: MICEHbKI IS
Muxacs» O. CTtenaHeHKO), «IiM» sK T1OToWOIuyHUN ocTpiB («KHHMra cHIB 1

npooymxenby [I. Ilarytsk), «maim» — cBiT sk JabipuHT («IM’st po3m» VY. Exo,



«Basimonceka Oibmioreka» X. JI. bopxeca), «1iM» SK TPOCTIp aAmMOKaIINTUYHOTO
oe3uaccs («ILlomennawnii xxe3m» €. [1amKoBCHKOTO).

M. MoBuYaH BHOKpPEMHB HaWMOIIbII 3arajibHi acleKTH ()eHOMEHY CaMOTHOCTI:
CaMOTHICTh-YCaMITHEHHS, CAMOTHICTh-0€3I0MHICTh, CAMOTHICTh-BIAMOBINABHICTD 1
caMOTHiCTb-He3muTTs [2, 129]. IlocTMmozepHa KylbTypa OXOILUIIOE BECh CIEKTp
IPOMOHOBAHUX BHILE BUMIPIB caMOTHOCTI. KOJOM CaMOTHOCTI B MOCTMOJIEPHOMY
TEKCTI CTa€ MoTpeda JIOAUHU BIAOKPEMUTHUCS HE TUIBKH BiJ CBITY JIIOJACH, a U BiA
camoi cebe. Ile oOymoBieHe aMOIBaJICHTHOIO IIEPCIIEKTUBOI OYTTS, KOJH
YHEMOXJIMBIIIOETHCS BUOIP «OyTH CaMOTHIM» Y MOCTIMHOMY 31TKHEHHI 3 «IHIITUMI)
Ta camuM coboro (nmipuuna repoinss Hemu Hexpanu roBoputh: «boxke / Jlait meH1
TaKy CaMOTHICTb / 100 HaBITh ME€HE He OyJio Baomay [3, 11]).

3100yBaHHS ~ «I»  HEMOXJIMBO 1032  YCBIJOMJICHHSM  BJIACHOTO
1HUBITyaJIbHOTO, TOTO, IO € ICHYBAaHHSM «OJWHUYHOTO IHAMBIIA», a TaKOX
HEMOKJIMBO 11032 TUM JYXOBHUM BUMIPOM ICHYBaHHS, IKUH 3a0e3Meuye MPUYETHICTD
1HAUBIAA 10 poAy. Bynb-gka KyiapTypa MpoAyKye pi3HI IUIAXU caMopeaii3alli, mpoTe
0e3rocepe/IHe TMEePEeKUBAHHS Ta BIMYYTTS IUIICHOCTI ¥ MOBHOTU OYTTS HAJICXKHThH
OKpeMili O0COOMCTOCTI, fIKA& B KOMYHIKaTHUBHIA MpPaKTULIl CIPOMOXKHA CJIOBECHO
OMHCATH CBOi BIMYYTTS, IO BHUMAara€ yBa)KHOTO Ta HEOAMIy»X Oro CIiBPO3MOBHUKA.
TyT BUHUKA€E OJUH 13 TIAPAJOKCIB OyTTs: HECTIPOMOKHICTh TTOBHOIO MIpPOIO 3JIUTUCH 3
IHIIMM «s1», BHACIIJIOK YOrO BIACYTHICTh JAYXOBHOTO €JIHAHHS MEPEKHUBAETHCS SK
CaMOTHICTh. TOMy IpeICTaBHUKHM KOMYHIKATUBHOI (histocodii mxepeno ii BOa4aroTh y
HECIIPOMOKHOCT1  JIFOAMHW TNPOHUKHYTH B HEMOBTOPHUM CBIT «JHIIOTO» W
MPOUHSTHUCS OTO 3MICTOM.

[loctmonmepHuii  Tepoil, BIAIMTOBXYIOUM CBIT, SKUA HOTO TPaBMYE,
MEepeKUBAIOYN JIpaMy He Tak Oe3BIANOBIIANBHOCTI, SIK pajlle BiACYTHOCTI MOTpeOU
BIJINOBIJIATA XOY 3a IIOCh, OOMpPAE MPOCTIP CaMOTHOCTI/BIAIITOBXYBAHHS «IHIIIHX,
cebe. Hampuknan, Takoro reposs 3Haxonumo B pomani «lllomennuii xe3m»
€. [NamkoBcbkoro. HapaTop y TEKCTI HE MPOCTO KOHCTaTye MOTpedy CBOET

CaMOTHOCTI, a i BJA€THCS JI0 Ma30X1CTCHKO-HAPIIMCUBHOTO 3ATFO0JICHHS HEtO uepe3 ii



OaraTopa3zoBe onucyBaHHs/cMakyBaHHS («Tu OyB caMOTHIN, SIK CTO BOBKIB, IIIO
MapHO 3pHCadWIH Hid...» [5, 15]).

JI1st MOIMHU, KOTpa € €IMHOIO0 PEANIbHICTIO, CYTh SIKOT B OCTaTOYHOMY BHUOOPI,
OyTTEBO BaXJIMBOIO € MOXKJIMBICTh aKTyami3allli — oTxke, BuOuparu cebe, 3aryoutucs
a6o 3HaiiTu cebe. Tak, X. Oprera-i-I'accer cTBepIKYe€, IO KUTTS JIOJIMHU MTOCTAE SIK
HemepenaBaHa peajbHICTh — 1€ pajuKkaibHa caMoTHICTh. [lepeOyBarouu cepen
0e3MeXHOT1 KIJTBKOCTI peduel, MOCTMOJEpHA JIOIWHA 3aJUIINAEThCS OHA B CBOIM
paguKaIbHIN peabHOCTI — Ha CaMOTI 3 yCiMa UMM PedaMu, H OCKIJIBKHU cepeJl HUX €
1HIII JIFOJICHKI ICTOTH, BOHA TaK CaMO CaMOTHS 3 iHImMH [4].

Bapto 3BepHyTH yBary Ha OAMH BaXJMBUU MOMEHT: y CBOIN TJMOWHHIMN,
1HBapIaHTHIA CyTl CaMOTHICTh TPaHCPOPMYEThCS B OUIKYBaHHS W MIATOTOBKY 0
3yctpiul 3 «IHImMM». 3MICT 1i€l MIATOTOBKA BUMArae BiJl «sD» BIJCTOPOHEHHS BIJ
YTWIITAPHOTO BEKTOPY >KUTTA, a TaKOX 3arjiuOJIeHOro TMepeKUBaHHS BIIACHOI
HEMOBHOTH-0€3-IHIIOr0. ¥ TakoMy KOHTEKCTI CaMOTHICTh MOKHa TpPaKTyBaTH SK
BUMYIIICHE «3aBUCAaHHS» B JliMiHaIbHOMY cTaHi. [locTMo/iepHa KyJIbTypa NpONOHYE
HEONTUMICTUYHY TEPCIEKTUBY OJBIYHOTO «3aBUCAHHS» JIOJMHU Yy BUMIpI «0e3-
[Hmoroy. IlepedyBatouun B motrykax cede (Oyab-sKi piBHI 11eHTU(IKAIlIT, HATPUKJIIA],
HarioHainbHO1 y pomani «IlepBep3is» 0. AupyxoBuya), 0COOIMBOTO MICIS — «IOMY»
(tBip «Knura cHiB 1 npoOymkens» ['. [IaryTsk), MOXIHBOCTI peani3allii CBO€ET Mpii
(Ha KIITaNT, HAPOAUTH CUHA-Teposi B poMaHi «I10ab0B1 JOCITIIKEHHS 3 YKPATHCHKOTO
cexkcy» O. 3a0ykK0), TOCTMOJIEPHUN TE€pO HaWUaCTIIE 3aTHUIIAETHCS B MPOTPAIIIi:
BiH 200 HECIIPOMOXKHHUI 3aBEPIIMTH CBIi MOUIYK, 00 3aKIHYYIOUH MOr0 3aIHUIIAETHCS
TaK caMO CaMOTHIM.

AKIIEHTYBaHHS yBaru Ha (Hi3UWYHO-TIJIECHUX SKOCTSX JIFOJUHU, KyJIbTUBYBaHHS
«IHTEPECIB T11a» € JOMIHYIOUHUM y TTOCTMOJEPHOMY TEKCTi. JIFOOOB cTae HEe MHUCIHMaA
Mo3a CEeKCyaJbHUM AacHeKTOM 1 HalyacTillle caMe CEeKC/JT000B  103BOJISAE
«3aX0BaTHCS» MOCTMOJICPHOMY T'€POEBI BiJi CAMOTHOCTI a00 B CAMOTHICTh (HE cepen
O0aratbox, a mopyud opaHiei/onHoro). B pomani «Im’s po3u» VY. Eko repoii/Haparop
AJCO, ONIMHUBIIUCH B CUTYallli «Ia0ipUHTY»-3araJiku, KOTPY HE Ma€e CHUJI pO3raJiaT,

MOopyY CTaplIMX JIIOAEH, $KI 3aJMIIAl0ThC MOMY HE3PO3YyMUIMMH, 3HAXOAMTH



MO/I0JIaHHST BJIACHOI CAaMOTHOCTI 4epe3 CEeKCYalbHO-TI0OOBHI CTOCYHKH 3 JTIBYHHOIO
(«He 3Haro, CKUTBKHM Yacy s MPOJIekKaB MOPyY 3 MiBUMHOI0. JIETKHMU MOpyxaMu pyka
il gani rmaguia Moe TUTO, BoJiore Bij MOTYy. Beepennni y MeHe Bce TUKyBalo, ajie To
He OyB MHp, a pajlie OCTaHHIM, NPUTTYHICHUH 30JMCK OTHIO, AKHI OapuBCh
HOTaCHYTH IIiJI ITOIICIIOM, KOJIH IOTyM’ s Bike rmomepiiox» [1, 281]).

Po3ymiHHA caMOTHOCTI SIK OYIKYBaHHSA 3ycTpiul 3 «IHIIMM» MiJAMIHAETHCS
PO3YMIHHSIM CAaMOTHOCTI K aTpuOyTy mtoauHd. [locTMOAEpHI3M, IO CIIOBHEHHMA
IMITaIlii KOMYHIKaIlii, € MOTOKOM apTedakTiB, MO30aBJIICHUX CIIBBIIHECEHOCTI 3i
cBiTOM sK wimicHIcTIO. KoMmyHikamiifHa Kpu3a JIOTOBHIOETHCA —«EMATaKHOIO
CaMOI30JISITIEIO», «HAJIMIIKOBOK TIYXOTOI», «MOBYAHHSAM», «aKyCTHYHOIO
HIMOTOIO», MO TEPETBOPIOETHCS HA OCHOBY CBITOBLAUYTTS JIOAWHU. [[pamaTusm
MMOCTMOJICPHOI KYJIbTYpH 3YMOBJICHHUH BTPATOI0 «IHIIOCTI», CIIOBHCHHU «IICKJIOM
TOXKCAMOCT1», y SIKOMY BHUXIJ 3a MEXI «IBIHHUKA» — «(daHTa3My» — «YyTOMIi»
KJIOHYBaHHSI HE MOXJIMBHM. 3a Takoi cutyallli «[HII0ro» J0BOJUTHCS «BUHAXOIUTI
a0o0 1 IMITYyBaTH.

OTXe, MOXEMO KOHCTAaTyBAaTH MPHUCYTHICTh B MOCTMOJEPHUX MHUCTEUBKUX
MpakTUKax OaraTo BapiaTUBHOTO OCMHCIICHHS CaMOTHOCTI CYYacHOi JIFOJWHH:
CaMOTHICTb SIK BIJIOKpEMJICHHS BiJl ce0e il CBITY, CAMOTHICTD SIK OJIBIYHE «3aBUCAHHS)
JIOJMHU Yy BUMIpI «0Oe3-IHIIoro», caMOTHICTh SIK BTe€Ya BIJ BIJCYTHOCTI MOTpEOH
BIIIOBIIATH 32 CBOI BUMHKHU B Xa0cC1 0€3B1AM0BIJAJILHOCT] HABKOJIUIIHLO1 JIHCHOCTI.
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