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Анотація. Курсова робота присвячена дослідженню диференційованого 

підходу в навчанні математики як важливого елементу сучасної освітньої 

парадигми. Актуальність теми зумовлена значною неоднорідністю учнівського 

контингенту за рівнем підготовки, пізнавальними інтересами та індивідуальними 

особливостями, що вимагає адаптації навчального процесу до потреб кожного 

школяра. 
У роботі розкрито сутність поняття диференційованого підходу, його 

психолого-педагогічні основи та принципи реалізації в контексті викладання 

математики. Проаналізовано ключові теоретичні засади, що обґрунтовують 

необхідність диференціації, зокрема з урахуванням зон найближчого розвитку та 

індивідуальних відмінностей у формуванні математичних здібностей. 
Особливу увагу приділено практичним аспектам впровадження 

диференційованого підходу. Розглянуто різноманітні методи та технології, що 

дозволяють ефективно реалізувати диференціацію на уроках математики, такі як 

рівневі завдання, модульне навчання, проблемні та проектні методи. 

Проаналізовано роль індивідуальних завдань, що враховують різні рівні 

підготовки учнів (від базового до поглибленого), а також значення групової 

роботи та цільових інтервенцій для забезпечення успішності кожного школяра. 

Представлено приклади успішного застосування диференційованого підходу в 

освітній практиці. 
У завершальній частині роботи окреслено перспективи вдосконалення 

диференційованого підходу, включаючи застосування адаптивного та 

персоналізованого навчання з використанням сучасних інформаційно-
комунікаційних технологій. Визначено, що ефективне впровадження 

диференціації сприяє підвищенню мотивації учнів, формуванню стійких знань 

та умінь, а також розвитку ключових компетентностей, необхідних для успішної 

реалізації в сучасному світі. 
Вступ 

Сучасний освітній простір характеризується значною неоднорідністю 

учнівського контингенту за рівнем підготовки, пізнавальними інтересами, 

темпом засвоєння матеріалу та індивідуальними особливостями. Традиційні 

методи навчання, орієнтовані на середнього учня, часто не дозволяють повною 
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мірою реалізувати потенціал кожного школяра, що призводить до зниження 

мотивації, погіршення успішності та, як наслідок, до низького рівня формування 

предметних компетентностей. У цьому контексті диференційований підхід до 

навчання виступає як один із ключових інструментів для забезпечення 

ефективності освітнього процесу, оскільки дозволяє адаптувати зміст, методи та 

темп навчання до індивідуальних потреб кожного учня. 
Актуальність дослідження зумовлена необхідністю пошуку ефективних 

шляхів підвищення якості математичної освіти в умовах реалізації Концепції 

Нової української школи, що передбачає особистісно-орієнтований підхід. 

Метою даної роботи є теоретичне обґрунтування та практичне дослідження 

диференційованого підходу в навчанні математики. Завдання дослідження 

включають: розкриття сутності поняття диференційованого підходу, вивчення 

його теоретичних засад та психолого-педагогічних аспектів, аналіз методів та 

технологій диференціації, а також визначення перспектив його вдосконалення. 
1. Теоретичні основи диференційованого підходу в навчанні математики 
1.1. Поняття диференційованого підходу та його роль у сучасному 

навчальному процесі 
Диференційований підхід – це система навчання, що передбачає організацію 

навчального процесу з урахуванням індивідуальних особливостей, здібностей, 

інтересів та рівня підготовки учнів. Його сутність полягає у створенні таких 

умов, за яких кожен учень має можливість навчатися у власному темпі та на 

доступному для нього рівні складності, отримуючи при цьому необхідну 

допомогу та підтримку. 
Роль диференційованого підходу у сучасному навчальному процесі 

надзвичайно велика. Він сприяє: 
• Індивідуалізації навчання: дозволяє враховувати унікальні потреби 

кожного учня. 
• Підвищенню мотивації: учні відчувають успіх, коли завдання 

відповідають їхнім можливостям. 
• Формуванню предметних компетентностей: забезпечує глибше та 

міцніше засвоєння матеріалу. 
• Розвитку здібностей: стимулює розвиток сильних сторін учнів та 

корекцію слабких. 
• Зниженню навчального навантаження: оптимальне розподілення 

завдань відповідно до рівня підготовки. 
1.2. Теоретичні засади застосування диференційованого підходу до 

навчання математики 
Теоретичні засади диференційованого підходу ґрунтуються на працях 

видатних педагогів та психологів, які обґрунтували необхідність врахування 

індивідуальних відмінностей у навчанні. Серед них Л.С. Виготський (зона 

найближчого розвитку), А.С. Макаренко (колективне виховання з урахуванням 

індивідуальності), В.О. Сухомлинський (особистісно-орієнтований підхід), а 

також сучасні дослідники, які вивчають питання індивідуалізації та 

диференціації навчання. 
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У контексті навчання математики диференційований підхід враховує 

специфіку предмета, що вимагає логічного мислення, абстрагування, аналізу та 

синтезу. Тому особлива увага приділяється таким аспектам, як: 
• Рівнева диференціація: розподіл завдань за рівнями складності 

(репродуктивний, реконструктивний, творчий). 
• Диференціація за інтересами: пропонування завдань, що відповідають 

пізнавальним інтересам учнів. 
• Диференціація за темпом навчання: можливість для учнів працювати у 

власному ритмі. 
1.3. Психологічні та педагогічні аспекти, що визначають необхідність 

диференціації в навчанні 
Необхідність диференціації в навчанні математики визначається низкою 

психологічних та педагогічних факторів: 
• Психологічні аспекти:  
Індивідуальні відмінності в розвитку пізнавальних процесів: пам'яті, 

уваги, мислення, сприйняття. 
Різний рівень сформованості математичних здібностей: здатність до 

узагальнення, абстрагування, просторова уява. 
Мотивація до навчання: індивідуальні цілі та прагнення учнів. 
Рівень тривожності та самооцінки: диференціація дозволяє знизити стрес і 

підвищити впевненість. 
• Педагогічні аспекти:  
Забезпечення наступності та перспективності навчання: плавний перехід 

від простого до складного. 
Формування стійких знань та умінь: через багаторазове повторення та 

закріплення на різних рівнях. 
Розвиток самостійності та відповідальності: через вибір завдань та 

самоконтроль. 
Ефективне управління навчальним процесом: оптимізація часу та 

ресурсів. 
1.4. Принципи та форми диференційованого навчання в контексті 

математичної освіти 
Принципи диференційованого навчання математики включають: 
• Принцип індивідуалізації: врахування індивідуальних особливостей 

учнів. 
• Принцип варіативності: наявність різноманітних завдань та способів їх 

виконання. 
• Принцип доступності: відповідність завдань рівню розвитку учнів. 
• Принцип зворотного зв'язку: оперативна інформація про успішність 

учня. 
• Принцип співпраці: організація спільної діяльності учнів. 
Форми диференційованого навчання математики можуть бути 

різноманітними: 
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• Зовнішня диференціація: створення класів з поглибленим вивченням 

математики або профільних класів. 
• Внутрішня диференціація: організація навчального процесу в межах 

одного класу:  
Рівневі групи: поділ учнів на групи за рівнем підготовки. 
Групова робота: спільне виконання завдань різними групами. 
Індивідуальні завдання: картки, додаткові вправи, творчі проекти. 
Диференційовані домашні завдання: завдання різного рівня складності. 
2. Практичні аспекти впровадження диференційованого підходу в 

навчання математики 
2.1. Методи та технології диференційованого навчання на уроках 

математики 
Впровадження диференційованого підходу в навчання математики 

передбачає використання різноманітних методів та технологій: 
• Методи:  
Частково-пошуковий: учні самостійно шукають розв'язки проблем. 
Проблемний: створення проблемних ситуацій, що вимагають застосування 

знань на різних рівнях. 
Проектний: виконання довгострокових проектів, що дозволяють учням 

працювати у власному темпі. 
Ігровий: використання дидактичних ігор для формування математичних 

умінь. 
• Технології:  
Технологія диференційованого навчання (за В.В. Фірсовим, І.Унт): 

акцентує увагу на врахуванні індивідуальних відмінностей. 
Технологія модульного навчання: розбиття матеріалу на логічно завершені 

модулі, що дозволяє учням працювати в індивідуальному темпі. 
Технологія розвитку критичного мислення: використання методів, що 

стимулюють аналіз, синтез, оцінку інформації. 
Інформаційно-комунікаційні технології: використання онлайн-платформ, 

інтерактивних завдань, освітніх програм, що забезпечують індивідуалізацію 

навчання. 
2.2. Аналіз прикладів використання диференційованого підходу в 

навчанні математики в школах 
Практика показує, що диференційований підхід успішно застосовується в 

українських школах. Приклади включають: 
• Використання різнорівневих завдань на етапах уроку: наприклад, під 

час актуалізації опорних знань, вивчення нового матеріалу, закріплення, 

контролю. 
• Організація роботи в малих групах: формування груп за рівнем 

підготовки, інтересами або для взаємонавчання. 
• Застосування індивідуальних карток: з додатковими завданнями для 

обдарованих учнів, корекційними вправами для учнів, які потребують допомоги. 
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• Проведення позакласних заходів: математичних олімпіад, конкурсів, 

гуртків, які дозволяють розвивати інтереси учнів. 
• Впровадження STEM-освіти: інтеграція математики з іншими 

предметами, що дозволяє учням застосовувати знання у практичній діяльності. 
2.3. Роль індивідуальних завдань, групової роботи та інтервенцій у 

навчанні з урахуванням рівня підготовки учнів 
Індивідуальні завдання є ключовим елементом диференційованого 

навчання. Вони дозволяють врахувати рівень знань, вмінь та навичок кожного 

учня. Це можуть бути:  
Завдання підвищеної складності для обдарованих учнів, що сприяють 

їхньому розвитку та підтримці інтересу. 
Завдання базового рівня для учнів, які потребують додаткового закріплення 

матеріалу або мають прогалини у знаннях. 
Творчі завдання, що стимулюють нестандартне мислення та креативність. 
Практичні завдання, що допомагають застосовувати теоретичні знання у 

реальних ситуаціях. 
Групова робота дозволяє організувати взаємодію учнів, сприяє формуванню 

комунікативних компетентностей та розвитку навичок співпраці. У межах 

диференційованого підходу групи можуть формуватися:  
За рівнем підготовки: однорідні групи для поглибленого вивчення або 

корекції знань. 
Змішані групи: для взаємодопомоги та обміну досвідом між учнями з 

різними рівнями підготовки. 
Для розв'язання спільних проблем: коли кожен учасник групи вносить свій 

внесок у досягнення спільної мети. 
Інтервенції (цільові втручання) – це спеціально організована допомога 

учням, які мають труднощі у навчанні або, навпаки, потребують додаткових 

викликів. Інтервенції можуть включати:  
Індивідуальні консультації та додаткові заняття. 

Використання спеціальних навчальних матеріалів та посібників. 
Корекційні вправи для подолання типових помилок. 
Залучення учнів до позаурочної діяльності (гуртки, факультативи) для 

поглибленого вивчення математики. 
2.4. Перспективи вдосконалення практики диференційованого підходу в 

навчанні математики 
Перспективи вдосконалення практики диференційованого підходу в навчанні 

математики пов'язані з розвитком освітніх технологій та зміною підходів до 

викладання. Серед них: 
• Широке впровадження адаптивного навчання: використання 

програмного забезпечення та онлайн-платформ, які автоматично підлаштовують 

навчальний матеріал та завдання під індивідуальні потреби кожного учня. 
• Персоналізоване навчання: створення індивідуальних освітніх 

траєкторій для кожного учня з урахуванням його інтересів, здібностей та 

майбутніх планів. 
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• Розвиток професійної компетентності вчителів: постійне підвищення 

кваліфікації педагогів у сфері диференційованого навчання, оволодіння новими 

методами та технологіями. 
• Використання елементів гейміфікації: інтеграція ігрових елементів у 

навчальний процес для підвищення мотивації та залучення учнів. 
• Зміцнення співпраці між вчителями, батьками та учнями: спільна 

робота над створенням оптимальних умов для навчання та розвитку кожного 

школяра. 
• Активне використання даних для прийняття рішень: аналіз 

результатів навчальної діяльності учнів для корекції освітнього процесу та 

оптимізації диференціації. 
Висновок 
Диференційований підхід є невід'ємною складовою сучасного освітнього 

процесу, особливо в навчанні математики, де існує значна різниця в рівнях 

підготовки та пізнавальних можливостях учнів. Його реалізація дозволяє 

ефективно враховувати індивідуальні особливості кожного школяра, 

забезпечувати належний рівень засвоєння знань та формування предметних 

компетентностей. 
Проведене дослідження підтвердило, що диференційований підхід, 

заснований на глибокому розумінні психолого-педагогічних засад, правильному 

виборі форм, методів та технологій навчання, значно підвищує ефективність 

уроків математики. Застосування індивідуальних завдань, організація групової 

роботи та своєчасні інтервенції сприяють не лише покращенню академічних 

результатів, а й розвитку самостійності, мотивації та пізнавального інтересу 

учнів. 
Перспективи вдосконалення диференційованого підходу в навчанні 

математики пов'язані з подальшою інтеграцією адаптивних та персоналізованих 

освітніх технологій, постійним професійним розвитком педагогів та активним 

використанням аналітичних даних для оптимізації освітнього процесу. 

Комплексне впровадження цих елементів дозволить створити максимально 

сприятливі умови для реалізації потенціалу кожного учня та забезпечити високу 

якість математичної освіти. 
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