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JIIATHOCTHUKA TA KOPEKIISA KOH®JIIKTHOI B3AEMOJII ¥
NIAJJITKOBOMY BIII SIK YMOBA HNIABUIIIEHHSI TTPO®ECIHHOI
KOMIIETEHTHOCTI ®AXIBLSI

[cTopist mroACcTBa BigAaBHA 0 HAIIOTO Yacy IMoKaszana, 1o KOH(IIKTH Oyiu
3aBXKIM Ta ICHYBaTUMYTh CTUIBKH, CKIJIBKH I1CHY€ B3aeMOis Jrojaei. Bemuky
YaCTUHY CBOTO YXUTTS JTUTWHA MPOBOJUTH Yy MIKOJI. TyT BOHA HE JUIIE OJEPKYE
OCHOBHM 3HaHb, aJIe W CIIJIKYETHCS 1 B3aEMO/IIE€ 3 OJHOKJIIACHUKAMU 1 BUUTEISIMU. |
OJTHUM 3 OCHOBHUX YWHHHWKIB, IO BIUIMBAIOTh Ha CTABJCHHS 10 HaBYaHHS, €
TICUXOJIOTiYHA aTMocdepa y KIaci Ta IIKOJI.

OpnHier0 3 akTyaJdbHUX NPOOJEM CYYacHOTO CYCHUIBCTBA € 3POCTaHHS
arpeCMBHHUX TEHJEHLIN B MAIITKOBOMY cepenoBuull. [1iIITKOBUI BIK - BaXKKUUH
MepioJy  CTaTeBOro  JIO3pIBaHHA 1  TICHUXOJOTIYHOrO  JOpOCIimaHHsI. Y
CaMOCB1JIOMOCTI BIJOYBAlOThCS 3HAYHI 3MIHM: 3'SBISETHCS BIIUYTTS JOPOCIOCTI,
BIMUyTTS ceOe MOPOCIION JIFOJAWMHOKI; BOHO CTA€ NEHTPATHHUM HOBOYTBOPEHHSIM
MOJIOIIIIOTO TiUTITKOBOTO BiKy. BuHUKae mpuctpacHe O0a)kaHHs SKIIO HE OyTH, TO
xo4a 0 37aBaTHCs 1 BBAXKATHUCS OPOCIUM. BijicTO0I0YM CBOT HOBI MpaBa, MiJTIITOK
yoesneuye Oarato cdep CBOro KHUTTSA BiJl KOHTpOIK OaThbKIB 1 4acTo Hae Ha
KoH(uTiKTH 3 HUMH. KpiM mparHeHHs 10 eMaHCHUIIaIlii, MJTITKOBI BIaCTUBA CHUJIbHA
norpeba y CIuIKyBaHHI 3 OJHOJMITKaMu. [IpOB1IHOO MISUTBHICTIO B LIEW MEPIOJ CTA€E
IHTUMHO-OCOOMCTICHE CITIJIKYBaHHS. 3'SBIISE€THCS IMIITKOBA ApYx)0a 1 00'eTHaAHHS

B He(hopMalibHI rpyny. BUHUKAIOTH 1 sICKpaBl, aje HECTIMKI 3aXOIICHHS.



3a BucioBoM JI.C. BUTOTCBKOTO, y CTPYKTYpi OCOOMCTOCTI MiAJIiITKa HEMAE
HIYOI'O CTaJIOTO, OCTAaTOYHOro, He3MiHHOro. OcoOHuCTICHa HeCTaOUIBLHICTD
NOPODKYE CyHepewInBl Oa)kaHHS 1 BUMHKH: HIJUIITKK MParHyTh y BCbOMY OyTH
CXOXMMHU Ha OJTHOJIITKIB 1 HAMararoThbCs BUIUIMTHCS B TPYMi, XOUYTh 3aCIYy>KUTH
MoBary 1 Xu3yrTbhCsl HEJIOJIIKaMH, BUMAratoTh BIPHOCTI 1 MIHSIFOTh JAPY31B. 3aBIsSIKU
IHTEHCUBHOMY  IHTEJICKTyaJIbHOMY PO3BHUTKY 3'SBISE€THCS  CXWIBHICTh IO
caMoOaHaJli3y, BIIEPIIE CTAaE MOXXJIMBUM CaMOBHXOBaHHS. Y IJJIITKA CKIAJAAETHCS
«o0pasu -S», cnoyaTKy MIHJIMBI, CXWJIbHI MiAJaBaTHCs 30BHIIIHIM BruiuBam. /o
KIHIISI [I€p10y BOHHM O0'€THYIOTHCA y €IMHE L€, YTBOPIOIOYM HA MEX1 PaHHbBOI
IOHOCTI «SI-KOHIIETIIIO», Ky MOXHA BBaKaTH UEHTPAIbHUM HOBOYTBOPEHHSIM
YChOTO MEPIOy.

Po3BuTok ocobucTicHOi pediiekcii, HOBHUIl piB€Hbh MUCJICHHS 1 CTAHOBIICHHS
TUIIIB XapakTepy OOYMOBJIIOIOTh HOBUM €Tam y PO3BUTKY MoTHBalii. Bumineni
paHiiie JiHii OHTOTeHe3y 0OPMIIAIOTHCSI B OCHOBHUX CBOIX pucax K c(popMOBaHi,
PO3BUHEHI THIIH.

KonduikTtHa moBeAiHKa B MIJUIITKOBOMY BILl € aKTyaJlbHOIO Ha
CHOTOJHIIIHIN J€Hb, OCKIIBKA OCTAaHHIM YacoOM JOPOCIHI BCE YacCTillle HE B CHJIAX
MPUTIMHUTH arpeCcrBHI BUTIBKM JIITEH, 110 BiAOYBaIOThCS Ha iXHIX o4yaX. ChOTo/HI
BUUTENI Ta 0aThKU MOTPEOYIOTh HANPI3ZHOMAHITHIIIUX TICUXOJIOTIYHUX 3HaHb, 100
OyTH KOMIIETCHTHUMH MPH 3yCTPidi 3 MiTITKOBOO arpecieto. 11106 3podutn MeHIn
TrOCTPUMHU T1 TPYAHOMII, SIK1 BI4yBa€ caM MIAJIITOK, a TAKOXK MOro 0AaThKH 1 IIKOJIA,
HEOOX1JTHO 3a3JaJIerib 3HATH, SIKI MOKYTh OyTH MPOSIBH aCOLaIbHOCTI B LIbLOMY
BiIll. AHaJI13 TPUYHMH BIIXWUJIEHb B OCOOUCTICHOMY PO3BUTKY Ta MOBEIHII MiTITKA
J03BOJISIE HAMITUTH KOHKPETHI IPUMOMH BUXOBHOI POOOTH.

[IpodeciitHuii iHTEpec IICUXOJIOTIB 0 pI3HUX BHUJIB 1 PIBHIB 3MiH
OCOOMCTOCTI HEIMOBHOJITHIX Ta IXHIX XapaKTEpPOJIOTIYHUX OCOOJMBOCTEH IyXKe
BUCOKHH 1 CTIHKHI 6araTo pokiB. 3a OCTaHHI POKU OyJI0 BUKOHAHO ICUXOJOTaMHU 1
nejaroraMy  psg  JOCHIIKEHb 110 BHUBYCHHIO, JIArHOCTHIN 1 TIOMNEPEKCHHIO
NeJaroriyHoi  3aHen0aHOCTI 1 MpaBoONMOpyUIeHb MOUIITKIB. LlpoMy mnpucBsueHi

pobotu Ab6pamonoi I'.C., Anemacekina M.A., Autonsn KO.M., benuueBa C.A.,



bextepea B.M., I'nmoroukina A./l., [yoposinoi I.B., 3nakosa B.B., IBanosa €.41.,
Iromea K.€., IcaeBa JI.JI., IcaeBa JI.H., KomampoBa A.I'., Kona I.C.,
Kongpamenko B.T., Jliuko A.€., MunskoBcekoro I'.M., Hescbkoro I.A.,
[Tipoxkopa B.®., [Tnaronosa K.K., I[Toranina I'.M., ®enpamreiina J[.I. Knacuuni i
cydacHi gocuipkeHHs miainitkoBoro Biky E. [lmpanrepa, L. Bronep, I'. T'enepa,
E. llltepna, E. Epikcona, XK. ITiaxe, I1.I1. bnoncekoro, JI.C. Burorcekoro, JL.I.
boxosuu, H.I. Kpumosa, M.M. Toncrux, J[.b. EnpkoHiHa moka3yioTh, IO
NepexiTHUA CTaH MDK AUTHHOIO 1 JOPOCIHM, SIKMM XapakTepu3ye MiIITKa,
HaKJIaJa€e CB1i BIAOWTOK HE TLIBKH Ha mepedir WOro AyMOK 1 MOYYTTIB, HA MOro
MparHeHHs Ta 11eayid, aje i Ha Horo oopas fii.

Sx nuca JI.C. Burorcbkuil, nmepexifHui BIK MICTUTh y coOOl JIBa psAIu
nporeciB. HaTypanpHu#l ps CKIagaroTh MPOIECH O10JOTTYHOrO J03pIBaHHS
Opra”iaMy, BKJIIOYAIOUM CTaTeBE JIO3pPIBaHHS: COLIAJBHUNM PSIA - MPOLECU
HaBYaHHS, BUXOBAHHSI, COIliaNi3ailil B IIMPOKOMY PO3YMiHHI LIbOTO CJIOBA.

A.M. JlcoHTBEB 1 HOT0O TOCIIJIOBHUKH ITOKJIAJd B OCHOBY Iepioau3alrii
NPUHIUN TOCTIAOBHOT 3MIHM TPhOX «IPOBIAHUX BHJIB [ISUIBHOCTI» - TPH,
HaBYaHHA 1 mpail. Alle cxema BUSBWIACS 3aHAATO aOCTPaKTHOIO, a TPHUUJICHHA
Kyacudikaiis BUAIB JISTIBHOCTI - HEIOBHOIO 1 JOTMAaTHYHOIO.

JLI. boxoBuY BBaxae, 10 B IOHAIIbKOMY BII[l yBara 30cepeikeHa Ha
PO3BUTKY MOTHBAIIHHOI cpepr 0COOMCTOCTI: BU3HAYCHHS CBOT'O MICIS B JKHTTI,
dbopMyBaHHI CBITOIVISIAY 1 MOro BIUIMBY Ha TMI3HABAJIbHY  JISUIBHICTb,
CaMOCBIJIOMICTh 1 MOpajbHy CBIAOMICTh. BupimanbHe 3HAYEHHS HAJAAETHCS
JUHAMIIl «BHYTPIIIHBOI MO3HIN» OCOOMCTOCTI, 1m0 (GopMyeTbes. «BHYTpilIHS
MO3HUIIIS» CKIAIAETHCS 3 TOTO, SIK IUTHUHA HA OCHOB1 CBOT'0 MOMEPEIHLOTO I0CBIAY,
CBOIX MOXJIMBOCTEH, CBOIX paHillle BUHHKJINX MOTPeO 1 MparHeHb CTABUTHCS 10
TOTO OO0'€EKTUBHOIO TOJIOXKEHHS, sIKE BOHA 3aliMae B JKUTTI B JaHUM 4ac 1 sKe
NOJIOKEHHST Xxoue 3aiMaTu. Came L BHYTPILIHSA MO3ULIs O0YMOBIIIOE BU3HAYEHY
CTPYKTYpY i1 CTaBJeHb J0 MIMCHOCTI, O HABKOJUIIHIX JIIOJEH 1 10 caMmoro ceode.
UYepe3 110 BHYTPIIIHIO TMO3UIIO 1 3aJOMIIOIOTHCS B KOXHUW JaHUW MOMEHT

BIIJIMBH, 10 ﬁﬂYTb BiI[ HAaBKOJIMIIHBOT'O CCPCAOBUIIIA.



Kougmiktu HemMuHyYl, HaBITh SKIIO CTOCYHKH 3 IHIIUMH JIIOJbMHU
OyayroThcsi Ha rapMoHii. JIjist Toro mo6 coriaibHi CTOCYHKH HE TOTI1PIIYBaJIHCS
yepe3 KOH(UIIKTHU, a, HABMaKW, 3MIIHIOBAJIIUCS BHACIIIOK 3POCTAHHS YMIHHS
3HAXOAUTH 1 PO3BUBATH CIUJIBHI 1HTEPECH, KOXKHA PO3CY/IMBA JIIOJMHA MMOBUHHA
BOJIOJITH YMIHHSIM BHM3HA4YaTH MOMEHT 3apOJKEHHS KOHQIIKTY, €(EeKTUBHO
yJIaroJI)KyBaTu CyNepeUKH 1 po301KHOCTI.

Jliis BupimeHHst KOHGIIKTY BaXKIMBO BMITH THYYKO KOPUCTYBATHUCS PI3HUMH
M1X0/IaMH, BUXOJUTH 32 MEK1 3BUUHMX CXEM 1 YyHHO pearyBaTh Ha MOKJIUBICTh
MOCTYNaTH 1 MUCIIUTH MO-HOBOMY [3].

KoHdmikT MoXHa BHUKOPUCTOBYBAaTH $K JDKEPENO >KUTTEBOTO JOCBiNY,
CaMOBUXOBaHHS 1 caMoHaByaHHSA. KoHQIIKTH MOXyTh OyTHM BHKOPUCTaHI  SK
HAaBUYAJIBHUN MaTepiall, SKI0 B TMOJAIBIIOMY 3HAWJEThCS Yac Ha aHaili3
KOH(IIKTHOI CHTYaIlii, 0 JO3BOJIUTH JI3HATHCS OUIBIIE PO camoro cede, mpo
3aJlydeHUX B KOH(UIIKT Jirofed abo oOCTaBUHM, 10 BUKIMKAIU KOH(miKT. Taki
3HAHHS JIOMTOMOXYTh MPUIHATH MPABWIBHE PIllIEHHS B MalOyTHROMY 1 YHUKHYTH
KOH(JIIKTY.

Y  ncuxonorii KOHQUIKT BHU3HAYAETHCS SIK 3ITKHEHHS MPOTHIICKHO
CIIPSIMOBAHUX, HECYMICHMX TEHJICHIIIH B MIKOCOOUCTICHUX B3aEMOMISAX abo
MIKOCOOMCTICHUX CTOCYHKaX 1HAMBIIIB YU TPy JIIOJCH, TOB'SI3aHE 3 HETAaTHBHUMU
ESMOIIHHUMU TIEPSKUBAHHAMHU [4].

Kondmikr (Bim nar. Conflictus - 31TKHEHHS) - 3ITKHEHHS MPOTHJIEKHO
COpPSIMOBAaHUX LUJIEH, 1HTEPECIB, MO3ULIM, AYMOK YW IOIJIA/IIB OMNOHEHTIB abo
cy0'eKTIB B3a€EMO/Ii.

Konumikt - peakiiis JIOAUHNA HA NEPEIIKOAN HA HUISXY JOCATHEHHS IUICH,
Ha TIOBEAIHKY IHINIOrO, sIKa HE BIJNOBIZA€ OYIKYBaHHSIM, Ha HECYMICHICTh
XapakTepiB, KyJIbTYPHUX OCHOB MOBEIIHKY 1 TOTPeO [8].

Icaye wotnpu TuTIM KOHDIIKTY:

1. BHyTpimiHbOOCOOUCTICHUNA. Y I1HOMY BHUMAAKy CTOPOHAMH KOH(DIIKTY
MOXYTh BHUCTyHaTu JiBl a00 OuIbllle CKJIAJ0BUX OJIHIET 1 Ti€l X OCOOUCTOCTI,

HAIIpUKJIaJ, OKpEMl pHUCH, THUNHM ab0 IHCTaHLIi. Y I[bOMY BHUIAAKy MU MAa€EMO



crpaBy 3 KOH(IIKTOTCHHHM 3ITKHEHHSM OKPEMHX OCOOTMBOCTEH OCOOMCTOCTI 1
MOBEIHKH JIIOJIMHU.

2. MixocoOucticHuii KOH(IIKT BHHUKAE MDK JBoMa (abo Ouiblie)
oKkpeMuMHu ocobuctoctsmu. Ilpu 1bOMy crmocTepiraerbcsi KOHGPOHTAIS 3
MPUBOJYy OTPeO, MOTHUBIB, IIIJIEH, IIHHOCTEH a00 yCTaHOBOK.

3. OcoOucricHO-TpynoBuii  KOH(DIIKT BUHUKAE Ha{JacTimie yepes
HEBIATOBITHICTh MOBEAIHKH OCOOMCTOCTI 3 BUMOT'aMH T'PYIIH.

4. I'pynoBuil. Y 11bOMy BHUIIQJKy MOKE B1JOYBAaTHCS 31TKHEHHS CTEPEOTHUIIIB
MOBEJIIHKK, HOpPM, IjIed abo I[IHHOCTEW PI3HUX Tpyl. Y paMKax Halloro
JOCITIDKEHHST PO3TIISIat0Thesl KOHMIIKTH B Kiaci. Lle MoxyTh OyTH MIKIpPyIIOBi
KOH(MJIIKTH, KOHQIIIKTH MIX OCOOHUCTICTIO 1 rpymnoro. Ha Hanry nymKy, OCTaHHIN -
OJIMH 3 HaWOLIBII CKIAJHUX BHIIB KOH(IIKTY, OCKIIbKM B JaHOMY BHUIAIKY
HaWOLIBII CKpaBO OyAyTh BUPaKEH1 BC1 HEraTUBHI HACTIAKUA KOH(IIKTY CTOCOBHO
ocobuctocTi, piame rpynu [1].

[TigmiTkOBUM BIK Ma€ BaXXJIMBE 3HAYEHHS y PO3BUTKY Ta CTAHOBIICHHI
0COOMCTOCT1 JIOJMHU. Y LEW MepioJl 3HAYHO PO3LIUPIOETHCS OOCAT MISUIBHOCTI
JTUTUHU, 3MIHIOETbCS 11 XapakTep, B CTPYKTypi OCOOHCTOCTI BiJOYBarOThCS
BIIUyTHI 3MiHHU, 3yMOBJIEHI TepeOy/0BOI paHime CcHOPMOBAHUX CTPYKTYp 1
BUHUKHEHHSM HOBHX YTBOPEHb, 3aKJIaJalOThCS OCHOBU CBIOMOI TOBEIIHKH,
BUMAaJIbOBYETHCS 3arajbHa CIPSMOBAHICTh Y (OpMYyBaHHI MOpPAJIbHUX YSBJICHB 1
ycTaHOBOK. [ Bce 1e BIAOYBaeTbCs Ha TI1 CyNEpeYHOCTEH (Pi310J0TIYHOro 1
IICUXIYHOI'O PO3BUTKY MIJIITKA, HAa TJII MOro JyXOBHOI'O CTAHOBJIEHHA. 3BIJICH
MIJUTITKOBUN  BIK XapaKTepu3yeThCcsl (axiBISIMU SK TEPEXITHUM, CKIATHUM,
BOXKHUM, KPUTUYHMI. 3BiACHM 1 HEaJeKBaTHICTh peakliil y B3aeMHHAX 3
OTOYYIOUHMH, CYNEPEWINBICTh Y JIAX 1 BUMHKAX, SKI CHPUMUMAIOTHCS JOPOCIUMU
K aHOMaJis, BIAXWICHHS BiA cycnuibHUX mpaBuia. B.A. CyXOMJIUHCHKHH,
BUJUISIOYM TaKl CYNEPEYHOCTI B JTyXOBHOMY PO3BHUTKY IHiUIITKA, BBaXaB iX
OPUPOAHUMH, BIANOBIAHUMHU I[OMY IEpIOAY BIKOBOTO PO3BUTKY auTuHH. Lle
HEMPUMUPEHHICTH JI0 3J1a, HEMPABAM, TOTOBHICTb OOPOTHCS 3 HECIPABEJIUBICTIO 1

HEBMIHHS po3i0paTHcs B CKIaIHUX sBHUIIAX XKUATTA. Lle OaxanHs OyTH XOpOIINM,



MIParHeHHS 70 i/iealy 1 HETEPIHUMICTh 10 TOBYaHb, MPSIMOTO BUXOBHOTO BIUTUBY
nopocnux. Ile OakaHHS caMOCTBEPAUTHUCS 1 HEBMIHHS IIUBUII30BAaHO 11€ 3pOOUTH.
[le 6ararcTBO OakaHb, PI3HOMAHITHICTh MOTPEO 1 OOMEKEHICTh CUII, JOCBIAY B iX
nocsrHeHHI. 1le mpe3upcTBO 10 1HAMBIAyadi3My, eroizmy i camoio6ctBo. Lle
pPOMaHTHYHA 3aXOIUICHICTH 1 rpy0i BUTIBKHU. Lle 31uByBaHHs mepel HEBUUEPITHICTIO
HayKOBUX JIOCATHEHbD 1 JICTKOBaKHE CTABJICHHS 10 HaB4YaHHs [7].

VY mianmiTKOBOMY Billl TPOJOBXKYE PO3BHBATHUCS TEOPETHYHE pPedIICKCUBHE
muciieHHs. [[iamiTok He TIIBKY Jla€ MpaBUiIbHE PIllICHHS, ajie i OOIPyHTOBY€E HOTO
JoriyHo. BiH BMi€e onepyBaTH TiloTe3aMy, BUPILIYIOUH 1HTEJIEKTyalbH1 3aBJaHH.
Criiiko BusBIsA€TbCS pedIeKCUBHUM XapakTep MucieHHs. [lipmToxk HalyBae
JOpOCioi  JIOTIKM MHUCIEHHs. Y 1ed ke dac BiI0yBaeTbcsl TOJAAJIbINa
IHTEJeKTyai3allisd TaKuX MCUXIYHUX QYHKIIN, K CIPUUHATTSA 1 TaM'aTh. AKTUBHO
3aCBOIOIOTHCSI MIPUMOMHM 3amaM’siTaHHS Ta BIATBOPEHHS Matepiany. 30JMKeHHs
ySIBU 3 TEOPETUYHUM MHCIIEHHSAM JIa€ IMITYJIbC 1O TBOPYOCTL [6].

TakuM 4yWHOM, MIAMITKOBUH BIK  XapaKTEPU3YEThCA  IiJIBUIIEHOIO
30yJIMBICTIO, HECTIMKICTIO €MOIIIil 1 MOBEAIHKH, MIJUIITKA MOTaHO KOHTPOJIIOIOTh
cebe, emMoIIiitHI i HecTaOUIbHI, 110 MPU3BOJIUTH JI0 TIIBUIIEHHS arpeCUBHOCTI Ta
KOH(IIKTHOCTI.

Jo XVII-XVIII cT. miamiTKoBUM BIK HE BHUAUISIBCA B KUTTEBOMY IIMKJI
JIOMHU B 0COONMMBHI miepiof. ETanm nuTHHCTBA 3aKiHYYBaBCS pa3oM 31 CTaTEBUM
JO3pIBAHHSAM, WICHS SIKOTO OUIBIIICTh MOJIOAMX JIOAEH BiApa3y BCTyHald B
JOpOCIHMA CBIT. 3aliMar4KuCh NpoOJIeMaMH JUTHHCTBA, (PaHIy3bKHA 1CTOPHUK
kyaeTypu II. Apbe BBaxkae, 10 Ha 10 3MIHY BIUIMHYJIM HACTYIIHI COIliajbHI
SIBUIIA: CTBOPEHHSI MACOBUX IIKLJ, PICT YMCIAa CEPEHIX 1 BUIIUX HAaBYAIBHUX
3akianaiB 1 oOoB'sI3KOBa BilichbkoBa ciyx0a. Takum dYHHOM, BHUIIJICHHS
MIJJTITKOBOTO BIKY SIK MPOMDKHOTO TIEPIOAY JKHUTTS JIIOJUHH BiJI CTaTEBOIO
JO3pIBaHHSA 1O TI€i MOpH, IO COLIAIBHO XapaKTEPU3YEThCA SK TOPOCHICTh -
npoayKT yacy. ChOTOAHI B MICUXOJIOTIT iICHY€E 0€3J14 Teopiil M UTITKOBOTO BIKY, ajie
dke O He OyJ0 BHM3HAYEHHS ILBOTO MEPIOAY PO3BUTKY, HIXTO B Halll Yac HE

CYMHIBAa€TbCA B HOro peanbHOCTI, XO4a TPU CTOpIYYd Ha3ajg BIH JIeJb



BUMaboByBaBcs [10].

ComialbHO ~ JAe3ajanToBaHa TOBEAIHKA Yy MUITKIB Ma€  CKIAIHY
6araToakTopHy HOpuUpOAy. 1i BHBYUEHHS BHMAarae, Io-Tieplle, peajizawii
CHUCTEMHOTO TIiJXOIy, IO BUSBISE 1€pApXif0 1 B3a€EMO3B'S30K HECTPUSTIMBHX
bakTopiB, MO-APYTE, - 3aCTOCYBAHHS MMOPIBHAIBHOTO aHAJII3Y, IO 31CTABIISIE YMOBHU
CHPHSITIIMBOTO COIIAILHOTO PO3BUTKY 3 TPOIIECOM COITIONMATOTeHE3a, IMO-TPETE,
peamizari MiKIUCIUILIIHAPHOTO MiAXOY, IO HE JI03BOJISIE 3aMHKATHCS B MEXax
OJIHI€l crenianizaiii, a HaBIAaKH, JOMYCKA€ BHUKOPUCTAHHSA JOCSITHEHb TaKHX
rajxy3ei NCUxoJorii, sK BIKOBa, COIllajbHa, Me/laroriuia, MeJan4dHa [7].

Bci ¢i3ionorigyai 0coOaMBOCTI MiTTITKOBOTO BIKY TICHO B3a€MOIIOB'SI3aHi 3
pPO3BUTKOM Icuxiku. [losiBa NCUXiYHUX HOBOYTBOPEHb MOB'A3aHA 31 CKJIAIHOIIAMMU
Horo repexoay 31 CTaHy AUTHHCTBA Y 0pociie )KUTTA. [1icis BiTHOCHO CITOKIHHOTO
MOJIOJIIIOTO IIKUIBHOTO BIKY MIJJIITKOBUH BIK 37a€THCS OYPXJMBHUM 1 CKJIAIHUM.
Ile BIK CaMOCTBEpIKEHHS CEpell OJHOJITKIB, IPOTECTY 1 OyHTY HNPOTU CTAPUIMUX,
BIK CHJIBHMX €MOIlIH 1 mepexrnBaHb. PO3BUTOK Ha IOMY €Talll Wjae IIBUIKUMU
TEMIIaMH, OCOOJMMBO Oarato 3MiH CIOCTEpiraeTbca B IUIaHI (PopMyBaHHS
ocobuctocti. ['omoBHa 0COONMUBICTh MIAJNITKA - OCOOMCTICHA HECTAOILIBHICTb.
['anna ®peilin Tak ommcana 10 0COOMUBICTh: «IliTITKH BUKIIOYHO €TrOiCTUYHI,
BBAXKAIOTH ceOe MEHTPOM BCecBiTy 1 €IMHUM MPEAMETOM, T1THUM IHTEpECY, 1 B TOU
K€ Yac Hl B OJIMH 3 HACTYIMHUX MEPIOAIB CBOTO JKUTTA BOHU HE 37aTHI HA TaKy
BIJJAHICTh 1 CaMONOXXEPTBYBAaHHsS. BOHM BCTymaroTh B MpuUCTpacHl JOOOBHI
BIJIHOCUHHU - JIUIIE JJIsl TOro, o0 00ipBaTH iX Tak caMO panToBO, SK 1 IOoYaau. 3
OJTHOTO OOKY, BOHM 3 €HTY31a3MOM BKJIFOUAIOTHCS B KUTTS CIUIBHOTH, a 3 1HILOTO -
BOHU OXOIUIEHI MPUCTPACTIO JI0 CAMOTHOCTI. BOHM KOJMBAIOTHCS MDK CIIMUM
H1IOPAIKYBaHHSIM 00paHOMY HUMHU Jifepy 1 OyHTOM MPOTH Oy/ib-AKO1 BiIaam» [2,
c. 45].

VY cydyacHOMY CycHUIbCTBI MpoOieMa arpecCUBHOI MOBEAIHKH € OJIHIECIO 3
HEHTPAIbHUX  TICUXOJIOTO-TIelaroriyHux npobsnem. Ilcuxomorn  BUAUISIIOTH
HACTYMHI (POPMHU arpeCUBHUX PEAKIIiii:

®di3uyHa arpecis (Hamajx) - BUKOPUCTaHHS (PI3UYHOI CHUJIM MPOTH 1HIIOL



ocoou.

Henpsima arpecis - aii, HeNpsMo COpsIMOBaH1 Ha 1HIIY 0co0y (TUTITKH, 3/TICHI
xapTh), ad0 HI HA KOro CHpPSAMOBaHI BUOYXHW JIIOTI (KpUK, TyHaHHS HOTaMH,
JISICKaHHS IBEpUMa).

BepOanbha arpecis - BUpa3 HETaTUBHUX BITYYTTIB SK uepe3 Gopmy, Tak 1
gyepes3 3MICT CJIOBECHUX BUCIIOBIIOBAHb.

CXuipHICTE A0 pO3ApaTyBaHHS - TOTOBHICTh JI0 TPOSBY TIpH
HIOHAWMEHILIOMY 30yJIKEHH1 3aMajIbHOCTI, P13KOCT1, TPyOOCTI.

Herartugi3m - ono3uiiitHa MaHepa MOBEIIHKH, 3a3BUYall CIIPSIMOBaHa MPOTHU
aBTOPUTETY a00 KEPIBHUIITBA.

OOpasza - 3a31piCTh 1 HEHABUCTh A0 OTOYYIOUYUX, OOYMOBJIEHI MOYYTTAM
TIPKOTH, THIBY Ha BECh CBIT 3a JIICHI a00 YSIBHI CTPaKJaHHS.

[Timo3pinicTe - HemoBipa 1 OOEPEXKHICTh IMIOJAO JIIOJEH, 3aCHOBaHI Ha
NEPEKOHAHHI, 1110 OTOYYI0Yl MarOTh HaMIp 3aroAisTy mKoay [4].

ArpecuBHI TIUIITKU, SK TPABUIO, MAlOTh JesiKi CHulbHI pucu. BoHwu
BOJIOJIIOTh ~ HU3bKUM  PIBHEM  IHTEJIEKTYaJlbHOIO  PO3BUTKY, HECTIMKUMU
1HTEepecamMu, TIJIBUIIEHOI CYTeCTHUBHICTIO, HEJIOPO3BUHEHICTIO MOpPAJIbHHUX
ySIBJICHb 1 OIJIHICTIO IIHHICHMX oOpieHTaiiii. BoHu emoriitHo rpy6i, 037100J€H1
MIPOTU OJHOJIITKIB Ta OTOYYIOUMX JOPOCHUX. Y TaKUX MiJJIITKIB CIIOCTEPIra€ThCs
KpallHd CaMOOIliHKa, BOHa MOX€ OYTH SK MaKCUMaJIbHO TO3UTHBHOIO, TaK 1
MaKCHMAaJbHO HETaTMBHOK. IX  BiAPi3HAIOTH MiJBUIIEHA TPHBOKHICTD,
€rOLUEHTPU3M, HEBMIHHS 3HAXOAUTH BUX1J 3 BaXKKHX CUTYyallld. 3aXUCHI MEXaHI3MHU
nepeBaxkaloTh HaJ IHIIMMH MEXaHi3MaMu, PEryjiioloud MOBEIIHKY. AJe cepen
arpeCMBHUX TMIJUIITKIB 3yCTPIYAIOThCS 1 JITH, IHTENEKTYaJlbHO 1 COLIAJIBHO
PO3BHUHEHI, Y SIKUX arpecHBHICTh € 3aCO00M MIJHSITTS MPECTHKY, JEMOHCTpaIlii
CBOE1 CaMOCTIMHOCTI, JopociocTi. YacTo Taki MIANTKUA 3HAXOASATHCA B JEAKIN
ono3uuii moAo0 aopociaux. bing HUX 30UparOThCs HE TyKe po30ipiauBi B HUIAX 1
3acobax KOMIIaHii 1JTITKIB.
Ocobucrticth mijiTka GOpPMYy€EThCS HE caMa Mo cobi, a B CEPEAOBUII, IO HOT

otouye. OCoOIMBO BAXKIIMBOIO € POJIb MAIMX TPyM, B SKIM MIJUIITOK B3a€EMOJIE 3



iHmmMu Jiroapmu. [lepar 3a Bce e crocyerbes ciM'i. Ha cTaHOBiIEHHS arpecuBHOI
MOBEIIHKA JTUTUHHU BIUIMBAIOTH CTYIIHBb 3TypTOBAHOCTI CIM'T, OJU3BKICTH MIXK
OaTbKaMU 1 IITbMH, XapaKTep B3aEMUH MK OpaTamu 1 cecTpamu, CTHIIb CIMEHHOTO
kepiBHHNTBA. CBhOTOJHI B HAIIOMy CYCHUIBCTBI € cepio3HUN  AediiuT
MO3UTHBHOI'O BIUTMBY Ha MigpocTatounx aited [13].

CiM's He BUKOHY€ Taki HalBaxuBimil (QyHKIi, K GOpMyBaHHA y IiTei
MOYYTTS TICUXOJOTIYHOTO KOMGOPTY, 3axHieHocTi. TyT Hepiako Mae Micle
KOPCTOKE TOBOJDKEHHS 3 MIAJITKAMH, 10 CYIPOBODKYETHCA PI3SHUMHU BHJIAMHU
NOKapaHb, y ToMy 4ucii piznyHuMu. YacThuHa 0aThbKiB MPUMYLIYIOTh AITEH OyTH
CIIyXHSIHHMMH, 1HIIA YaCTHHA HE I[KaBUThCS MOTpedaMu AUTHHH, a TPETHHA -
NEPEOLIHIOE TUTUHY 1 HEAOCTATHBO 11 KOHTpOmo€e. [TiIITKH, SIKI 3yCTpi4aroThCs 3
HACWJILCTBOM y ce0e BIoMa 1 sIKi caMi CTarOTh JKePTBAMHM HACUJIILCTBA, OLIBIIOIO
MIpOIO CXHJIBHI JI0 arpeCUBHOI MOBEIIHKU. Y pe3ysbTaTi Jjs 0araTbox IMiJJIITKIB
XapakTepHa HEPO3BUHEHICTh MOpAIbHHUX YSBJICHb, €MOIfHa TpyOiCTh,
arpecMBHHI croci6 camocTBepkeHHs. CIil 3a3HAYMTH, MO I OaraThbox
HiJUTITKIB TUIIOBUM € YMHCHE HAcIiJyBaHHsS I[EBHUM MaHepaMm SIK KOHKPETHHX
JFOJIEH, TaK 1 THX CTEPEOTHIIB, K1 IPOMOHYIOTHCS PI3HUMU 3acob0amu iH(opMaIrii.
3BIJICH BEJIMKA KUTBKICTh «OOMOBHKIBY, «IETEKTHUBIBY, K1 MPOBOKYIOTh arpecUBHI
dbopMu MOBEAIHKHU MIUTITKA, pOOISYN HOTO AOPOCIMM Y BIIACHUX Oyax 1 Oyaydu
3acoboM aemMoHcTpallii cBoei 3HaummocTi. Lle BusABISIEThCSA 1 B Oa)kaHHI 3aHHATH
NeBHE Miclie y pedepeHTHIN TpyIli, JOMOTTUCS CaMOCTBEP/IPKEHHSI, YCBIJJOMJICHHS
ce0e JII0JIMHOI0, SIKYy HE MOXKHA pUHUXKyBatu [12].

XJTOMYMKH 1 AIBYATKA MO-PI3HOMY IPOSIBISAIOTH arpecuBHICTh. HalO11b111010
arpeCcUBHICTIO BIJIPI3HSIOTHCA 12-15-7ITHI MIAMITKU-XJIOMYUKHA. Y HHUX MEPEBaXKae
¢di3uuHa arpecisi, sika 3 BIKOM 3raca€, a y JIIBYaTOK 3 BIKOM CIIOCTEPITa€ThCs
3poctanHs i€l popmu arpecii. o 15-18 pokiB y XJIOMYUKIB BIIOYBA€ETHCS
NOCWJICHHsI BepOanbHOi arpecii. Ilpu cnaal HempsiMoi arpecii y XJIOMYHUKIB e
3HauHEe 301IbIIeHHA 11 y niB4aTok. HeraTtrBi3M 3Ha4HO YacTillle BUSBISIOTH CaMe
XJIOMYUKHU Y BC1 BIKOBI IEP10IH.

TakumM YMHOM, TPOBEJAEHUU aHajl3 HAYKOBUX JDKEped IOoKa3aB, L0 Yy



TITKOBOMY BiIll CITOCTEPIra€ThCS IMiIBUIICHA arPECUBHICTD 1 KOH(MIIKTHICTD, SIK1
MOXYTh OyTH OOYMOBIICH1 cHeIu(diKO MPOTIKaHHS JAaHOTO BIKOBOTO TEPIOAY.
Opnnak, gaHe TBEP/KCHHS HE O3HAyae, 10 1€ HEe3MIHHE SIBUIIE, SIKE HE IMiJIArae
Kopekiii. BimbmricTe aBTOpiB BKa3ylOTh HAa BHCOKY BaplaTUBHICTh MPOTIKAHHS
MIJUTITKOBOT  KpU3M Ta il 3aJEXKHICTh Bl 30BHINIHIX YMOB: IICHXOJIOTO-
NEaroriyHOro CyMpoOBOAY, XapakTepy ileHTudikaii, kiiMary B ¢iM'l, CTOCYHKIB 3
OJIHOJIITKAMHU 1 BUMTEISIMHM Ta 1HIIE. Y 3B'S3KYy 3 UM aKTyaJIbHUM € BHUBYCHHS
ICHYI0YOTr0 PiBHSI KOH(IIIKTHOCTI 1 PO3POOKU 1HAUBIAYyAIbHUX 1 TPYNOBHUX 3aXO/IIB
1010 3HMKEHHS KOH(MIIIKTHOCTI 1 arpeCUBHOCTI B M1JIITKOBOMY BIIIi.
Po3kpuBatoun Temy Haiioi CTaTTi, BapTO ONKHCATH OCHOBHI PE3yJbTaTH
JOCJTIKEHHSI, B X011 SIKOT'0 OyJIM BUKOPUCTAH1 TaKl MCUXO/I1arHOCTUYHI METOJIUKU:

1. JliarHocTHKa CXWJIBHOCTI ocobu 10 koHuikTHOI moBeminku K. Tomaca
JI03BOJISE€ BUAUTUTH THUIIOBI CIIOCOOM pearyBaHHs Ha KOH(JIIKTHI CUTYaITIi.

2. JdiarHoctuka (GopM arpecMBHHX peakiii 0co0u y QpyCTpyIOUYHX CHUTYalisx
A. baccai A. Jlapku cipsiMmoBaHa Ha JIIarHOCTUKY BUIB Ta GOpM arpecii.

3. JliarHocTHKa piBHA KOH(IIKTHOCTI OCOOMCTOCTI Ma€ Ha METI BUSIBIICHHS
piBHS KOH(IIKTHOCT1 OCOOMCTOCTI.

4. JliarHocTHKa KOH(JIKTHOCTI OCOOHMCTOCTI CIHpsSIMOBaHa Ha BUSBIICHHS
KOH(MIIKTHOCTI 0COOUCTOCTI.

5. JliarHOCTMKa CTWIIO CIIUJIKYBaHHS Ma€ Ha METI BHUSBICHHS CTUIIIO
CHUIKYBaHHS.

VYV pocniypkenHl B3sum ywacte 27 yuHiB 10 kmacy y Bimi 16-17 pokis
['onoBuHCHKOI riMHa31i YepHsxiBchbkoro paitony Kutomupcekoi ooaacti. 3 Hux 12
XJIOMYUKIB Ta 15 AiBYATOK.

AHami3 pe3ynbTaTiB MPOBEAEHOTO nociikeHHs 3a meroaukoro K. Tomaca
noKasas, 1o 8% XJIOMIIB-MIAJIITKIB OPIEHTOBAaHI Ha MPHUCTOCYyBaHHS, 25% - Ha
Kommnpomic Tta 67 % - Ha CHIBpOOITHULUTBO. Y MIBYAT-MIUTITKIB  PO3MOALI
pesynbTaTiB  Takmit:  13%  pochmipkyBaHMX ~— 00palid  MPUCTOCYBAaHHS,
criBpoOITHULTBO - 67%, kommpowmic - 20%. Ile cBimuuTh Npo T€ , M0 MIAJTITKA

MMparuyTb 4aCTKOBO 3a10BOJIBHUTH K CBO1 JOMaraHHs, TakK 1 IMpariCHHs IMapTHEPA,



BIJIPI3HSIOTHCS KOMIIPOMICHUM THUIIOM MOBEAIHKH. JI¥0[I1, CXUIIBHI 10 KOMITPOMICY,
SK TIPABUJIO, MIPKYIOTh Tak: «Kpaiie cuHuIg B ®KMEHI, HIXK KypaBeib B HEO1». Alie
OCKUIbKH 1X THTEpPECH HE 3a/I0BOJILHSIIOTHCS B TIOBHOMY 00CsI31, TO OOUBI CTOPOHU
30epiraloTh HaIpy>XEHHs, HE3aJ0BOJICHHS, 110 3 YacOM HPU3BOJAUTH JO HOBHUX
KOH(JTIKTIB.

Yacto BBaXKalTh, 110 KOMIIPOMIC — YM HE HaWKpalIuil BUXiA 13 KOHQIIKTHOI
cuTyarii. Ane 1me He Tak. Y CHUTyallisiX, KOJU BUPINIYEThCS HE YK€ BaKIMBa
crpaBa ab0 KOJM HEMaE 4Yacy 1 KOMIIPOMIC Jla€ 3MOTY HOro 30eperta — To/Ii
JIOLITFHO BUKOPUCTOBYBATH II€H CTUIIb.

3HaYHUN  BIJACOTOK JOCHIDKYBaHUX oOpanu  cmiBpoOITHUIITBO. CTHIIb
CHiBpOOITHUIITBA — 1€ CTHJIb MMOBEIIHKH, IPU SIKOMY MIJIITOK IPparHe BCTAHOBUTHU
pIBHOBary Mik BJIACHOIO METOIO Ta 3allIKaBJICHICTIO B peaii3allii iIHTepeciB 1HIIIOTO.
VY naHomy BUNAAKY CTOPOHHU 3aiiMalOTh B3a€EMOBUTIAHY MO3MINIO «IOPOCIHM -
nopocnuit». IligmiTkam BmacTuBHMid TOMYK iH(OpMamii 1 BUSBICHHS BIACHOI
no3utiii 6e3 arpecii. Bona mie Ha OCHOBI MPUHIUITY: «I XO04y, 100 BH JTOCSTIIN
TOT0, YOTO XOUYETE BH, 51 XOUY JOOUTHUCS TOTO, YOTO XOUY 5.

CrhiBrpans crupusie TOAAIbIIOMY 30JMKEHHS MiUTITKIB, 1X €IHOCTI, B3a€MHIN
TypboTi. Llelt crmoci6 gomomarae momepeauTH 00pa3IuBICTh, PO3IPBATH JAHIIOT
HEIIPUEMHUX CTOCYHKIB MDK NIUITKAMUA. Y Pe3ysbTaTi Takoro MiAXOAY
3’ABISIOTBCS HOB1 17Iei, TBOpYE CHIBPOOITHHUIITBO, 3aI0BOJICHHS 1HTEPECIB
napTHepa.

BusiBisumncst  KOHKpETHI BUIAM arpeCMBHHUX TEHJACHINN, 10 BUKIUKAIOTh
KOH(TIKTH, 32 MeTOoMKOIO0 A. bacca - A. Jlapku. AHai3 pe3yJbTaTiB MOKa3as, 110
y OIUIITKIB HE CIOCTEPIraloThbCsl BUCOKI PiBHI BepOanbHOI, (PI3UUHOI, HEMPAMOi

arpecii, a TaKOX JIpaTiBIUBOCTI, 1110 BUKJIUKAE Y HUX MOYYTTS MPOBUHHU.
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	Конфлікти неминучі, навіть якщо стосунки з іншими людьми будуються на гармонії. Для того щоб соціальні стосунки не погіршувалися через  конфлікти, а, навпаки, зміцнювалися внаслідок зростання уміння знаходити і розвивати спільні інтереси, кожна розсудлива людина повинна володіти умінням визначати момент зародження конфлікту, ефективно улагоджувати суперечки і розбіжності. 
	Для вирішення конфлікту важливо вміти гнучко користуватися різними підходами, виходити за межі звичних схем і чуйно реагувати на можливість поступати і мислити по-новому [3].   
	Конфлікт можна використовувати як джерело життєвого досвіду, самовиховання і самонавчання. Конфлікти можуть бути використані  як навчальний матеріал, якщо в подальшому знайдеться час на аналіз конфліктної ситуації, що дозволить дізнатися більше про самого себе, про залучених в конфлікт людей або обставини, що викликали конфлікт. Такі знання допоможуть прийняти правильне рішення в майбутньому і уникнути конфлікту. 
	Конфлікт (від лат. Conflictus - зіткнення) - зіткнення протилежно спрямованих цілей, інтересів, позицій, думок чи поглядів опонентів або суб'єктів взаємодії. 

