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RODZINA JAKO SRODOWISKO WYCHOWAWCZE

Niniejszy artykut, w czesci pierwszej, traktuje o rodzinie, ktora jest podstawowym i pierwszym srodowiskiem
wychowawczym dziecka, ktore w niej wzrasta. Przedstawione zostaly definicje rodziny oraz dynamiczny proces
jej zmian. Przyjrzano sie roznym ukladom partnerskim, ktore w obecnych czasach nazywane sq mianem rodziny.
Omowiono niezbedne warunki do prawidtowego jej funkcjonowania. Druga czes¢ to analiza pogladowych
badan wlasnych, przeprowadzonych na rodzicach, ktorzy majq tylko jedno dziecko. Badania zarysowujq sposob
funkcjonowania tych rodzin oraz ich podejscia do dziecka. Prowadzqc rozwazania na temat rodziny jako
Srodowiska wychowawczego, czyli takiego ktore ma stworzy¢ kolejnego czlonka spoleczenstwa, przyjrzelismy sie
celowo rodzing, ktore majq jedno dziecko, chcq sprawdzi¢ jak one funkcjonujq. Za problem gtowny postawiono
pytanie: Jakim srodowiskiem wychowawczym jest rodzina posiadajqca tylko jedno dziecko? Respondenci
odpowiadali na pytania zawarte w ankiecie, ktore w sposob posredni lub bezposredni poruszaly tematy zwiqzane
z ich podejsciem do wychowania. Z analizy przeprowadzonych badan wynika, iz respondenci sq zaangazowani w
wychowanie swojego dziecka. Tworzq przy tym sprawnie i dobrze funkcjonujqcq rodzing. To w bezposredni
sposob wplywa pozytywnie na wychowanie dziecka. Co za tym idzie sq dobrym srodowiskiem wychowawczym
dla miodego cztowieka.
Ponizszy artykul jest zalgzkiem, poczatkiem do dalszych rozwazan nad rodzinami z jedynakami. Rodziny te
niejednokrotnie, w swietle wielu teorii nie sq odpowiednimi srodowiskami wychowawczymi. Badania
przedstawione w artykule zaprzeczajq tym tezom, dajqc poczqtek dalszym analizom w tym temacie.

Stowa kluczowe: rodzina, rodzice, wychowanie, srodowisko wychowawcze, atmosfera wychowawcza.

Srodowisko rodzinne jest wyjatkowym $rodowiskiem wychowawczym, ktére odpowiada potrzebom dziecka,
zaro6wno naturalnym jak i psychicznym. Bowiem kazdy, a przede wszystkim dziecko posiada bezwarunkowa
potrzebg poczucia bezpieczenstwa, bliskosci oraz przynaleznosci. Rodzina przez swoje oddziatywanie, zarowno
to zamierzone jak i niezamierzone, wchodzac z dzieckiem w interakcje, przyczynia si¢ do holistycznego rozwoju
mtodego czlowicka. Dzigki czemu, przygotowuje go do odpowiedniego funkcjonowania w spoteczenstwie.
Rodzice przekazujac dziecku wartosci, wzorce i normy postgpowania, daja mu informacj¢ o spoteczenstwie,
ktorego jest cztonkiem.

Celem niniejszego artykutu jest przedstawienie funkcjonowania rodzin z jednym dzieckiem oraz refleksja
nad sposobami ich wychowywania. W badaniach wlasnych przedstawione zostana czynniki ksztaltujace
prawidtowe funkcjonowanie rodziny w podjgtym przez nas zagadnieniu. Aby moc rzetelnie przyjrze¢ sig
aspektowi rodziny jako $rodowiska wychowawczego, nasze rozwazania rozpoczniemy od przedstawienia
rodziny w ujgciu teoretycznym.

1. Préba definicji rodziny

W rozwoju dziecka rodzina zajmuje najwazniejsze miejsce, bowiem jest pierwszym S$rodowiskiem
spotecznym dziecka, z ktorym si¢ spotyka i w ktoérym zyje. Jest takze pierwszym naturalnym s$rodowiskiem
wychowawczym matego cztowieka, gdzie uczy si¢ zycia, poznaje siebie i otaczajacy go $wiat. Ponadto uczy sig
norm, poznaje warto§ci, wzorce, a takze nakazy. Teresa Olearczyk twierdzi, iz rodzina "stanowi najstarsza i
powszechng formg, fundament istnienia i funkcjonowania spoteczenstw, jest réwnoczesnie statyczna i
dynamiczna, bo nieustannie zmienia swa strukturg, nie tracac przy tym swojej specyfiki, sity i mozliwosci
oddziatywania emocjonalnego i wychowawczego na swoich cztonkow"?. Powyzsze okre$lenie rodziny w pemi
opisuje jej charakter. Zmiany zachodzace w rodzinie sa wprost proporcjonalnic zwigzane ze zmianami
ustrojowymi, jakie zachodza w danym spoteczefistwie, w okreslonej kulturze.

Cytowana juz T. Olearczyk ponadto okresla rodzing jako "podstawowa sfer¢ zycia kazdego czlowicka. W
dobrze funkcjonujacej rodzinie, o prawidlowych relacjach interpersonalnych, tworza si¢ silne wigzi. Jest ona
najpewniejsza grupa wsparcia w réznych sytuacjach zyciowych dla kazdego z jej czlonkdéw, warunkujac
prawidlowy rozwdj tozsamosci cztowieka, dajac poczucie bezpieczenstwa i przynaleznosci, zaspokajajac
potrzeby, sprzyjajac prawidlowemu dostosowaniu si¢ do funkcjonowaniu w spoleczenstwie"’. Prawidlowo
funkcjonujaca rodzina jest oparciem dla kazdego czlowieka, niezaleznie od jego wieku. Wraz z dorastaniem

2T, Olearczyk, Sieroctwo i osamotnienie. Pedagogiczne problemy kryzysu wspoiczesnej rodziny, Wydawnictwo
WAM, Krakow 2008, s. 17.
3T, Olearczyk, Rodzina miedzy starym a nowym paradygmatem, Verbum — Vydatel'stvo Katolickej Univerzity,
Ruzomberok 2013, s.9.
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zmieniajq si¢ jedynie jego potrzeby, lecz §wiadomo$¢é pomocy ze strony rodziny oraz posiadanie oparcia w niej,
daje cztowiekowi duzy spokdj i poczucie bezpieczenstwa.

Rodzina wychowuje czyli ksztattuje czlowieka — dziecko, wchodzac z nim w interakcje. Dobrze
funkcjonujaca rodzina jest podstawa do wyksztatcenia osoby, ktora bedzie radzita sobie w zyciu dorostym, a co
wigcej powieli dobre wzorce, kiedy bedzie tworzyta wlasnag rodzing. Zbigniew Tyszka wymienia pig¢ glownych
czynnikow, ktore maja wplyw na prawidlowe funkcjonowanie rodziny. Sa to: 1) odpowiednie warunki bytowe,
ktére zaspokajaja potrzeby biologiczne oraz umozliwiaja prawidtowy rozwdj dziecka; 2) czas pracy rodzicow
oraz ich czas wolny; 3) umiejgtnosci wychowawcze rodzicoéw, ich wyksztatcenie, $wiatopoglad oraz zasady
moralne; 4) zgoda miedzy rodzicami oraz 5) odpowiednia organizacja zycia rodzinnego*. Wydaje sig stuszne, ze
laczenie tych czynnikdw rownoczesnie jest gwarantem utrzymania dobrze funkcjonujacej rodziny.

Dynamicznie zmieniajaca si¢ rzeczywistos¢ pod wplywem zmian ustrojowo — gospodarczych, ktore
bezposrednio zwiazane sa ze zmianami kulturowymi, rzutuje bezposrednio na zmiang pojgcia rodzina. Stanistaw
Kowalski moéwi, iz "przez rodzing rozumie si¢ par¢ matzenska i jej dzieci. Adekwatne zréznicowanie tej swoistej
grupy spotecznej nie jest wbrew pozorom sprawa tatwa. Totez podejmowano wiele rozmaitych prob jej
zdefiniowania. Trudno$ci pochodza stad, ze adekwatna definicja powinna obja¢ wszystkie, bardzo rozmaite,
formy zycia rodzinnego, charakterystyczne dla spoleczenstw réznych kultur, réznych okresow historycznych i
réznych ustrojéw, a wigc zardwno spoleczenstwa pierwotnego, okreslone normami spotecznymi
niesformalizowanymi, jak i spoleczenstw historycznych, w ktorych instytucja rodziny uregulowana jest normami
formalno — prawnymi (kodeksami rodzinnymi) uksztaltowanymi na poditozu tamtych norm tradycyjnych"’.
Problemy w jednoznacznym opisaniu definicji rodziny wynikaja z jej $cistym zwiazkiem z kultura i
spoteczenstwem, w ktoérym ona funkcjonuje.

Wspotczesny model rodziny to nierzadko rodzina niepetna lub rodzina zrekonstruowana. Coraz czgsciej
spotykamy si¢ z alternatywnymi formami rodziny, gtéwnie za granica ale pomatu takze i w Polsce. Mianem
rodziny traktuje si¢ na przyktad zwiazki homoseksualne. Dodatkowo funkcje rodziny pelni rodzina zast¢pcza
oraz rodzinny dom dziecka. Przyktady nowych form zycia rodzinnego przedstawiaja Anna Giza i Maria Sikorska
w ksiazce Wspolczesne srodowisko polskie. Wymieniaja one: zwiazek kohabitacyjny czyli inaczej konkubinat,
monoparentalno$¢, pary homoseksualne, rodzing patchworkowa, DINKS ( Double Income, No Kids), grono
przyjacielskie oraz uktady sieciowe senioréw a takze singli®.

Na przestrzeni lat bardzo widoczna jest zmiana w okre$laniu rodziny. Kiedy$ praktycznie niemozliwe byto
wspolne funkcjonowanie dwoch osob, kobiety 1 mgzczyzny, bez zawarcia malzenstwa. Obecnie mianem rodziny
okre§lamy zwiazki niesformalizowane, homoseksualne, a takze samotne osoby z dzie¢mi. Mateusz Melosik
zwraca uwage na fakt, iz "przez wieki w $wiadomosci spolecznej nie istnialo pojecie alternatywnej formy
rodziny. Zawsze, gdy myslano slowo <rodzina>, przychodzili na mysl kobieta i megzczyzna z dzieckiem lub
dzie¢mi, potaczeni weztami matzenskim"’. Ewolucja rodziny zwiazana jest z mniej radykalnym stosunkiem
spoteczenstw do kwestii zwiazku dwoch osob. W wigkszosci krajow liberalne podejscie do rodziny staje si¢
wrecz modne. Sprzeciwy, by nie traktowa¢ mianem rodziny innych zwiazkéw niz kobiety z megzczyzna
uznawane sa czgsto jako ograniczanie praw cztowieka.

Anna Giza-Poleszczuk méwiac o rodzinie zwraca uwagg, iz jest to uktad dynamicznie ztozony. Rodzina jest
przede wszystkim procesem a nie bytem. Termin ten nalezy do wielu dziedzin, w tym demografii jako jednostka
reprodukcyjna, do ekonomii jako gospodarstwo domowe, jest takze jednostka polityczna, bowiem wiasnie w
rodzinie jednostka uczy si¢ wspoldecydowania, podstaw demokracji i dbania nie tylko o swdj interes ale takze, a
moze przede wszystkim o dobro drugiego czlowieka. W socjologii natomiast wymienia si¢ funkcj¢ prokreacyjna,
socjalizacyjna, ekspresyjna, a takze — utracone w rozwoju historycznego funkcje produkcyjng oraz polityczng. W
tym ujeciu istotnie narzuca si¢ teza o <obumieraniu rodziny< — komorki, ktora stopniowo traci coraz wigcej
funkcji. Albo wiec organizm spoteczny radzi sobie bez niej, albo grozi mu rozpad®. W wigkszosci krajow dobrze
rozwini¢tych, podstawowym modelem rodziny jest rodzina 2 + 1. Powoduje to starzenie si¢ spoteczenstwa oraz
jego obumieranie, co ma rowniez negatywne odbicie w aspekcie ekonomiczno — politycznym danego panstwa.

4 Por. Z. Tyszka, Metodologiczne problemy badan nad rodzing. Wydawnictwo Naukowe Uniwersytetu im.
A. Mickiewicza, Poznan 1980, s. 38.

>'S. Kowalski, Socjologia wychowania w zarysie, Pafistwowe Wydawnictwo Naukowe, Warszawa 1986, s. 105.

¢ Por. M. Sikorska, Zycie rodzinne, w: A. Giza, M. Sikorska [red.], Wspéiczesne Srodowisko polskie,
Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2013, s. 200.

" Por. M. Melosik, Kohabitacja jako alternatywa dla matzenstwa. Wybrane problemy i kontrowersje, w :
Edukacja alternatywna w xxi wieku, red. Z. Melosik, B. Sliwerski, Oficyna Wydawnicza "Impuls", Krakow
2010, s. 619.

8 Por. A. Giza — Poleszczuk, Rodzina a system spoleczny. Reprodukcja i kooperacjia w perspektywie
interdyscyplinarnej, Wydawnictwo Uniwersytetu Warszawskiego, Warszawa 2005, s. 48.



Rodzina jest pierwsza grupa spoleczna, z ktora spotyka si¢ mate dziecko na swojej drodze zycia. To w niej
uczy sig relacji wspoétdziatania z innymi, doznaje troski od rodzicéw, a takze dostosowywania si¢ do panujacych
zasad, podstaw czy elementow demokracji. To w niej wzrasta i w niej uczy si¢ sposobow funkcjonowania
w spoteczenstwie. Wielu teoretykow, w tym cytowany S. Kowalski uwaza, ze rodzina w ktorej jest troje lub
czworo dzieci to najlepszy wariant dla wychowania i nauczania dzieci. Mowi sig, iz sytuacje wychowawcza
rodziny w duzym stopniu warunkuje wielko$¢ rodziny, okre$lana liczba dzieci w rodzinie. W zwiazku z
liczebno$cia cztonkow rodziny, wyrdznia sie kilka typoéw rodzin®. Zgodnie z klasyfikacja autora sa to: rodziny
nieliczne, z jednym lub dwojka dzieci, taki uktad nie sprzyja uspotecznieniu dziecka, z powodu braku albo
ubostwa stycznosci z rowiesnikami w rodzenstwie; rodziny $rednio — liczne, ktére maja troje lub czworo dzieci,
stwarzaja optymalny dla procesu uspolecznienia uklad styczno$ci migdzy rodzenstwem oraz rodzicami a
dzie¢mi; rodziny bardzo liczne, ktére maja wigcej niz czworo potomstwa, o raczej niekorzystnym dla procesu
socjalizacji ukladzie stosunkow, ktory jest zbyt ztozony i trudny do wychowawczego opanowania.

Powyzsza proba przedstawienia definicji rodziny, ukazuje jak trudno jest okreslic w petni to wieloaspektowe
pojecie. Na potrzeby niniejszego artykutu, skupiliSmy sig¢ na okresleniu rodziny prawidtowo funkcjonujacej jako
najbardziej optymalnego srodowiska wychowawczego dla dzieci.

2. Analiza badan wlasnych

W naszych badaniach interesuje nas rodzina majaca jedno dziecko, ktéra tworzy dla niego odpowiednie
warunku rozwoju i przestrzen wychowania. Dlatego gtéwny problem badawczy zostal zawarty w nast¢pujacym
pytaniu: Jakim $rodowiskiem wychowawczym jest rodzina posiadajaca jedno dziecko? Badaniami zostaty objgte
rodziny z jednym dzieckiem, ktére zamieszkuja wojewodztwo matopolskie'®. Zostaly one poproszone o
udzielenie odpowiedzi na pytania zawarte w kwestionariuszu ankiety. Ankieta jest wlasnego autorstwa i zawiera
30 pytan. Jednak ze wzgledu wymagana objgtos¢ artykutu odniesiemy sig tylko do tych pytan z ankiety, ktore sa
najbardziej adekwatne do postawionego pytania badawczego. Liczba respondentéw wynosita 28 osob, w tym 23
kobiety i 5 mezczyzn. Znajdowali sig¢ oni w przedziale wickowym 30-50 lat. Warto zaznaczy¢, ze zdecydowana
mniejszo$¢ odpowiadajacych (9 oséb), to mtodzi rodzice do 30 roku zycia.

Badani prezentowali zréznicowane wyksztalcenie, w wigkszosci byly to osoby po studiach z tytulem
magistra lub po studiach lekarskich, 5 oséb ukonczyto studia licencjackie, 2 osoby byty po szkole policealnej lub
pomaturalnej. Pojawily si¢ rowniez pojedyncze odpowiedzi rodzicow, ktorzy byli, po liceum
ogolnoksztatcacym, po technikum oraz z wyksztalceniem zasadniczym zawodowym. Rodzice udzielajacy
odpowiedzi w ankiecie posiadali jedno dziecko, jednak przedzial wickowy tych dzieci byl bardzo duzy:
najmlodsze dziecko miato rok a najstarsze 20 lat.

Rozpoczynajac analiz¢ pytan zawartych w ankiecie, zaczniemy od pierwszego, podstawowego dla nas
pytania: Kto wychowuje dziecko? Dane szczegdtowe przedstawia wykres 1.

Wykres 1. Kto wychowuje dziecko?
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Zrédlo: opracowanie wlasne

Jak wynika z przedstawionego wykresu 1., zdecydowana wigkszo$¢, bo nieco ponad 89 % z badanych
rodzicow odpowiedziata, ze dziecko jest wychowywane przez matke i ojca, co wskazuje na to, iz dzieci
wzrastaja w pelnej rodzinie. Rodziny, gdzie dziecko jest wychowywane tylko przez matke stanowi 7 %,
natomiast niespetna 4 % odnosi si¢ do rodzin, w ktérych dziecko jest wychowywane przez matkeg oraz partnera,
ktory nie jest ojcem dziecka.

W procesie wychowania istotna jest celowo$¢ dzialania rodzicow, czyli ich $wiadomos¢, co chcg osiagnaé
wychowujac dziecko oraz jakiego czlowieka chca wychowaé. Wigkszos$¢ rodzicéw jest w stanie powiedzie¢, jak

? Por. S. Kowalski, Socjologia wychowania w zarysie, dz. cyt., s. 141.

1 Matopolska to jedno z 16 wojewddztw w Polsce. Pod wzgledem wielkosci jest jednym z mniejszych
wojewodztw. Zamieszkuje go 3,4 mln ludnosci i jest na drugim miejscu w Polsce co do ggstosci zaludnienia. Na
podstawie Rocznika Statystycznego Wojewodztwa Maltopolskiego, Krakow 2014 r-
http://krakow.stat.gov.pl/publikacje-i-foldery/roczniki-statystyczne/rocznik-statystyczny-wojewodztwa-
malopolskiego-2014,8,11.html.



wyobraza sobie swoje dziecko w dorostosci. Jednak nie zawsze maja §wiadomos$¢, ze odbywa si¢ to przez ich
dziatanie czyli stosowanie odpowiednich metod oraz ustalanie priorytetow wychowawczych. Dlatego kolejne
pytania w ankiecie, sprawdzaty podejscie rodzicow do tych wilasnie kwestii. Dane szczegdtowe przedstawia
wykres 2.

Wykres 2. Jakie metody i jak czg¢sto stosuje je Pani/ Pan w procesie wychowania dziecka?
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Zrodlo: opracowanie wilasne

Rodzice udzielajac odpowiedzi na powyzsze pytanie, mieli rowniez wartosciowac kazda odpowiedz od 0 do
5 (gdzie 0 oznaczato nigdy, 1 — bardzo rzadko, 5 — bardzo czgsto). Jak wida¢ respondenci wskazywali gtownie
na te pozytywne odpowiedzi, czyli: nagradzanie, oddziatywanie swoim przyktadem czy udzielanie pochwat oraz
zachgt. Jest to korzystny obraz przede wszystkim dla atmosfery wychowawczej, w ktorej wzrasta dziecko.
Pozostale negatywne zachowania rodzicow, jak: upokarzanie dziecka, bicie czy stosowanie szantazu nie
otrzymaty odpowiedzi na poziomie 4 czy 5. Wskazuje na fakt, iz rodzice tych metod nie stosuja w procesie
wychowania. Bardzo wyréwnane odpowiedzi uzyskato karanie oraz pozbawienie przyjemnos$ci. Karanie rowniez
jest metoda wychowawcza, jezeli si¢ ja odpowiednio stosuje, czyli nie poniza i nie krzywdzi dziecka. Biorac pod
uwagg calo$ciowe zestawienie tych odpowiedzi, mozna wnioskowaé, ze w rodzinach, ktore braty udziat w
badaniu, wiasnie takie pedagogiczne karanie ma miejsce'".

Kazdy cztowiek ma ustalone priorytety w swoim zyciu. Kiedy zostaje si¢ rodzicem przekazuje si¢ je tak
haset, wartosciujac je od 0 do 5 ( gdzie 0 oznaczato nigdy, 1 — bardzo rzadko, 5 — bardzo czgsto). Dane
szczegdtowe przedstawia wykres 3.

1. Jundzilt w ksiazce Nagrody i Kary w wychowaniu, wyréznia kary pedagogiczne i niepedagogiczne. Do tych
pierwszych zalicza: kary naturalne, tlumaczenie, wyjasnianie, odmawianie przyjemnosci, wyrazanie swego
zawodu, czasowe odebranie przyznanego przywileju. Kary niepedagogiczne to wedtug autorki: straszenie, kara
izolacji, upokarzajace kary stowne oraz kary fizyczne.



Wykres 3. Co jest dla mnie wazne, jako rodzica, w wychowaniu dziecka?
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Zrédlo: opracowanie wlasne

Na podstawie wynikow z zawartych na wykresie 3. wida¢, iz odpowiedzi, takie jak: rozmowy,
odpowiedzialno$¢, umiejgtnosé rozwiazywana problemoéow, poczucie godnosci, uczciwos¢, prawda, tolerancja,
mito§¢ oraz zdrowie, otrzymaty (kazda z osobna) co najmniej po 60 % wskazania na najwyzszym czyli 5
poziomie. Mozna wigc wyprowadzi¢ wniosek, ktore aspekty sa istotne dla rodzicow w wychowaniu dziecka.
Whnioskowa¢ mozna, iz rodzice maja $wiadomo$¢é dziatan wychowawczych. Konsekwencja dziatan
wychowawczych oraz stato§¢ pogladéow jest wprost proporcjonalna do poczucia bezpieczenstwa dla dziecka,
dlatego jest tak wazna w tym procesie. Co moze dziwi¢, pozycja wspdlne spedzanie czasu, nie otrzymata zbyt
duzo wysokich wskaza¢, utrzymata si¢ na poziomie neutralnym.

Budowanie wigzi, poczucia wspolnoty w rodzinie to wieloaspektowy proces, na ktory sklada sig¢ takze
wspolna rozmowa. Rodzice powinni nauczy¢ swoje dzieci rowniez prowadzenia rozméw. W ten sposob
ksztattuja oni nie tylko umiejgtnosci komunikacyjne matego czlowieka, ale takze poznaja jego problemy i
rado$ci. Dodatkowo upewniaja ich w poczuciu, ze to wtasnie do nich, jako rodzicow moga zwraca¢ si¢ z kazda
sprawe. Dane szczegdtowe dotyczace prowadzenia przez rodzicéw rozmow z dzieCmi przedstawia wykres 4.

Wykres 4. Jak czgsto rozmawiasz ze swoim dzieckiem?
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Zrodio: opracowanie wlasne

Rodzice, ktorzy brali udzial w badaniu w zdecydowanej wigkszos$ci, bo nieco ponad 78 %, rozmawiaja ze
swoimi dzie¢mi, zawsze wtedy kiedy jest taka potrzeba. Oznacza to, ze stoja zawsze obok dziecka i sa w stanie
wspiera¢ go wtedy kiedy tego potrzebuje. Pozostali rodzice, rozmawiaja z dzieCmi prawie codziennie, jest to
zachowanie prewencyjne, rowniez uwazane za dobre. Duzo zalezy od osobowosci dziecka, czasami codzienne
rozmowy pozwalaja na wykrycie juz w zalazku jakiego$ problemu, czasami sa odbierane przez dziecko jako
natarczywo$¢ rodzica. Jednak badajac rodzing jako srodowisko wychowawcze otrzymany wynik jest pozytywny,
gdyz wskazuje wyraznie na odpowiedzialno$¢ rodzicow za rozwdj swojego dziecka w obszarze komunikacji.



Tylko jedna osoba odpowiedziala, ze rozmawia z dzieckiem kilka razy w tygodniu, natomiast jedna
odpowiedziata, ze prawie nigdy nie rozmawia o problemach dziecka.

Dobrze funkcjonujaca rodzina to taka, w ktorej kazdy jej cztonek jest traktowany podmiotowo, wiaze si¢ to z
relacja jaka buduje rodzic razem z dzieckiem. Dane szczegdtowe przedstawia tabela 1.

Tabela 1. Czy liczy si¢ Pani/Pan ze zdaniem swojego dziecka?

Odpowiedzi N
Tak 22
Czasem 5

Nie 0

Brak odpowiedzi 1

Zrédio: opracowanie wlasne

Jak wida¢ z tabeli 1., wigksza cze§¢ rodzicow odpowiedziato twierdzaco (tak). Odpowiedzi <czasem>
udzielito 5 os6b, natomiast jedna osoba nie udzielita odpowiedzi na to pytanie. Rodzina powinna by¢ ostoja
bezpieczenstwa oraz gwarantowac poczucie godnosci i warto$ci kazdej z 0s6b w rodzinie. Dzigki $wiadomosci
rodzicow, ze dziecko jest pelnoprawnym cztonkiem rodziny i ma prawo mie¢ swoje zdanie, ktére powinno by¢
przez innych szanowane, mamy podstawy do oceniania tych rodzin jako prawidtowo funkcjonujacych srodowisk

wychowawczych.
W dalszej kolejnosci poproszono rodzicow o ustosunkowanie si¢ do kwestii kar cielesnych oraz dokonczenie
zdania: Stosowanie kar cielesnych jest ... Spo$réd udzielonych odpowiedzi pojawily sie sformulowania

okreslajace kary cielesne jako: wyraz bezsilno$ci, niedopuszczalne i niezgodne z prawem, nieskuteczne, rodzace
agresje u dzieci, zte a jednoczesnie cigzkie do uniknigcia, niczym nieuzasadnione, niezgodne z moim
sumieniem, nie przynoszace efektéw, nie wychowawcze, obraz nieradzenia sobie z wlasnymi emocjami, ghupota
dorostych. Wszystkie wymienione przez rodzicow odpowiedzi jednoznacznie wskazuja, na fakt iz maja oni
swiadomos¢, ze kary cielesne nie sa dobre dla dzieci, nie sa rowniez wychowawcze, jednak dwie osoby potrafity
si¢ przyzna¢ do tego, ze zdarza si¢ im czasami je stosowaé. Pocieszajacy jest fakt, iz rodzice nie znajduja
wytlumaczenia dla tego rodzaju kar, w zwiazku z czym jest duza nadzieja, ze ograniczaja czgstotliwos¢ ich
stosowania lub w ogdle ich nie stosuja. Takie kary bardzo mocno naruszaja poczucie stabilnosci w kontaktach
rodzic — dziecko. Egzemplifikacjq takiego wniosku jest odpowiedz jednego z rodzicow: kary zastraszajq a nie
wychowujq, a przeciez w wychowaniu chodzi o to, zeby dziecko zrozumialo jakie jest postepowanie dobre a jakie
zle, a nie osiqgniecie efektu, ze dziecko nie zrobi bo dostanie klapsa, bez zrozumienia problemu.

Poczucie bezpieczenstwa, spokoju jest w duzej czgsci zwiazane za stabilnoscia funkcjonowania rodziny. Owa
stabilnos¢ jest bezposrednio zwiazana ze stalo$cia zachowania rodzicow oraz jasnymi zasadami i regutami
panujacymi w rodzinie, ktore sa oczywiste dla wszystkich jej czlonkdéw. Stad kolejne pytanie postawione
rodzicom, wiazalo si¢ z ich reakcja na zachowanie dziecka. Dane szczegdlowe przedstawia wykres 5.

Wykres 5. Jakie sa Pani/ Pana najczgstsze reakcje na zachowanie dziecka?
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Zrodlo: opracowanie wilasne

Jak wida¢ z powyzszego wykresu 5. reakcje rodzicow w wigkszosci przypadkéw sa spontaniczne. Jednak
niespetna 40% respondentow odpowiedzialo, ze zawsze reaguje tak samo. Pozostali zazwyczaj wykazujq taka
sama reakcje lub wprost méwia, ze czgsto ponosza ich emocje. Z teoretycznego punktu widzenia, spontaniczna
reakcja rodzicow na zachowanie dziecka nie jest dla niego korzystna, gdyz nigdy nie wie czego moze sig
spodziewa¢. Powoduje to zycie w napigciu malego cztowieka. Jednak rownie duzo osob reagujac w
przewidziany sposob, daje poczucie spokoju i stabilnosci. Tak wyréwnane wyniki nie powalaja wyciagnaé
jednostronnych wnioskow w tej kwestii.

Istotng kwestia w budowaniu odpowiednich relacji w rodzinie, a co za tym idzie budowanie wlasciwego
srodowiska wychowawczego jest wspdlne spedzanie czasu. Zaréwno popotudniami oraz wieczorami, jak



rowniez w czasie weekendow czy urlopoéw. Pytanie o urlop jest posrednio pytaniem o potrzebg spedzania
wspolnie czasu, oczywiscie jest to uzaleznione od wieku dziecka, niemniej jednak zdecydowana wigkszos¢
spedza ten czas wspolnie z dzieckiem. Dane szczegdtowe przedstawia wykres 6.

Wykres 6. Czy urlop spedza Pani razem z dzieckiem?
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Zrédlo: opracowanie wlasne

Jak pokazuje Wykres 6. zdecydowana wigkszo$¢ rodzicéw, bo az 78% deklaruje wspodlnie spgdzany czas
wolny razem z dzieckiem. Natomiast niespetna 18% uzylto stwierdzenia "czgsto". Co w ogdélnym obrazie tej
kwestii daje bardzo pozytywne wnioski.

Oczywista kwestig jest, iz rodzicom nalezy si¢ czas wolny i wyjazd bez dziecka. Jednak urlop jest zazwyczaj
dtuzsza przerwa w pracy niz weekend. Fakt czestych wyjazdoéw bez dziecka, pozwala nam wysnu¢ wnioski o
braku odpowiedniej wigzi migdzy rodzicami a dzieckiem. Jednak odpowiedzi respondentéw wskazuja, iz w
zdecydowanej wigkszosci, rodzice wyjezdzaja wspolnie z dzie¢mi na wakacje, tylko jedna osoba nie udzielita
odpowiedzi na to pytanie.

Przeprowadzone przeze mnie badania mialy ogdlnie zarysowaé tendencje, jakie ksztaltuja si¢ w procesie
wychowania dzieci jedynakow. Miaty zobrazowaé srodowisko wychowawcze, jakie tworza rodziny z jednym
dzieckiem. Badania wykazaly zaangazowanie rodzicow w wychowanie dziecka. Rodzice jedynakow stosuja
pozytywne i korzystne dla atmosfery wychowawczej metody. Unikaja kar cielesnych, majac duza §wiadomosé,
jak niekorzystne sa dla poczucia akceptacji i bezpieczenstwa dziecka. Maja potrzebg spedzania wspolnie czasu,
rozmawiaja, jezdza razem na wakacje.

3. Whioski

W artykule przeprowadzono rozwazania nad rodzing jako $rodowiskiem wychowawczym dziecka. Ukazano
zardwno teoretyczny aspekt tego zagadnienia jak i analiz¢ badan wiasnych. Rodzina jako bardzo szerokie
pojgcie, nie daje si¢ uchwyci¢ jednostronnie dlatego teoretyczna czgs¢ artykutu jest proba prezentacji réznych
definicji rodziny przez naukowcow polskich. Natomiast badania wlasne w tej pracy nalezy traktowac jako
poczatek szeroko zakrojonych analiz réznych aspektow rodziny z jednym dzieckiem jako $rodowiska
wychowawczego.

Wryniki z przeprowadzonych badan sa optymistyczne. Przedstawiaja bardzo pozytywny obraz rodziny, ktéra
wspiera, buduje, wskazuje droge. Ponadto dba o poczucie niezaleznosci, ale rownoczesnie podmiotowo traktuje
kazdego jej cztonka. W takiej rodzinie wzrasta dziecko pewne siebie, ktore wie, ze w rodzinie znajdzie oparcie i
bezpieczenstwo. Wydaje si¢, ze te badania nie wykazaly wszystkich aspektow omawianego problemu.
Nalezatoby przyjrzec¢ si¢ jeszcze aspektowi, jak te osoby radza sobie w kontaktach spolecznych. Jednak dobrze
wychowany cztowiek, nawet jedynak, funkcjonuje réwnolegle w grupie spotecznej, w szkole, na osiedlu w
grupie rowiesniczej. Nie jest on catkowicie odizolowany spotecznie. Dlatego zaklada sig, ze nie bedzie on miat
wigkszych probleméw w zyciu spotecznym. Rzecza jasna wydaje sig, iz dziecko, ktore wzrastalo w
dysfunkcyjnej rodzinie, ktora nie wychowata go odpowiednio, bedzie miato problemy w funkcjonowaniu w
spoteczenstwie. Jednak zauwazono tu zalezno$¢ migdzy efektywnoscia wychowania oraz prawidtowoscia jej
funkcjonowania, niezaleznie od ilo$ci dzieci w rodzinie.
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Deiixens Iabpiena. Cim's ak cepedosuuie 6UX06aHH.

Y nepwiti wvacmuni cmammi 0ocnioxcyemvcs incmumym cim'i sk OCHO8HO20 | Nepuio2o cepedosua BUXO8AHHS
oumunu, sAxa y Hil spocmac. Ilpedcmasneno oeghiniyii poounu ma ounamiuno2o npoyecy ii 3min. Busuatomocs
PI3HI napmHepcuKi 83aEMUHU, AKI 8 CYYACHOMY C8IMi HA3UBAIOMbCA CIM €0, OKpecaolombes HeoOXiOHI YMO8U O
npasuivbHo2o it hynkyionysanus. Y opyeiti wacmuHi npedcmasieHo 1ACHI 00CTIONCeHHS 3 Yiei memu, o
npogoounucs 3 bamovKamu, Ki Maroms 00HY Oumuny. J{ociodxcents oKpecaroms YHKYIOHY8AHH Yux cimell
ma ixuix 0itl wyodo Jumunu. bepyuu 0o ysazu ponv cim'i sk cepedosunya 8UX08aHHS, MOOMO MAKO2O
cepedosuya, y KoMy 3pOCMAe HOBUIL YeH CYCRINTbCMBA, MU YINeCnpAMOBAHO BUBHANU CIM'T 3 OOHIEID OUMUHOIO,
npacHyuu nepesgipumu, AK OHU QYHKYIOHYIOMb.

OcHosHuM 6Y10 NUMAHHSA, AKUM CaMe BUXOBHUM CEPe0sUeM € CIM ', AKA MA€E MINbKU OOHY OUMUHY.
Pecnonoenmu 6ionogioanu na numanns aukemu, AKi npAMo abo 8i00aLeHO NOPYULY8AaU MeMU, N08'A3aHi 3
ixXHimu nioxooamu 00 8uxo8anHs. 3 ananizy 30iUCHEHUX 00CAIOHCeHb BUNIUBAE, WO PECNOHOEHMU BKITOUEHT Y
BUXOBAHHA CBOET OUMUHU T CKIAOAIOMb NPU YbOMY MLy U Komnemenmuy cim'to. Lle dobpe snausac na
BUXOBAHHA OUMUNU, OMOIC MAKULL Mun cim'i € NO3UMUBHUM cepedosuwjem BUXOBAHHS OJisl MONLOOI.
Cmamms modice cmamu ROYAMKOM OJisi NOOAALUIO20 OOCTIONCEHHSL CIMEl [3 OOHIEI OUMUHO0, KL Y C8IMILL
bazambox meopiil He € HANeNCHUM Ceped08UeM BUXOBAHHSA. JJOCTIONCEH S, NPeOCMABLe ] y Cmammi,
3anepeuyioms yi mesu, 0ar04U NOYAMOK NOOATLULOMY BUBUEHHIO Yici meMu.

Knrouogi cnosa: cim's, 6amoku, suxosamnis, cepedoguiye SUXOBAHHSI, AmMMocpepa GUXO8aAHHSL.

Fejkiel Gabriela. Family as the Environment of a Child's Formation.

The first part of this article is about the family, which is as we all know, the first and fundamental environment of
a child’s formation. We present the definitions of a family and the processes that form it. We had a close look at
the present types of partner-relationships that are contemporarily recognized as families. We have also
described the necessary conditions for proper family functioning.

The second part of the article is the analysis of our own research and experiences with the families having a
single child. This research describes briefly the types of such families and their dealings with the only child. In
our discussion on the topic of family as the formative environment that has to create a new member of the society
we have particularly looked at families with an only child, wanting to check how are they functioning with the
main emphasis on what kind of growing up environment is a single child family. The test subjects (persons)
responses to the questions in the survey stated that they had direct or indirect relation to their approach to
upbringing and they are showing that they are closely interested in the development of their child. In this, they
form a close and well working family. This is directly influencing the positive formation of the child and
subsequently forms a good growing environment for a young person.

Following article is the first step in the future discussion on the single child families. These families are often
presented as incomplete and unsuitable growing environments. Research presented in this article suggests to the
contrary, and gives the starting point to further analysis in this subject.

Key words: family, parents, education, environment education, educational atmosphere.
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