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OCOBJIMBOCTI JUCBAJIAHCY HUTOKIHIB Y AITEU 3 PI3HUM PIBHEM
®IBUYHOI'O PO3BUTKY XBOPUX HA HEI'OCIIITAJIBHY IHEBMOHITIO

0.C. Bopooina', M.O. Capkican®
1‘2XapKiBCLKI/H71 HalllOHAJBLHUN MEIUYHUH yHiBepcuTeT, rp. Haykwu, 4, Xapki, 61022, Ykpaina

Ha cywyacHomy erari HerocmitanpHa Heyckinaanena maeBMoHis (HHIT) sBisieTbest onHiero
3 OCHOBHHUX HPUYMH CMEPTHOCTI JITeH Pi3HUX BIKOBHUX IpyIm. BimoMo, 110 po3BUTOK 3amaabHOTO
nponecy npu HHII cynmpoBomxkyeTbcss neBHUM AMCOaJaHCOM LUTOKHHIB y CHpOBATIl KpOBI
namieHTiB autsyoro Biky. IIpoTe, BinCyTHI JaHHI OO OCOOJMBOCTEH IbOro aucOanaHcy y
niter 3 HHII, sxi marwTh pi3HMiA piBeHb (izuuHoro po3utky (DP), mo i oOymoBumio
aKTyaJIbHICTh IPOBEJCHOT0 JocikenHs [1, 2, 3, 6].

Mera pgociaiiKeHHsI: BCTaHOBUTH OCOOTMBOCTI IMYHHOI BIAMOBiJI Ha TOCTPH
3ananbHUN mpouec y mamieHTiB autsdoro Biky 3 HHII ta pisaum piBmem ®P Ha migcrasi
BUBYCHHS piBHIO UTOKIHIB (IJI-1B, IJI-4 1 ®HII-a)) B cupoBaTili KpoBi.

Ob6crexxeno 171 autuna BikoMm 3-14 pokiB 3 giarnozom HHII Ta pisaum piBaem P, 3
Hux 53,22% cknanu niBuyatka, 46,78% - xnomumku. OuiHky piBas OP giteit mpoBomuiu 3a
nokasHukoM inzpekcy macu tina (IMT) [4, 5]. 3 ypaxyBauusm piBas @P xBopi Oyiu posmnoiieHi
Ha rpynu: 1 rpyna (n=50 miteil) - 3 HagmukoBoro Macor tina (HMT); 2 rpyna (n=50 nireii) - 3
nedimurom macu tima (AMT); 3 rpyma (n=51 nuTHHA) - AiTH i3 CepeIHIMH IMOKa3HHUKAMH
¢bi3uunoro po3Butky (CIIOP). Kourponeny rpymny ckianu 20 OpakTUYHO 3JO0POBHX JiTEH
aHayoriyHoro BiKy. Busnauenus piBus murokiHiB (IJI-1B, 1JI-4 i ®HII-a) B cuposariii KpoBi
IPOBOJWIIN B TOCTPHIA Iepiofl, a came Ha 3-4 100y BiJ] IOYATKy 3aXBOPIOBAHHS.

AHani3 pe3ynapTaTiB IOCHKeHHs MUTOKIHIB y marieHTiB 3 HHII mokasas, mo piBeHb
inrepneiikinis IJI-1 ta ®HIT-a cnocrepirasest qoctoBipHo Bumiiii y aiteit 3 HMT ta IMT Hix y
JiTell KoHTposbHOI rpynu. Tak, mpu aHamnizi nokasHukiB piBHA IJI-1 y mitel 3 pi3HUM piBHEM
O®P, BcraHoBieHO, 1o cepenni 3HaueHHs JI-1 B rpymi 3 HMT Tta IMT moctoBipHo Bumie B 1,4
pasu (50,0746,04 nxr/mn ta 48,47+5,73 nkr/mn) (p<0,05) B nopiBHsHHS 3 xBopuMu 31 CIIDP
(34,9+4,23nkr/min). loctoBipHUX BiaMiHHOCTeH Mk xBopumu 3 IMT 1 3 HMT He Bigmiuanoch
(p>0,05).

B rpymi 3 JIMT nigBuieHHs piBHS IUTOKIHY XapakTepHo Juist xsomuukiB (50,0+1,9)%,
TOAl SIK y MIBYATOK MIJABUIICHHS PIBHS IIOTO MOKa3HWKAa He Biamivanock (0%; p <0,001). ¥V
xBopux 3 CII®P: y xnonuukiB minBumieHHs piBHsa LI-1 mano wmicne y (21,4+1,7)% 1 He
nputamanHe naiBuatkaM (0%; p <0,05). Takum yuMHOM, OTpUMaHI JaHHI CBIYaTh Ha XapaKTEepH1
reHJIepHi 0COOIMBOCTI MiBUILEHHS PiBHS LIUTOKIHY y AiTel 3 pi3HUM piBHeM DP.

CytTeBi TenaepHi BigMiHHOCTI MeTabomnizmy IJI-1 y BiAMoBiAb Ha 3anmanbHUNA MpoOIEC B
aereHsx BinMmivanuch y aiteit 3 HMT. Tak, BCTaHOBJIEHO MiJIBUIIEHHS DIBHS LUTOKIHIB Y
niByatok ((34,8+ 4,21)%; p<0,05) B 3,3 pasu Buie Hix y xiomuukis ((11,1+1,2)%; p <0,05).

Amnamni3 piBag uurtokiny UJI-1 BusiBuB: y xBopux niteit 3 HMT- (24,442,9)%, 3 AMT —
(22,5£2,2)% 1 nmume y (13,0+2,1)% BinsHaueno 30utbmenHs UUI-1 B rpymi 3 CIIOP. IIpore
JIOCTOBIPHHUX BIIMIHHOCTEH MiXK TpynamMu BCTaHOBJICHO He Oyio (P> 0,05).

VY xBopux, 3 miaBunieHUM BMicToM |L-4 30inblIeHHs HOro piBHA Majio JOCTOBIpHI
TeHJIepH1 BIAMIHHOCTI, sIKi Oynu Bif3HayeHi B rpymi 3 JIMT: yactoTa 30UIbIIEHHS Y XJIOMYHUKIB
(72,2£8,2%) B 2,6 pa3u 6inbwie (P <0,001) HIX y AIBYATOK.

[Tornubnenuii aHami3 TEHAECPHUX OCOOIMBOCTEM MO0 HASBHOCTI BUPAXKEHOTO
nucbanaHcy mpo- 1 MpoTHU3analbHUX MEXaHI3MIB y Irpymax JiTeil mokasas, 110 B 3aJ€KHOCTI BiJl
piBHs @OP y xyomuukiB B 2,2 pa3u YacTillle peecTpyeTbes AUcOAIaHC MPO - 1 MPOTU3AMAIBHUX
IIUTOKIHIB, HIX Yy AiBuaToK ((61,1+6,6)% i (27,3+2,1)% BiamosinHo, p<0,05). YV niTeii XBopux Ha
HHIT BigmivaeTscss miABHINEHHS NPOAYKIi mpo3ananbHux murokiHiB (LJI-1, ®HII- o) 3
HanO1IpIMM 3HaueHHsM piBHA 1JI-1 y miBuarok B rpymi 3 JIMT ta HMT. lle nae MmoxnmuBicTh
pO3rIAgaTH JiBYaTOK 3 mopymeHHAMH PP B Tol uM iHmMHA Oik, SK IPyIMy PU3HMKY IIOAO



MoxBOCTI Baxkkoro nepediry HHII. IlixBuienns piBHio nmpoTtuzanaibHoro uutokiny (1JI1-4) y
xj0muukiB 3 JIMT CBITUUTE Ha KOPUCTH aJICKBATHUX KOMIIEHCATOpHUX MexaHi3miB ipu HHIT.

Taxkum unnoM, y niteit xBopux Ha HHII B roctpuii mepion 3aXBOpIOBaHHS BiIMI4a€THCS
XapakTepHe MIABUINEHHS MPOAYKIii mpo3anaabHux 1uTokiHiB (IJI-1, ®HII- «). Ilpote
nigsumeHas pisaio UJI-1 cepen miteit Bikom Bin 3 mo 14 pokiB xBopux Ha HHII Binmivanocs y
XJIOIMYHUKIB 3 einuToM Macu Tina i cepeaim piBHeM @P Ta y 1iBYaTOK 3 HATUIIIKOBOIO MaCOIO
Tita. B rocTpmil mepion 3axBOPIOBaHHS BIIMIHHOCTEH Yy CTyNeHI MiJBUINEHHS pPIiBHA
npo3anaibHoro 1uTokiny ®HII-o B 3amexHOCTI Big piBHA (PI3MUYHOTO PO3BUTKY Ta CTaTi
BCcTaHOBIJIEHO He Oyno. Ha tii migBumenHs piBas LJI-4 akTuBHICTH 3amanbHOTO Tporecy Oyia B
2,6 pa3u MEHII y JIBYaTOK, XBOPUX HA HETOCHITAIbHY HEYCKJIAJAHEHY ITHEBMOHIIO 3 AehIIUTOM
MacH Tijia, HiK Yy XJIOM4YKKiB BignosigHoi rpymu (p <0,001).
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