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Mera. Bu3HauuTH TOLIMPEHICTh Ta CTPYKTYpYy MPU3HAYEHb MOTEHLIHHO
HeOe3MeYHnX KOMOIHAIM JIIKapChKUX 3aco0iB MpU JIIKYBaHHI IAIIEHTIB B
TOCMITAIbHUX YMOBaX.

Marepianu Ta MeToau. JlOCHiKEHHS NPOBOJMUIIOCA MHUIAXOM CYILIBHOT
BUOIPKA Ta PETPOCIEKTHUBHOTO aHalli3y B aBTOMATH30BAHOMY PEXUMI MEIUYHOI
JOKyMeHTalll (JIUCTIB JIKApChbKUX NpH3HaYeHb) 26879 maiieHTiB, K1 JIKyBaJucs B
yMOBax LUIOAOOOBUX CTAlllOHApIB 3aKJIadiB OXOPOHH 3A0poB’s JKUTOMHPCHKOI
obmacti y 2021 pomi 1 OTpuMyBajlud MEIUKAMEHTH 3a PaxyHOK OJaroaiiiHol
opranizaiii «Jlikapusna kaca XKutomupcbkoi odnacti» (JIK). 3 nucTiB npu3HaueHb
NAaIIEHTIB B €JIEKTPOHHY 0a3y JaHUX BHOCWIACS 1H(QOpMalis MOAO0 AlarHo3y 3
BKazaHHAM mudpy 3a MKX-10, npuzHauyeHUX TOPrOBHX HAa3B JIIKAPCHKHUX 3ac0O01B
(JI3), sxi Oynmu Hamani 3a paxyHok JIK, nHazBu BigainenHs. Ilporpama mictuia
€JIEKTPOHHUMN JTIOBITHUK MEIMKAMEHTIB Y BUIJISI/II TPYII MpemnapaTiB Ta okpemux JI3 3a
TOPrOBUMH Ta MIDKHApOJHUMHU HemnareHToBanuMu Ha3zBamu (MHH), a Ttakox
JOBITHUK nomapHux koMOiHanii JI3 3a MHH, npu ogHOYacHOMY IIpU3HAYCHHI SIKUX
MOXKJIMBa HeOe3nmeyHa B3aeMofia. B sAKocTi pKepena MaHMX Mpo HeOe3MeyHy
B3aeMOJII0 OyB BUKOpHUCTaHHH «JlepkaBHuil (Dopmyssip JKapchbKUX 3aco0iBy, 9
BUITYCK.

JlolaTKOBO BHUSBIIEHI Ha MEPIIOMY €Talll BUIAJKH MOTEHIIHHO HEOEe3NMEeYHUX
koMOinatii (ITHK) Oynu miarBepmxeHi 3a momomorow cucremu Drug Interaction
Checker intepHeT-pecypcy www.drugs.com, rapMOHI30BaHOTO 3 PEKOMEHIAIlIIMU
FDA. Jlna nomaneuioro aHajizy 3a piBHSIMH KIIIHIYHOI 3HAYYLIOCTI Oysiu BiA1OpaHi
koMOiHanli «Major» (HeOe3neuyHl - MOTEHI[IHHO HeOe3MeuHl MIXIIKOBI B3a€MO/III:
pU3HMK BiJ KOMOIHOBaHOro 3actocyBaHHs JI3 mepeBuillye KOPUCTh JI MAIl€HTA,
TOMY CIIiJI B OUIBIIOCTI BUMNAJKIB YHHMKAaTH TOAIOHMX komOiHami JI3 abo
3actocoByBatu JI3 B MiHIManmbHMX f03ax) Ta Moderate (3Ha4ymi - MDKJITIKOBI
B3a€EMOJIIT CEPEIHHOr0 CTYICHIO 3HAYMMOCTI: Taki KOMOiHaIlli BHUMararoTh OUIBII
PETENBHOTO KIIHIYHOTO, J1abOpaTOPHOTO Ta IHCTPYMEHTAIBHOTO KOHTPOJIIO 3a
e(heKTUBHICTIO 1 0€31EKOI0).

OOMexXeHHS TOCTIKEHHSI - TTPOBOJIMBCSI MOHITOPUHT MPU3HAYEHHS TiTbKH JI3,
mo Oynu 3akyruieHi 3a paxyHok JIK (B mexax mepeniky, skuil BkirodaB moHaa 600
TOPrOBUX HA3B).

Pe3yiabTatH Ta BHCHOBKH. 3a NIACYMKaMHU MOHITOpUHTY 26879 nucTiB
pU3HAYeHb BCTAHOBJICHO, IO CEPETHS KIIBKICTh JIIKAPCHKUX MPU3HAYCHBb HA OJTHOTO
namieHra ckiaina 5,4+0,8 wnalimenyBanHs. Y 718 Bumaakax mgikyBaHHs (2,7 %)
OJIHOYACHO TMPU3HAYAJIUCS JIIKAPChbKi 3acoOu, B3aeMOis SAKUX Morja OyTu
HeOe3neuHow. 3 Hux kateropis «Major» (HegomycTumi (HeOe3neuH1) MpU3HAUYCHHS)
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cranoBmwia 75,3 % (541 Bumamok), kareropis «Moderate (HemoIiIbHI (HEKOPHCHI)
npu3HadYeHHs) BinoBiaHo 24,7 % (177 Bunaukis).

VY kareropii «Major» 3adikcoBaHO MpU3HAUYCHHS 17 MOTEHIIIHO HeOe3meYyHUuX
KOMOiHaIIN JIKapchbKuX 3ac00iB. 3a yacTtoToro y 1M Kareropii 78,9 % 3aiimarorhb
OJIHOYACHE 3aCTOCYBaHHS KOMOIHAIId J1I040i PEYOBUHU  «KETOPOJaK» 3
«nenTokcudiuriHoM» (391 BHMAAOK) Ta «aleTUICATIIMIOBOI KHCIOTO» (36
BunaakiB). OjHOYAacHE TMpU3HAYEHHA «TCOPUUIIHY» Ta «IEHTOKCHUDULIIHY
BigmiueHo y 33 Bumankax (6,1 % Big 3araabHOi KUIBKOCTI MpPH3HAYEHb IET
kareropii). Ilonag 6,1 % craHoBuwIM HeOe3meyHI KOMOIHAIT «TJIFOKO3W» 3
«TIIPOKOPTU30HOM» (23 BHUMaaku) Ta «iaHokoOamaminom» (10 BuUMAIKIB).
OpHouacHe TIpU3HAYEHHS «TEHTAMIMHY» Ta «pypocemimay» BiaMiueHO B 7
BUIIAJIKaX, TCHTAMIIIMHY Ta BaHKOMINKHY B 4 (pazoM 2,8 %), 3a3HaUueHUX KOMOIHAIIIN
PEKOMEHIY€EThCSI YHUKATH 4Yepe3 MiJACWICHHS OTO- Ta HEPPOTOKCHYHUX €(EKTiB.
Hebe3neuna koMOiHatis «audenHriapaMiny» Ta «METOMPOJIOTY» 3aCTOCOBYBaiacs y
9 Bunaakax (1,7 %). Hemomyctume opHOYacHe NpPHU3HAYEHHS «HIMECYIITY» Ta
«aneTUJICATIIUIOBOT KUCIOTH» BCTaHOBIeHO y 5 Bumankax (0,9 %). HeGesneuna
KOMOIHAIli «aMIOJapoHy» Ta «COTajojly» 3ycTpidyajiacss B S5 BHMaJAKax,
«amiofapoHy» Ta «MoOKcuduiokcanuuy» — y 2. Pemra 6 moTeHIIHHO HeOe3NMeUHUX
KOMOiHAaII{ J1KapChKHUX 3ac001B Mpu3Havaiucs y 12 punaakax (2,2 %).

Mo crocyeTbes KaTteropii «HEAOUIBHUX» MPU3HAYECHb — Y 1X CTPYKTYpl 17,5 %
(31 BumagoK) ckiaaar0Th KOMOIHAIlS «KIJIOIMIJIOTPEIIO» Ta «OMEIMPa30ily», Ka € HE
pPEeKOMEH0BaHa B 1HCTPYKIIIi 10 JiKapchKoro 3acoOy. IHIma yacTuHa HEIOIIIBHUX
npu3HadeHb 146 Bumamok abo 82,5 %) crocyeTrhcss KOMOIHAIINA «OICOMPONIONY» 3:
«mponadheHoHoM» (59 BHUManKiB); «1iiokaiHOM» (36 BUTAIKIB); «BeparnaMiuiom» (25
BUITQJIKIB); «MOKCOHITUHOM» 24 BUIAIKW»; «IiATia3eMOM» (2 BBUIIAIKH ).

[IpuunHOIO BIIHOCHO HEBEIUKOI KIIbKOCTI (2,7 %) BusiBnenux [THK y namomy
JIOCHI/DKEHHI € TIeBHa OOMEXEHICTh BXIIHUX MJAaHUX (BPaxoOBYBAJIWCSA TUIBKU
JiKapceKi 3acobu, 3akyruieHi 3a komrtu JIK) Ta HasgBHICTh y MEAUYHHMX 3aKJIajax
JiKapiB-eKcnepTiB «JIiKapHAHOI Kacu», sIKi 3/1MCHIOBAIM MOMEPEaHIN Ta MOTOYHUMN
KOHTPOJIb 32 palllOHAJIbHUM MNpU3HA4YeHHSIM JI3 Ta AOTpUMaAHHSAM IHCTPYKUIN A0 iX
3actocyBanHsa. Ha wHamy nymky, peanbHa yactoTa npuszHaueHHs [THK nikiB € B
JEeKUIbKa pa3iB OlIBIIIOO.

[IpoBemeHnuM  JIOCHIDKEHHAM — MIATBEpI)KeHa moTpeda y  MOCTIHHOMY
MOHITOPHUHTY JIKApChKUX MPHU3HAYCHb 1100 HASBHOCTI HEOE3MeUHNX KOMOIHAIlIN Ta
BIIPOBA/PKCHHI CHCTeMH 1H(POPMYBAaHHS MEIWYHUX TMPAIIBHUKIB Ta HACEJEHHS PO
KIIHIYHO 3Ha4YMMi B3aemonii JI3, OLIpIIiCTh 3 SKWX ONHCAaHI B I1HCTPYKIT 10
3actocyBanHs. L{e miaBumuTh eheKTUBHICTH Ta O€3MeYHICTh (hapMakoTeparii.
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