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Системи доставки наночастинок привертають увагу у фармацевтичній науці 
завдяки підвищеній біодоступності ліків та цілеспрямованій доставці. Зокрема, 
ці системи можуть підвищити розчинність погано розчинних у воді препаратів, 
захистити терапевтичні засоби від деградації, подовжити час циркуляції в 
організмі, контролювати вивільнення ліків та сприяти точному націлюванню 
ліків на певні тканини або клітини. Однак після введення в організм 
наночастинки часто стикаються зі значними проблемами, які можуть вплинути 
на їхню ефективність та безпеку, такими як проблеми зі стабільністю, 
біосумісністю та цілеспрямуванням. Поверхневі властивості наночастинок є 
однією з найважливіших характеристик, оскільки вони можуть значно впливати 
на взаємодію між самими наночастинками та між наночастинками та 
біологічними мішенями. Ключові характеристики поверхні, такі як заряд, 
гідрофобність та наявність функціональних груп, визначають поведінку 
наночастинок у біологічному середовищі, тим самим впливаючи на їхню 
стабільність, клітинне поглинання та здатність уникати імунного кліренсу. 
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Модифікація поверхні наночастинок виявилася ефективним підходом до 
модуляції фізико-хімічних та біологічних властивостей наночастинок, 
досягаючи бажаної терапевтичної ефективності in vivo. [1] 

Модифікацію поверхні наночастинок Fe3O4 гідрофільними природними 
полімерами, такими як хітозан, крохмаль або декстран, або синтетичними 
полімерами, такими як поліетиленгліколь, поліетиленфталат, полівінілпіролідон 
або інші відмінні полімери, було проведено для зменшення окислення, 
агломерації та токсичності, а також для забезпечення багатофункціонального 
лікування [3,4] . Такі композити можуть ефективно доставляти терапевтичні 
молекули до цільових ділянок, а потім досягати цільової доставки ліків/генів. 
Покриття наночастинок магнетиту хітозаном призвело до уповільнення 
вивільнення цитотоксичного препарату куркуміну, порівняно з нативним 
магнетитом. Аналогічні результати отримали при модифікації магнетиту 
крохмалем. 

Використання термо- та рН-чутливих полімерів у якості модифікатора 
дозволяє досягти селективного вивільнення протипухлинних препаратів у 
ракових клітинах, оскільки температура ракових клітин вища, ніж у нормальних 
клітин, а їхній pH більш кислий, ніж у нормальних клітин (pH 5,8). [4] 

Полідопамін, поліпірол або поліанілін, поєднуючи у собі біосумісність та 
фототермочутливість можуть бути використані для утворення полімерних 
оболонок навколо магнетитового ядра. Така оболонка дозволить не лише 
знизити показники токсичності, а й покращити контрольованість вивантаження 
ліків під впливом фототермічного впливу. 

Таким чином, біосумісні ліганди високомолекулярної природи активно 
використовуються для створення оболонок навколо нанорозмірних 
магнетитових ядер для покращення їх показників. Такі типи нанокомпозитів є 
перспективними носіями лікарських препаратів/генів для адресної доставки 
лікарських засобів/генів. 
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