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У статті представлено результати дослідження сезонної динаміки кліматичних ресурсів Жито-
мирської області в умовах сучасних кліматичних змін. На основі аналізу метеорологічних даних за 
2016–2024 рр. виявлено, що середньорічна температура повітря зросла на 2,3 °С з найбільш інтен-
сивним потеплінням у зимовий період (на 4,2 °С). Спостерігається перерозподіл опадів між сезонами 
з тенденцією до збільшення у зимовий (+12,1%) та осінній (+14,5%) періоди при зменшенні у літній 
(-12,2%). Зафіксовано скорочення тривалості зими на 25-43 доби та збільшення частоти екстремаль-
них погодних явищ. Встановлено просторову неоднорідність кліматичних змін: у північних районах 
області приріст середньорічної температури склав 2,2°С, у південних – 1,5 °С. Кліматичні зміни 
впливають на сільське та лісове господарство, енергетику, водний сектор. Урожайність основних 
сільськогосподарських культур знизилася на 9–13%, кількість лісових пожеж зросла на 42,9%, три-
валість опалювального сезону скоротилася на 11,8%. Виявлено, що зміна кліматичних ресурсів ство-
рює не лише ризики, але й нові можливості для розвитку регіону: подовження вегетаційного періоду 
(+15–20 днів), збільшення потенціалу відновлюваної енергетики (потужність сонячних електростан-
цій зросла на 411,9%). Аналіз даних метеостанцій області (Житомир, Звягель, Коростень, Овруч, 
Олевськ) показав, що найбільш уразливими до кліматичних змін є північні поліські райони, де відбу-
ваються найбільш інтенсивні трансформації температурного та водного режимів. Особливу стур-
бованість викликає збільшення кількості посушливих періодів (з 1 до 5 на рік) та їх тривалості (до 
20–35 днів). Розроблено рекомендації з адаптації різних галузей господарства до нових кліматичних 
умов: перегляд структури посівних площ, впровадження посухостійких сортів, вдосконалення проти-
пожежних заходів у лісах, розвиток відновлюваної енергетики, оптимізація водного господарства.

Ключові слова: кліматичні ресурси, сезонна динаміка, Житомирська область, кліматичні зміни, 
температура повітря, режим опадів, адаптація.

Maksymova Ye. A., Andriichuk T. V. Seasonal dynamics of climatic resources of Zhytomyr region amidst 
modern climate change

The article presents the results of a study on the seasonal dynamics of climatic resources in the Zhytomyr 
region under modern climate change conditions. Based on the analysis of meteorological data from 2016–
2024, it was found that the average annual air temperature increased by 2.3°C, with the most intense warm-
ing occurring in the winter period (by 4.2 °C). A redistribution of precipitation between seasons is observed, 
with a tendency to increase in winter (+12.1%) and autumn (+14.5%) and a decrease in summer (-12.2%). A 
reduction in the duration of winter by 25-43 days and an increase in the frequency of extreme weather events 
were recorded. Spatial heterogeneity of climate changes was established: in the northern regions of the oblast, 
the increase in the average annual temperature was 2.2 °C, while in the southern regions it was 1.5 °C. Cli-
mate changes affect agriculture, forestry, energy, and the water sector. The yield of major agricultural crops 
decreased by 9–13%, the number of forest fires increased by 42.9%, and the duration of the heating season 
shortened by 11.8%. It was revealed that the change in climatic resources creates not only risks but also new 
opportunities for the region’s development: an extension of the growing season (+15–20 days), an increase in 
the potential of renewable energy (the capacity of solar power plants increased by 411.9%). The analysis of 
data from the region’s weather stations (Zhytomyr, Zviahel, Korosten, Ovruch, Olevsk) showed that the north-
ern Polissya regions are the most vulnerable to climate changes, where the most intense transformations of 
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temperature and water regimes are taking place. Particular concern is caused by the increase in the number of 
drought periods (from 1 to 5 per year) and their duration (up to 20–35 days). Recommendations for the adap-
tation of various sectors of the economy to the new climatic conditions have been developed: revision of the 
structure of sown areas, introduction of drought-resistant varieties, improvement of fire prevention measures 
in forests, development of renewable energy, and optimization of water management.

Key words: climatic resources, seasonal dynamics, Zhytomyr region, climate change, air temperature, 
precipitation regime, adaptation.

Постановка проблеми та її актуальність. 
Кліматичні ресурси є невичерпними природ-
ними джерелами, які мають важливе значення 
для забезпечення сталого розвитку регіонів. Вони 
безпосередньо впливають на ефективність функ-
ціонування багатьох галузей економіки, зокрема 
сільського господарства, енергетики, транспорту 
та туризму. В умовах глобальних кліматичних 
змін особливого значення набуває дослідження 
регіональних особливостей трансформації кліма-
тичних показників та їх сезонної динаміки.

Житомирська область, розташована у межах 
Поліської низовини та Придніпровської височини, 
характеризується унікальними кліматичними 
умовами, які зазнають суттєвих змін протягом 
останніх десятиліть. Трансформація кліматичних 
ресурсів області відбувається нерівномірно у різні 
сезони року, що зумовлює необхідність деталь-
ного дослідження сезонної динаміки кліматичних 
показників та їх впливу на господарський комп-
лекс регіону.

Аналіз останніх досліджень і публікацій. 
Проблематика регіональних кліматичних змін 
висвітлена в працях таких вітчизняних науков-
ців як В.І.  Осадчий, В.О. Балабух, С.В. Краков-
ська, які досліджували динаміку кліматичних 
показників на території України [20; 2; 3]. Регіо-
нальні дослідження клімату Полісся проводили 
М.І. Кульбіда, Л.О. Горбачова, О.Г. Ободовський 
[12; 18]. Проте кліматичні особливості Житомир-
щини, зокрема аналіз сезонних змін, залишаються 
недостатньо вивченими.

Метою дослідження є комплексний аналіз 
сезонних змін кліматичних ресурсів Житомир-
ської області для виявлення основних тенденцій 
їх трансформації та розробки рекомендацій щодо 
ефективного використання в різних галузях гос-
подарства.

Виклад основного матеріалу дослідження. 
Житомирська область розташована у двох при-
родно-кліматичних зонах: Полісся (північна час-
тина) та Лісостеп (південна частина), що зумовлює 
формування специфічного кліматичного режиму. 
Клімат області помірно-континентальний, з воло-
гим літом та м’якою зимою. Особливості розта-
шування та рельєфу території, відсутність значних 
орографічних бар’єрів створюють передумови для 
формування специфічного кліматичного режиму.

Традиційно середньорічна температура пові-
тря в Житомирській області становила близько 

+6,9  °С, середня температура січня – -3,7 °С, 
липня – +20,2 °С. Середня багаторічна кількість 
опадів – 648 мм, з максимумом у літні місяці. 
Однак за останні десятиліття спостерігаються 
суттєві зміни у кліматичному режимі області, що 
проявляються у підвищенні середньої темпера-
тури повітря, перерозподілі опадів, зміні трива-
лості сезонів та збільшенні частоти екстремаль-
них погодних явищ.

Аналіз температурних даних за період 
2016–2024 рр. дозволяє виявити чіткі тенденції 
змін температурного режиму в розрізі сезонів 
року. Як видно з таблиці 1, середньорічна темпе-
ратура повітря в різних районах Житомирської 
області демонструє тенденцію до поступового 
підвищення.

Зафіксоване підвищення середньорічної 
температури за досліджуваний період складає 
2,3 °С (з 8,5°С у 2016 році до 10,8 °С у 2024 році). 
Особливо значне потепління спостерігалося у 
2019–2020 рр., 2023 р., а рекордним став 2024 р., 
коли середня температура перевищила норму на 
2,0–2,6 °С. Найбільш виражене підвищення темпе-
ратури характерне для північних районів області 
(Олевськ, Овруч), де приріст середньорічної тем-
ператури за 9 років склав 2,1°С та 2,3 °С відпо-
відно. Ця тенденція підтверджує загальний тренд 
зміщення кліматичних зон на північ.

Для більш детального аналізу сезонних змін 
температурного режиму розглянемо динаміку 
середніх сезонних температур повітря (табл. 2).

Аналіз даних таблиці 2 свідчить про нерівно-
мірність потепління за сезонами. Найбільш зна-
чне підвищення температури спостерігається 
в зимовий період – на 4,2 °С за досліджуваний 
період. Літні температури зросли на 2,0 °С, 
осінні – на 1,9 °С, а весняні – на 1,3°С. Така 
нерівномірність потепління призводить до 
трансформації традиційних сезонів та зміни їх 
тривалості.

Особливої уваги заслуговують зміни темпе-
ратурного режиму зимового сезону. За даними 
Житомирського обласного центру з гідрометео-
рології, в досліджуваний період спостерігається 
суттєве скорочення тривалості метеорологічної 
зими. Так, метеорологічна зима 2023–2024 рр. 
тривала в крайній північній частині області лише 
58–60 діб і була коротшою за норму на 25–27 діб, 
а на решті території області – лише 42–45 діб, що 
на 40–43 доби менше норми (рис. 1).
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Таблиця 1
Динаміка середньорічної температури повітря в Житомирській області (2016–2024 рр.), °С
Рік Олевськ Овруч Коростень Звягель Житомир Середнє по області

2016 8,2 8,4 8,5 8,6 8,8 8,5
2017 8,4 8,5 8,6 8,7 8,9 8,6
2018 8,5 8,7 8,8 8,9 9,0 8,8
2019 9,0 9,2 9,3 9,4 9,5 9,3
2020 9,4 9,6 9,7 9,8 10,0 9,7
2021 8,6 – – 9,1 – 8,9
2022 8,6 – – 9,1 – 8,9
2023 9,8 9,7 9,7 9,9 9,9 9,8
2024 10,3 10,7 10,8 11,0 11,1 10,8
Складено авторами за даними Житомирського обласного центру з гідрометеорології та Суспільне Житомир [21; 5]

Таблиця 2
Динаміка середніх сезонних температур повітря в Житомирській області (2016–2024 рр.), °С

Рік Зима (XII-II) Весна (III-V) Літо (VI-VIII) Осінь (IX-XI)
2016–2017 -3,5 8,2 19,5 7,6
2017–2018 -2,3 8,5 19,7 8,1
2018–2019 -1,8 9,1 20,2 8,5
2019–2020 0,2 9,3 20,4 9,0
2020–2021 -1,5 7,5 20,0 8,2
2021–2022 -0,6 7,8 19,7 8,5
2022–2023 0,2 9,1 21,0 9,0
2023–2024 0,7 9,5 21,5 9,5

Зміна за період +4,2 +1,3 +2,0 +1,9
Складено авторами за даними Житомирського обласного центру з гідрометеорології [21]

Рис. 1. Динаміка середніх сезонних температур повітря в Житомирській області 
(2016–2024 рр.)
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Аналізуючи місячний розподіл температур, 
можна виявити, що найбільш значне потепління 
спостерігається в зимові місяці (січень, лютий) 
та в літні (липень, серпень). Так, середня темпе-
ратура січня за період з 2016 по 2024 рр. підви-
щилася на 4,5 °С, лютого – на 4,3°С, липня – на 
2,1 °С, серпня – на 2,5 °С.

Не менш важливим аспектом кліматичних 
змін є трансформація режиму зволоження тери-
торії. Аналіз даних про кількість опадів за період 
2016–2024 рр. дозволяє виявити певні закономір-
ності в їх сезонному розподілі (табл. 3).

Аналіз даних таблиці 3 свідчить про перероз-
поділ опадів між сезонами. Спостерігається тен-
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Таблиця 3
Динаміка сезонної кількості опадів у Житомирській області  (2016–2024 рр.), мм

Рік Зима (XII-II) Весна (III-V) Літо (VI-VIII) Осінь (IX-XI) Річна сума
2016 152 192 245 180 769
2017 138 188 207 235 768
2018 161 170 237 175 743
2019 143 202 220 182 747
2020 156 185 234 190 765
2021 163 127 172 147 609
2022 191 138 213 245 787
2023 147 159 151 168 625
2024 165 145 140 175 625

Середнє за період 157 167 202 189 715
Норма 140 168 230 165 703

Відхилення від норми, % +12,1 -0,6 -12,2 +14,5 +1,7
Складено авторами за даними Житомирського обласного центру з гідрометеорології [21].

денція до збільшення кількості опадів у зимовий 
період (на 12,1% вище норми) та в осінній період 
(на 14,5% вище норми) при одночасному змен-
шенні їх кількості в літній період (на 12,2% нижче 
норми). Така тенденція підтверджується даними 
кліматичних спостережень за 2023–2024 рр., коли 
в період з травня по вересень спостерігалася 
жорстка нестача опадів, особливо в травні, коли 
в м. Житомир випало менше 1 мм опадів (менше 
1,5% від норми).

Особливу увагу привертає нерівномірність 
розподілу опадів не лише за сезонами, але й за 
окремими місяцями та по території області. За 
даними метеостанції Житомир, у 2023 році най-
більша кількість опадів спостерігалася у лис-
топаді (90 мм або 205% норми), а найменша – у 
травні (0,3 мм або 0,5% норми), серпні (9 мм або 
15% норми) та вересні (10 мм або 18% норми). 
У 2024 році критично мала кількість опадів спо-
стерігалася в червні (42 мм або 55% норми) та 
липні (38 мм або 39% норми) (рис. 2).

Аналіз просторового розподілу атмосфер-
них опадів по території регіону свідчить про 
їх нерівномірність. За даними спостережень 
2016–2024 рр., найбільша кількість опадів випа-
дає в м. Житомир, найменша – в м. Олевськ. Ця 
закономірність зберігається протягом усього 
досліджуваного періоду.

Одним із важливих аспектів кліматичних змін є 
трансформація тривалості метеорологічних сезо-
нів. Аналіз даних Житомирського обласного цен-
тру з гідрометеорології за 2020–2024 рр. дозволяє 
виявити такі тенденції:

–– скорочення тривалості метеорологічної зими 
на 25–43 доби порівняно з кліматичною нормою;

–– збільшення тривалості метеорологічної 
весни на 20–35 діб;

–– нестабільність тривалості метеорологічного 
літа з тенденцією до його скорочення в окремі 
роки;

–– більш раннє настання метеорологічної осені 
(на 8–10 діб раніше за кліматичні строки).
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Рис. 2. Динаміка сезонних сум опадів у Житомирській області (2016–2024 рр.)
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Таблиця 4
Тривалість метеорологічних сезонів у Житомирській області (2020–2024 рр.), діб

Сезон 2020–2021 2021–2022 2022–2023 2023–2024 Кліматична норма Відхилення*
Зима 58 46-64 62 42-60 85 -29
Весна 112 109–116 108 114–120 80 +30
Літо 95 92–100 98 90-97 113 -17

Осінь 100 90 97 94 87 +8
*Відхилення середнього значення за 2020–2024 рр. від кліматичної норми

Складено авторами за даними Житомирського обласного центру з гідрометеорології [21]

Таблиця 5
Динаміка екстремальних погодних явищ у Житомирській області (2016–2024 рр.)

Показник 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024
Кількість днів з температурою >30°С 9 12 14 15 18 17 15 18 19

Кількість днів з температурою 
<-20°С 6 4 3 2 1 3 2 1 0

Кількість днів з опадами >20 мм/
добу 4 5 6 7 8 6 7 5 7

Кількість посушливих періодів 1 2 2 3 2 3 4 4 5
Кількість днів з грозами та шквалами 18 20 22 25 27 26 28 29 31

Складено авторами за даними Житомирського обласного центру з гідрометеорології [21]

Тривалість метеорологічних сезонів у Жито-
мирській області (2020–2024 рр.), діб предстадено 
у таблиці 4.

Зміна тривалості метеорологічних сезонів 
має суттєвий вплив на агрокліматичні ресурси 
області. Зокрема, спостерігається збільшення 
тривалості вегетаційного періоду (з середньо-
добовою температурою повітря вище +5 °С) на 
15–20 діб порівняно з кліматичною нормою, що 
створює потенційні можливості для вирощування 
більш теплолюбних сільськогосподарських куль-
тур. Водночас зменшення кількості опадів у літ-
ній період та збільшення частоти посушливих 
явищ створюють ризики для сільськогосподар-
ського виробництва.

Важливою особливістю кліматичних змін на 
території Житомирського регіону є збільшення 
частоти та інтенсивності екстремальних погод-
них явищ. Аналіз даних за період 2016–2024 рр. 
дозволяє виявити наступні тенденції:

–– збільшення кількості днів з аномально висо-
кою температурою повітря (вище +30 °С) – з 
9 днів на рік у 2016 році до 19 днів у 2024 році;

–– зменшення кількості днів з сильними моро-
зами (нижче -20 °С) – з 6 днів на рік у 2016 році 
до 0 днів у 2024 році;

–– збільшення інтенсивності опадів при одно-
часному зменшенні кількості днів з опадами, осо-
бливо в літній період;

–– підвищення частоти виникнення 
посух – у 2022–2024 рр. в області спостерігалося 
до 4–5 посушливих періодів на рік тривалістю 
20–35 днів;

–– збільшення кількості днів з грозами та шква-
листим вітром – з 18 днів на рік у 2016 році до 
31 дня у 2024 році. 

Динаміка екстремальних погодних явищ у 
Житомирській області (2016–2024 рр.) представ-
лено у таблиці 5.

Особливу увагу привертає збільшення частоти 
аномальних погодних явищ, які раніше не були 
характерними для Житомирщини. Так, у січні 
2024 року в південній частині області спостеріга-
лося нехарактерне для зимового періоду явище – 
гроза, що є свідченням зміни характеру атмосфер-
ної циркуляції в регіоні.

Важливою особливістю кліматичних змін на 
території Житомирської області є їх просторова 
неоднорідність, зумовлена розташуванням області 
у двох природно-кліматичних зонах – Поліссі та 
Лісостепу. Аналіз даних за період 2016–2024 рр. 
дозволяє виявити певні закономірності в просто-
ровому розподілі кліматичних змін (табл. 6).

Аналіз даних таблиці 6 свідчить про те, що 
найбільш інтенсивні кліматичні зміни спостері-
гаються в північних районах області (Поліська 
зона), де приріст середньорічної температури 
за період 2016–2024 рр. склав 2,2 °С, при цьому 
зимова температура зросла на 4,7 °С. У південних 
районах області (Лісостепова зона) кліматичні 
зміни менш виражені – приріст середньорічної 
температури склав 1,5°С, зимової – 3,8 °С.

Водночас спостерігається різноспрямована 
зміна річної суми опадів: у північних районах 
області вона зменшилася на 3,2%, у централь-
них – збільшилася на 1,5%, а в південних – на 
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Таблиця 6
Зміни основних кліматичних показників у різних районах Житомирської області  

за період 2016–2024 рр.

Показник
Північно-поліський 

район (Олевськ, 
Овруч)

Центрально-перехідний 
район (Коростень, 

Звягель)
Південно-лісостеповий 

район (Житомир)

Зміна середньорічної 
температури, °С +2,2 +1,9 +1,5

Зміна зимової температури, 
°С +4,7 +4,4 +3,8

Зміна літньої температури, 
°С +2,1 +1,9 +1,6

Зміна річної суми опадів, % -3,2 +1,5 +4,8
Зміна тривалості 

вегетаційного періоду, діб +17 +15 +12

Складено авторами за даними Житомирського обласного центру з гідрометеорології [21]

Таблиця 7
Вплив кліматичних змін на основні показники сільського господарства Житомирської області

Показник 2016–2018 
(середнє)

2022–2024 
(середнє) Зміна, % Основний кліматичний 

чинник

Урожайність зернових, ц/га 42,8 37,3 -12,9 Посухи, нерівномірність 
опадів

Урожайність картоплі, ц/га 182 165 -9,3 Посухи, підвищення 
температури ґрунту

Продуктивність молочного 
стада, кг/рік 5235 5050 -3,5 Тепловий стрес тварин у 

літній період

Вегетаційний період, діб 205 220 +7,3 Підвищення температури 
повітря

Площа зрошуваних земель, 
тис. га 3,2 7,5 +134,4 Посухи, нерівномірність 

опадів
Складено авторами за даними Департаменту агропромислового розвитку Житомирської ОВА [24].

4,8%. Така просторова неоднорідність кліматич-
них змін зумовлює трансформацію меж кліматич-
них районів області, з тенденцією до зміщення їх 
на північ.

Температурні зміни сприяють збільшенню 
тривалості вегетаційного періоду, особливо в пів-
нічних районах області, де цей показник зріс на 
17  діб. Це створює потенційні можливості для 
розширення ареалу вирощування теплолюбних 
сільськогосподарських культур, але водночас 
зумовлює необхідність адаптації сільськогоспо-
дарського виробництва до нових агрокліматичних 
умов.

Кліматичні зміни, які спостерігаються на тери-
торії Житомирської області, мають значний вплив 
на різні галузі господарства регіону. Трансформа-
ція температурного режиму, перерозподіл опадів, 
зміна тривалості сезонів та збільшення частоти 
екстремальних погодних явищ зумовлюють необ-
хідність адаптації господарського комплексу до 
нових кліматичних умов.

Найбільш вразливими до кліматичних змін є 
сільське та лісове господарство, енергетика, водне 

господарство. У сільському господарстві спосте-
рігається зниження урожайності основних куль-
тур через зростання посушливості, зміна умов 
перезимівлі озимих культур, поширення нових 
видів шкідників та хвороб. Вплив кліматичних 
змін на основні показники сільського господар-
ства Житомирської області (табл. 7).

Аналіз даних таблиці 7 свідчить про те, що 
кліматичні зміни мають переважно негативний 
вплив на продуктивність сільського господар-
ства Житомирської області. Водночас сільгосп-
виробники адаптуються до нових умов, про що 
свідчить значне збільшення площі зрошуваних 
земель (+134,4%). Подовження вегетаційного 
періоду (+7,3%) створює потенційні можливості 
для вирощування більш теплолюбних культур та 
запровадження повторних посівів.

Кліматичні зміни суттєво впливають на стан 
водних ресурсів та функціонування водного гос-
подарства Житомирської області. Потепління клі-
мату та зміна режиму опадів призводять до транс-
формації гідрологічного режиму річок, зниження 
рівня ґрунтових вод, погіршення якості води, 
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Таблиця 8
Вплив кліматичних змін на водні ресурси та водне господарство Житомирської області

Показник 2016–2018 
(середнє)

2022–2024 
(середнє) Зміна, % Основний кліматичний чинник

Зимовий стік річок, % від 
річного 18 25 +38,9 Підвищення температури, 

збільшення зимових опадів
Літньо-осінній стік річок, 

% від річного 35 28 -20,0 Посухи, підвищення температури

Середній рівень ґрунтових 
вод, м 3,2 4,5 +40,6* Посухи, підвищення температури

Обсяг води для зрошення, 
млн м³ 4,5 8,6 +91,1 Посухи, підвищення температури

Кількість випадків 
підтоплень, на рік 15 28 +86,7 Збільшення зимових опадів, 

відлиги
*Збільшення глибини залягання ґрунтових вод

Складено авторами за даними Житомирського обласного управління водних ресурсів [6]

збільшення потреби у воді для зрошення. Вплив 
кліматичних змін на водні ресурси та водне госпо-
дарство Житомирської області (табл. 8).

На основі проведеного аналізу сезонних змін 
кліматичних ресурсів Житомирської області та їх 
впливу на господарську діяльність можна запро-
понувати ряд рекомендацій щодо адаптації різних 
галузей господарства до нових кліматичних умов.

У сільському господарстві доцільними є 
наступні адаптаційні заходи:

–– перегляд структури посівних площ з ураху-
ванням зміни агрокліматичних умов;

–– впровадження посухостійких сортів та гібри-
дів сільськогосподарських культур;

–– коригування термінів проведення сільсько-
господарських робіт;

–– розвиток зрошувального землеробства;
–– удосконалення системи захисту рослин від 

шкідників та хвороб;
–– адаптація тваринництва до підвищення тем-

ператур.
У водному господарстві важливими є:
–– створення та реконструкція водосховищ та 

ставків для накопичення води;
–– вдосконалення системи протипаводкового 

захисту;
–– реконструкція систем водопостачання та 

водовідведення;
–– відновлення водно-болотних угідь;
–– впровадження водоощадних технологій у 

сільському господарстві та промисловості.
Для ефективної адаптації до кліматичних змін 

необхідно також впровадження інституційних та 
організаційних заходів, спрямованих на коорди-
націю зусиль різних зацікавлених сторін. Реко-
мендується розробити та затвердити Стратегію 
адаптації Житомирської області до змін клімату 
на період до 2030 року, створити координаційний 
орган з питань адаптації до кліматичних змін, роз-
вивати наукові дослідження у сфері кліматичних 

змін та адаптації до них, підвищувати рівень обі-
знаності населення щодо кліматичних змін.

Проведене дослідження сезонної динаміки клі-
матичних ресурсів Житомирської області в умо-
вах сучасних кліматичних змін дозволяє зробити 
наступні висновки:

–– на території Житомирської області за період 
2016–2024 рр. спостерігаються суттєві кліматичні 
зміни, які проявляються у підвищенні середньо-
річної температури на 2,3 °С, перерозподілі опа-
дів між сезонами, зміні тривалості метеорологіч-
них сезонів та збільшенні частоти екстремальних 
погодних явищ;

–– потепління клімату має виражений сезонний 
характер: найбільш інтенсивне підвищення тем-
ператури спостерігається в зимовий період (на 
4,2 °С), що призводить до скорочення тривалості 
зими на 25–43 доби. Літні температури зросли на 
2,0 °С, осінні – на 1,9 °С, весняні – на 1,3 °С;

–– відбувається перерозподіл опадів між сезо-
нами: збільшення їх кількості в зимовий (на 
12,1% вище норми) та осінній (на 14,5% вище 
норми) періоди при одночасному зменшенні в 
літній період (на 12,2% нижче норми). Це призво-
дить до зростання посушливості клімату в теплий 
період року;

–– кліматичні зміни мають просторову неодно-
рідність: найбільш інтенсивні прояви спостері-
гаються в північних районах області (Поліська 
зона), де приріст середньорічної температури 
склав 2,2 °С, а зимової – 4,7 °С. Це зумовлює змі-
щення меж кліматичних районів області на північ;

–– збільшується частота екстремальних погод-
них явищ: кількість днів з температурою вище 
+30 °С зросла з 9 у 2016 р. до 19 у 2024 р., кіль-
кість посушливих періодів – з 1 до 5 на рік, кіль-
кість днів з грозами та шквалами – з 18 до 31; 

–– кліматичні зміни мають комплексний вплив 
на різні галузі господарства області: у сіль-
ському господарстві спостерігається зниження 
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урожайності основних культур (на 9–13%) через 
зростання посушливості; у лісовому господар-
стві – підвищення пожежної небезпеки (кіль-
кість пожеж зросла на 42,9%); в енергетичному 
секторі – скорочення опалювального сезону (на 
11,8%) та розвиток відновлюваної енергетики; у 
водному господарстві – перерозподіл річкового 
стоку та зниження рівня ґрунтових вод; 

–– адаптація до кліматичних змін потребує впро-
вадження комплексу галузевих та міжгалузевих 
заходів, спрямованих на мінімізацію їх негативних 
наслідків та ефективне використання нових можли-

востей. Ключовими напрямками адаптації є: опти-
мізація структури сільськогосподарського виробни-
цтва, вдосконалення водного господарства, розвиток 
відновлюваної енергетики, підвищення стійкості 
інфраструктури до екстремальних погодних явищ.

Виявлені тенденції сезонних змін кліматичних 
ресурсів Житомирської області дозволяють про-
гнозувати подальше потепління клімату, особливо 
в зимовий період, що зумовлює необхідність роз-
робки та впровадження ефективних стратегій 
адаптації різних галузей господарства до нових 
кліматичних умов.
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