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КОМУНІКАТИВНІ НАВИЧКИ МОЛОДШИХ ШКОЛЯРІВ З ПОРУШЕННЯМИ 
МОВЛЕННЯ ТА ШЛЯХИ  ЇХ ФОРМУВАННЯ 

 
Формування комунікативних навичок у молодших школярів є одним із ключових 

завдань сучасної інклюзивної освіти. Діти з мовленнєвими порушеннями 
становлять значну частину учнів інклюзивних класів, що зумовлює необхідність 
використання ефективних методів навчання та корекційної підтримки.  

Зростання кількості дітей з особливими освітніми потребами в закладах 
загальної середньої освіти актуалізує потребу в комплексному психолого-
педагогічному супроводі, розробці індивідуальних програм розвитку та реалізації 
спеціальних методик формування  комунікативної компетентності. 

Мета нашого дослідження - визначення особливостей формування 
комунікативних навичок у дітей молодшого шкільного віку з мовленнєвими 
порушеннями, а також розробка методичних рекомендацій для педагогів, які 
працюють у сфері інклюзивної освіти. 

Об'єктом дослідження виступає процес розвитку комунікативних навичок у 
молодших школярів із порушеннями мовлення в умовах інклюзивної освіти. 
Предметом дослідження є методологічні засади та ефективні підходи до 
формування цих навичок. 

Завдання дослідження: 
 Визначити теоретичні засади розвитку комунікативних навичок у дітей 

молодшого шкільного віку з порушеннями мовлення в інклюзивному середовищі. 
 Проаналізувати ефективні методики корекційної роботи, спрямовані на 

покращення комунікації таких дітей. 
 Розробити методичні рекомендації для педагогів щодо розвитку 

комунікативних навичок у молодших школярів із мовленнєвими порушеннями. 
Дослідження проводилося в Житомирському ліцеї № 27 з 9 учнями початкових  

класів. 
Проведене дослідження особливостей формування комунікативних навичок у 

молодших школярів з мовленнєвими порушеннями в умовах інклюзивного 
навчання дозволяє зробити низку важливих висновків теоретичного та практичного 
характеру. 

У процесі вирішення першого завдання дослідження – визначення теоретичних 
засад розвитку комунікативних навичок у дітей молодшого шкільного віку з 
порушеннями мовлення в інклюзивному середовищі – встановлено, що інклюзивна 
освіта являє собою комплексну систему освітніх послуг, заснованих на принципах 
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індивідуалізації, співпраці, гнучкості та адаптивності [1]. Сучасне розуміння інклюзії 
передбачає не просту інтеграцію дітей з особливими потребами в загальноосвітні 
класи, а кардинальну трансформацію всієї освітньої системи. Нормативно-правове 
забезпечення інклюзивного навчання в Україні поступово удосконалюється 
відповідно до міжнародних стандартів, проте практичне впровадження 
інклюзивних принципів все ще стикається з викликами, пов'язаними з 
недостатньою готовністю педагогічних кадрів, обмеженістю ресурсів та 
необхідністю зміни ставлення суспільства до дітей з особливими потребами. 
Ефективність інклюзивної освіти значною мірою залежить від якості 
міждисциплінарної співпраці, створення адаптивного освітнього середовища та 
забезпечення індивідуального супроводу кожної дитини. 

Психолого-педагогічна характеристика молодших школярів з мовленнєвими 
порушеннями свідчить про значну різноманітність цієї категорії дітей. Класифікація 
включає порушення усного мовлення  (дислалія, дизартрія, алалія, заїкання) та 
порушення писемного мовлення (дислексія, дисграфія). Кожне з цих порушень має 
специфічні прояви та вимагає диференційованих корекційних підходів [9]. 
Загальне недорозвинення мовлення характеризується системним порушенням  
всіх компонентів мовленнєвої системи і виділяється на чотирьох рівнях, кожен з 
яких має свої особливості. Фонетико-фонематичне недорозвинення проявляється 
у порушеннях звуковимови та фонематичного сприйняття, що в подальшому може 
призводити до труднощів у оволодінні читанням та письмом. Мовленнєві 
порушення часто супроводжуються вторинними особливостями розвитку – 
труднощами концентрації уваги, недостатністю логічної пам'яті, уповільненістю 
мислення, емоційною нестабільністю, зниженою самооцінкою. Це обумовлює 
необхідність комплексного підходу до корекційної роботи з урахуванням 
взаємозв'язку мовленнєвих та немовленнєвих процесів [8]. 

Теоретичний аналіз виявив, що комунікативні навички представляють собою 
інтегративне утворення, що поєднує когнітивні, емоційні та поведінкові 
компоненти. Структура комунікативних навичок включає вербальний компонент, 
невербальний компонент, соціально-перцептивний, інтерактивний, емоційний, 
когнітивний та поведінковий компоненти. Етапи розвитку комунікативних навичок у 
молодшому шкільному віці характеризуються поступовим ускладненням від 
ситуативно-ділового спілкування до елементів особистісного спілкування. 
Особливості формування комунікативних навичок у дітей з мовленнєвими 
порушеннями визначаються специфікою їхнього мовленнєвого розвитку та можуть 
включати уникнення комунікації, обмеження кола спілкування, використання 
компенсаторних механізмів. Психологічні бар'єри у формуванні комунікативних 
навичок – страх спілкування, занижена самооцінка, соціальна стигматизація – 
можуть бути не менш значущими, ніж власне мовленнєві труднощі [2]. 

Вирішення другого завдання дослідження – аналіз ефективних методик 
корекційної роботи – дозволило встановити, що сучасна практика розвитку 
комунікативних навичок характеризується інтеграцією традиційних та інноваційних 
підходів. Традиційні логопедичні методики постановки звуків, розвитку 
фонематичного слуху, формування лексико-граматичних категорій та зв'язного 
мовлення залишаються базовими і довели свою ефективність [6]. Водночас 
активно впроваджуються  інноваційні методи – нейропсихологічний підхід, 
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сенсорно-інтегративна терапія, використання метафоричних асоціативних карт, 
арт-терапевтичні техніки. Особливе значення для формування комунікативних 
навичок мають інтерактивні методи навчання – кооперативне навчання, метод 
проєктів, дискусії та дебати, які створюють природні ситуації для практики 
спілкування [3]. Ігрові технології, включаючи сюжетно-рольові, дидактичні, 
театралізовані ігри, забезпечують мотивацію дітей до комунікативної діяльності. 
Технології партнерського діалогу, активного слухання, ненасильницького 
спілкування формують навички конструктивної взаємодії. 

Організаційно-педагогічні умови ефективного формування комунікативних 
навичок в інклюзивному класі включають створення сприятливого комунікативного 
середовища, що передбачає психологічну безпеку, мовленнєвий режим класу, 
раціональну організацію простору [5]. Роль педагога є визначальною – його 
професійна компетентність, стиль спілкування, вміння організовувати різноманітні 
форми роботи значною мірою визначають успішність розвитку дітей. Взаємодія 
учасників інклюзивного процесу – дітей, педагогів, фахівців супроводу, батьків – 
забезпечує створення мережі підтримки навколо дитини з мовленнєвими 
порушеннями. Адаптація освітнього середовища охоплює фізичні, інформаційні, 
дидактичні, технологічні, психологічні та соціальні аспекти [4]. 

Система психолого-педагогічного супроводу будується на принципах 
гуманізму, індивідуалізації, комплексності та системності. Реалізація здійснюється 
через діагностичний, корекційно-розвивальний, профілактичний, консультативно-
просвітницький та соціально-адаптаційний напрями роботи. Центральним 
елементом є індивідуальна програма розвитку, що визначає конкретні цілі, методи 
роботи, критерії оцінювання прогресу. Ефективність забезпечується злагодженою 
роботою мультидисциплінарної команди – логопеда, психолога, класного 
керівника, асистента вчителя, соціального педагога. Залучення батьків є 
необхідною умовою успішності супроводу – вони виступають активними 
партнерами, що продовжують роботу фахівців у домашніх умовах. 

Результати дослідження можуть бути використані в практичній діяльності 
вчителів-логопедів, практичних психологів, класних керівників, асистентів вчителя, 
які працюють в інклюзивних класах. Розроблена корекційно-розвиткова програма 
може застосовуватися як у спеціальних корекційних заняттях, так і інтегруватися в 
загальний навчально-виховний процес. Методичні рекомендації щодо 
організаційно-педагогічних умов та психолого-педагогічного супроводу можуть 
бути корисними для адміністрації закладів освіти при організації інклюзивного 
навчання [7]. 

Перспективи подальших досліджень вбачаються у вивченні особливостей 
формування комунікативних навичок у дітей з різними типами мовленнєвих 
порушень, розробці диференційованих програм для дітей різного віку, дослідженні 
ефективності використання цифрових технологій у розвитку комунікації, вивченні 
довготривалих ефектів корекційної роботи, створенні системи підготовки педагогів 
до роботи з розвитку комунікативних навичок в інклюзивному середовищі. 
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