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ЕКСПЕРИМЕНТАЛЬНА ПЕРЕВІРКА ЕФЕКТИВНОСТІ МНЕМОТЕХНІКИ У 

КОРЕКЦІЙНО-РОЗВИТКОВІЙ РОБОТІ З ДІТЬМИ ДОШКІЛЬНОГО ВІКУ З 

ПОРУШЕННЯМИ МОВЛЕННЯ 

Сучасна логопедична практика характеризується інтенсивним 

пошуком інноваційних технологій корекційно-розвиткової роботи з дітьми, 

які мають порушення мовленнєвого розвитку. Статистичні дані свідчать про 

стійку тенденцію до збільшення кількості дошкільників з різними формами 

мовленнєвих порушень, що актуалізує необхідність розробки та 

впровадження ефективних методик корекційного впливу. Мнемотехніка як 

система прийомів і методів, спрямованих на полегшення запам'ятовування 

інформації через створення асоціативних зв'язків та використання 

візуальних образів, розглядається багатьма дослідниками як перспективний 

напрямок роботи з дітьми дошкільного віку. Проте емпіричних досліджень, 

які б систематично вивчали ефективність застосування мнемотехнічних 

прийомів саме у корекційно-розвитковій роботі з дітьми з порушеннями 

мовлення, досі залишається недостатньо [2].  
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Метою дослідження стала експериментальна перевірка ефективності 

використання мнемотехнічних прийомів у корекційно-розвитковій роботі з 

дітьми старшого дошкільного віку з порушеннями мовлення. 

Експериментальне дослідження проводилося на базі дошкільних 

навчальних закладів протягом 2025 року. Вибірку склали 64 дитини віком 

від п'яти до шести років з діагностованими мовленнєвими порушеннями 

різного ступеня складності. Формування експериментальної та контрольної 

груп по 32 дитини у кожній здійснювалося з дотриманням принципу 

однорідності за віковими характеристиками, рівнем інтелектуального 

розвитку, формою та ступенем вираженості мовленнєвих порушень. 

Діагностична програма включала комплексне обстеження фонетико-

фонематичного, лексичного, граматичного компонентів мовлення, зв'язного 

мовлення та мовленнєвої пам'яті. Констатувальний етап експерименту 

дозволив встановити вихідний рівень сформованості мовленнєвих 

компетенцій та підтвердив статистичну однорідність експериментальної і 

контрольної груп за всіма досліджуваними параметрами.  

Констатувальний етап експериментального дослідження виявив 

наявність системних порушень мовленнєвого розвитку у всіх обстежених 

дітей. У 73 відсотків дітей експериментальної групи та 75 відсотків дітей 

контрольної групи було діагностовано загальне недорозвинення мовлення 

третього рівня, що характеризувалося наявністю розгорнутого фразового 

мовлення з елементами лексико-граматичного та фонетико-фонематичного 

недорозвинення. Решта дітей демонструвала фонетико-фонематичне 

недорозвинення мовлення з порушеннями звуковимови різного ступеня 

складності. Обстеження фонетико-фонематичного компонента засвідчило 

порушення звуковимови у всіх досліджуваних дітей з переважним 

порушенням вимови свистячих, шиплячих та сонорних звуків. Здатність до 

фонематичного аналізу та синтезу виявилася недостатньо сформованою – 

лише 18 відсотків дітей експериментальної групи та 20 відсотків дітей 
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контрольної групи змогли правильно виконати завдання на виділення 

першого та останнього звука у слові. 

Дослідження лексичного компонента виявило обмеженість 

словникового запасу у порівнянні з віковими нормативами. Середній 

показник обсягу активного словника становив 1340 слів в 

експериментальній групі та 1365 слів у контрольній групі при нормі від 2500 

до 3000 слів для дітей старшого дошкільного віку. Активний словник 

характеризувався переважанням конкретної лексики з недостатньою 

представленістю узагальнюючих понять, прикметників та дієслів. Діти 

відчували труднощі при підборі синонімів та антонімів, не завжди адекватно 

розуміли багатозначність слів. Обстеження граматичної будови мовлення 

виявило наявність стійких аграматизмів у всіх обстежених дітей. Найбільші 

труднощі викликали завдання на узгодження прикметників з іменниками у 

роді, числі та відмінку, використання прийменникових конструкцій, 

утворення присвійних та відносних прикметників. Під час побудови 

складних речень діти порушували послідовність членів речення, 

пропускали або неправильно використовували службові слова. 

Діагностика зв'язного мовлення засвідчила найбільш виражені 

порушення серед усіх компонентів мовленнєвої системи. Складання 

розповідей за серією сюжетних картинок викликало значні труднощі у 87 

відсотків дітей експериментальної групи та 84 відсотків дітей контрольної 

групи. Розповіді характеризувалися фрагментарністю, порушенням логічної 

послідовності подій, бідністю лексичного оформлення, наявністю 

множинних аграматизмів. Переказ прослуханого тексту виявився ще більш 

складним завданням – більшість дітей могли відтворити лише окремі 

фрагменти тексту без збереження логіки викладу. Середній обсяг 

самостійної розповіді становив 4-6 речень при нормі не менше 10-12 речень 

з дотриманням логічної структури викладу. Дослідження мовленнєвої 

пам'яті виявило знижений обсяг слухо-мовленнєвої пам'яті у більшості 

обстежених дітей – при запам'ятовуванні серії з 10 не пов'язаних між собою 
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слів діти відтворювали у середньому 4-5 слів після першого пред'явлення 

при нормі 7-8 слів [3, с. 112]. 

Формувальний етап експерименту тривав дев'ять місяців та 

передбачав реалізацію розробленої програми корекційно-розвиткової 

роботи з використанням мнемотехнічних прийомів у роботі з дітьми 

експериментальної групи. Програма була структурована за принципом 

поступового ускладнення від роботи з мнемоквадратами до використання 

складних мнемотаблиць. Робота проводилася у формі індивідуальних та 

підгрупових занять двічі на тиждень тривалістю 25-30 хвилин, загальна 

кількість занять становила 72 за весь період експерименту. Перший етап був 

присвячений ознайомленню дітей з принципами мнемотехніки та 

формуванню базових навичок роботи з візуальними опорами через 

використання мнемоквадратів – одиничних зображень, які позначають 

слово, словосполучення або просте речення. Діти засвоювали механізми 

кодування вербальної інформації у схематичні зображення та декодування 

візуальної інформації у словесну форму. 

Другий етап передбачав роботу з мнемодоріжками – послідовністю 

чотирьох-п'яти мнемоквадратів, які відображають послідовність дій або 

елементи опису предмета. Мнемодоріжки використовувалися для 

формування навичок послідовного викладу думки, розширення обсягу 

висловлювання, засвоєння алгоритмів описових розповідей. Діти складали 

розповіді-описи різних предметів з опорою на мнемодоріжки, які містили 

схематичні зображення плану опису, заучували потішки та короткі вірші з 

візуальною підтримкою. Третій етап передбачав використання 

мнемотаблиць – схематичних зображень, які містять інформацію про 

структуру тексту, послідовність подій, характеристики персонажів.  

Контрольний етап експерименту передбачав повторне діагностичне 

обстеження дітей обох груп за ідентичними методиками. Результати 

засвідчили статистично значущі відмінності між показниками 

експериментальної та контрольної груп. В експериментальній групі 87 
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відсотків дітей продемонстрували правильну вимову всіх груп звуків або 

залишилися порушення лише окремих складних звуків, тоді як у 

контрольній групі такі показники зафіксовано у 72 відсотків дітей. Здатність 

до фонематичного аналізу сформувалася на достатньому рівні у 78 відсотків 

дітей експериментальної групи проти 59 відсотків у контрольній групі. 

Середній показник обсягу активного словника в експериментальній групі 

становив 2180 слів, що на 840 слів більше порівняно з початковими 

показниками, тоді як у контрольній групі приріст становив 455 слів. 

Кількість аграматизмів у мовленні дітей експериментальної групи 

зменшилася на 73 відсотки, у контрольній групі – на 48 відсотків [4, с. 89]. 

Експериментально встановлено, що використання візуальних опор у 

вигляді мнемотаблиць полегшує процес засвоєння структури зв'язного 

висловлювання, сприяє формуванню навичок програмування власного 

мовлення, забезпечує розвиток довільної уваги та самоконтролю за 

процесом мовлення.  Результати дослідження дозволяють рекомендувати 

використання мнемотехніки у практичній роботі логопедів, вихователів 

спеціалізованих груп дошкільних навчальних закладів, батьків дітей з 

порушеннями мовлення. Доцільним є впровадження мнемотехнічних 

прийомів на всіх етапах корекційно-розвиткової роботи – від формування 

фонетико-фонематичних навичок до розвитку зв'язного монологічного 

мовлення. Перспективи подальших досліджень вбачаємо у розробці 

диференційованих програм використання мнемотехніки залежно від форми 

та ступеня вираженості мовленнєвих порушень, вивченні можливостей 

застосування мнемотехнічних прийомів у роботі з дітьми молодшого 

дошкільного віку, дослідженні довготривалих ефектів корекційної роботи з 

використанням мнемотехніки. 
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