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ПЕРЕДМОВА 
 
Освітня компонента «Філософська антропологія. Духовний досвід людини в 

інформаційну епоху» є важливою у підготовці фахівця з дизайну. Вона є однією з 
обов’язкових освітніх компонент освітньої програми Філософія та феноменологія духовного 
досвіду людини. Основною метою вивчення освітньої компоненти «Філософська 
антропологія. Духовний досвід людини в інформаційну епоху» є формування у магістрантів 
знань із філософської антропології, розкриття особливостей сучасного етапу розвитку знань 
про людину, вивчення основних факторів і тенденцій, які впливають на розвиток людини, 
розуміння питань сутності та проблем її існування. За вимогами освітньо-професійної 
програми передбачено в процесі цієї освітньої компоненти опанування теоретичними 
знаннями та набуття практичних навичок з філософської антропології.  

У межах цього навчального курсу реалізовується, як основні завдання, наступне: 
формування у магістрантів знань про об’єкт, предмет та завдання філософської антропології; 
ознайомлення із основаними теоретичними концепціями, які аналізують антропологічні 
особливості людини, причини її появи, спілкування та функціонування людини у 
суспільстві; розуміння тенденцій розвитку філософської антропології, її взаємодії із 
комплексом філософських дисциплін, способу аналізу філософсько-антропологічної 
проблематики в контексті найвпливовіших сучасних методологій; формування у здобувачів 
спеціальності В 10 Філософія ключових навичок самостійної орієнтації в концепціях та 
поняттях сучасної філософсько-антропологічної науки. 

Освітня компонента «Філософська антропологія. Духовний досвід людини в 
інформаційну епоху» має такі модулі: Модуль 1. Предмет і основні напрямки філософсько-
антропологічних досліджень ХХ ст. Модуль 2. Духовний досвід людини інформаційної 
епохи: проблеми та впливи. 

За змістом тематика і завдання практичних занять з навчального курсу спрямовують 
здобувачів вищої освіти на наступне: здійснювати інтелектуальний пошук, виявляти і 
критично осмислювати актуальні проблеми сучасної філософської думки, розробляти їх в 
рамках власного філософського дослідження; знати і використовувати фаховий словник та 
філософські засоби для донесення власних знань, висновків та аргументації до фахівців і 
нефахівців, зокрема до осіб, які навчаються; вміти реконструювати історичний поступ 
світової філософії, еволюцію філософських ідей і проблем; аналізувати, оцінювати і 
прогнозувати соціальні, політичні, економічні та культурні процеси із застосуванням 
фахових знань та спеціалізованих навичок розв’язання складних задач філософії; розробляти 
і реалізовувати наукові та/або прикладні проєкти у сфері філософії та з дотичних 
міждисциплінарних проблем; здійснювати ефективну духовну взаємодію з людиною та 
соціальною спільнотою на засадах філософсько-релігійного взаєморозуміння. 

Загальні методичні вказівки до проведення практичних занять з ОК «Філософська 
антропологія. Духовний досвід людини в інформаційну епоху» передбачають експрес-
контроль з метою перевірки якості знань із питань теми, яка вивчається. Його формою є 
тести із варіантами відповідей, тільки одна з яких є правильною. Крім того, практикується 
опитування питань, які передбачені планами занять, і опитування щодо змісту понять у 
межах філософської термінології, до них необхідно здійснювати підготовку на основі 
самостійної роботи, опрацювавши конспекти лекцій, підручники, посібники та ін. Здобувачі 
мають здійснювати й дослідницькі завдання, наведені у межах тем навчального курсу, їх 
результати фіксуються у різних формах (реферати, аналітичні довідки, презентації, розробка 
із дотриманням вимог усного і писемного мовлення та демонстрацією культури 
використання фахової термінології у сфері філософської антропології).  

Критерії оцінювання здобувачів вищої освіти наступні: воно здійснюється відповідно 
до «Положення про критерії та порядок оцінювання навчальних досягнень здобувачів вищої 
освіти Житомирського державного університету імені Івана Франка згідно з Європейською 
кредитною трансферно-накопичувальною https://zu.edu.ua/offic/ocinjuvannya_zvo.pdf . 
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МАТЕРІАЛИ ДО ПРАКТИЧНИХ ЗАНЯТЬ 
 

Модуль 1. Предмет і основні напрямки  філософсько-антропологічних досліджень ХХ ст. 
 

Тема 1: Філософська антропологія. Вступ 
 

1. Поняття та предмет філософської антропології.  
2. Місце філософської антропології у системі соціокультурного знання.  
3. Основні функції філософської антропології. 

 

Методичні вказівки до практичного заняття: розглянути зміст наведених нижче понять, 
здійснити аналіз питань плану на основі рекомендованої джерельної бази, за потреби 
здійснити їх конспектування; дати відповідь на поставлені контрольні питання; виконати 
наведені до теми завдання. 
 

Ключові поняття: антропологія, філософська антропологія, культура, філософія культури, 
людина, індивід, особа, особистість, індивідуальність, свобода, відповідальність, антропний 
принцип, практика, праця, діяльність. 
 

Методи опрацювання навчального матеріалу і літератури: аналіз, синтез, узагальнення, 
формалізація, логіко-історичний метод, метод порівняльного (компаративного) аналізу, 
герменевтичний метод, феноменологічний метод, структурно-функціональний метод. 
 

Поточні завдання до індивідуальної і самостійної роботи: 

1. Поясність співвідношення між поняттями «антропологія», «філософська антропологія».  
2. Розкрийте ключові етапи і особливості становлення філософської антропології як 

наукової дисципліни. 
3. Окресліть та розкрийте ключові антропологічні повороти у філософії. 
4. Поясність у чому полягає роль філософської антропології у системі гуманітарного 

знання? 
5. Розкрийте системний характер філософської антропології у парадигмі 

соціокультурного знання про людину і світ. 
6. Розкрийте гуманістичну і світоглядну функції філософської антропології як наукової 

дисципліни. 
7. У чому полягає прогностична функція філософської антропології? 
 

Основна література: 

1. Бауман З, Донскіс Л. Плинне зло. Життя без альтернатив. Київ, 2017. 216 с. 
2. Історія філософії. Проблема людини та її меж. Вступ до філософської антропології як 

метаантропології : навч. посіб. зі слов. Н. Хамітов, Л. Гармаш, С. Крилова ; під ред. д-ра 
філос. наук, проф. Н. Хамітова; НАН України, Ін-т філософії ім. Г.С. Сковороди, Нац. 
пед. ун-т ім. М. П. Драгоманова. Київ: КНТ, 2023. 396 с. 

3. Лютий Т. Пригоди філософських ідей Західного світу (від давнини до сучасності). 
Київ : Темпора, 2021. 384 с. 

4. Методологічні основи філософської антропології: практикум / укладач: Наталія Ковтун. 
Житомир: Вид-во ЖДУ ім. І. Франка, 2025. 96 с.  http://eprints.zu.edu.ua/id/eprint/44470 

5. Ожеван М. А., Дубов Д. В. Homo ex Machina. Філософські, культурологічні та 
політичні передумови формування конвергентного суспільства : монографія. Київ : 
НІСД, 2017. 272 с. 

6. Філософія інформаційно-комунікативного суспільства: теоретико-методологічний 
контекст: монографія; за ред. В. Г. Воронкової. Запоріжжя: ЗДІА, 2016. 274 с. 

7. Хамітов Н., Гармаш Л., Крилова С. Історія філософії: проблема людини та її меж. 
Вступ до філософської антропології як метаантропології. Навчальний посібник зі 
словником. 4-е видання перероблене та доповнене. Київ : КНТ, 2016. 396 с. 
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8. Хамітов Н. В. Філософська антропологія: актуальні проблеми. Від теоретичного до 
практичного повороту : монографія. Київ : КНТ, 2018. 223 с. 

 

Додаткова література: 

1. Больнов О. Ф. Філософська антропологія та її методологічні принципи. Сучасна 

зарубіжна філософія. Течії і напрями. Київ: Ваклер, 1996. С.96–111. 
http://www.philsci.univ.kiev.ua/biblio/bolnov.htm  

2. Гуцуляк О. Б. Філософська антропологія: навчально-методичний посібник. Івано-
Франківськ, 2015. http://194.44.152.155/elib/local/2812.pdf 

3. Лой А. Філософська антропологія і практична філософія. Філософські діалоги'2010. 
Вип. 4, Ч. 1: Філософсько-антропологічні читання: творча спадщина В.І. Шинкарука та 
сьогодення. Київ, 2010.  С. 30 – 51. 

4. Людина в есенційних та екзистенційних вимірах; відп. ред. В. Г. Табачковський. Київ: 
Наукова думка, 2004. 244 с. 

5. Проблема людини у філософії : навчально-методичний посібник для студентів усіх 
спеціальностей / С.С. Дєнєжніков. Суми, 2012. 114 с. 

6. Філософська антропологія: екзистенціальні проблеми / В. І. Шинкарук [та ін.]; НАН 
України, Ін-т філософії ім. Г. С. Сковороди. Київ: Педагогічна думка, 2000. 286 с. 

 
Тема 2: Ґенеза уявлень про походження людини.  

Антропоцентризм як світоглядна установка 
 

1. Міфологічні і релігійні підходи до проблеми походження людини. Креаціонізм. 
2. Проблема походження людини у філософії. Антропоцентризм та гуманізм.  
3. Еволюціонізм та еволюційна теорія походження людини. 

 

Методичні вказівки до практичного заняття: розглянути зміст наведених нижче понять, 
здійснити аналіз питань плану на основі рекомендованої джерельної бази, за потреби 
здійснити їх конспектування; дати відповідь на поставлені контрольні питання; виконати 
наведені до теми завдання. 
 

Ключові поняття: міфологія, релігія, креаціонізм, еволюціонізм, мутаційна теорія, 
біологічна недоконаність людини, ретардація, антропоцентризм, гуманізм, практика, праця, 
діяльність. 
 

Методи опрацювання навчального матеріалу і літератури: аналіз, синтез, узагальнення, 
формалізація, логіко-історичний метод, метод порівняльного (компаративного) аналізу, 
герменевтичний метод, феноменологічний метод, структурно-функціональний метод. 
 
Поточні завдання до індивідуальної і самостійної роботи: 

1. Поясність співвідношення між поняттями «антропоцентризм» та «гуманізм».  
2. Розкрийте міфологічні підходи до розуміння походження людини. 
3. Розкрийте ключові релігійні підходи до розуміння походження людини. 
4. У чому полягає сутність креаціонізму? Чи можуть його позиції бути актуальними у 

сучасній соціокультурній парадигмі? 
5. Розкрийте ключові положення розуміння проблеми походження людини в 

давньогрецькій філософії. 
6. Проаналізуєте розуміння людини в інтерпретації Аристотеля. Як ви розумієте його 

висловлювання: «Людина – суспільна, полісна істота»? 
7. Розкрийте концептуальні положення еволюційного підходу до проблеми походження 

людини, зокрема розуміння еволюції Чарльзом Дарвіном та Гуго де Фрізом. 
8. Розкрийте сильні та слабкі сторони еволюційного підходу до проблеми походження 

людини. У чому полягає проблема «перехідних видів». 
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11. Основи еволюційної теорії: Навчальний посібник з дисципліни «Біологія розвитку та 
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спеціальностей / С.С. Дєнєжніков. Суми, 2012. 114 с. 

13. Помагайбо В., Петрушов А., Власенко Н. Основи антропогенезу. Київ : Академвидав, 
2015. 144 с. 

14. Попов В. Ю., Попова О. В. Weltkriegsphilosophie і філософська антропологія Макса 
Шелера. Антропологічні виміри філософських досліджень. 2018. Вип. 13. С. 142-155. 

15. Ситник О.О. Культурна антропологія: походження людини і суспільства : посіб. для 
студ. Львів: Вид-во Львів. політехніки, 2012. 179, [24] c. URL: https://surl.li/xcebti 

16. Солохіна Л. О. Антропологія : навч. посіб. Харків : ХНУВС, 2022. 194 с. 
17. Філософська антропологія: екзистенціальні проблеми / В. І. Шинкарук [та ін.]; НАН 

України, Ін-т філософії ім. Г. С. Сковороди. Київ: Педагогічна думка, 2000. 286 с. 
18. Філософія: світ людини. Курс лекцій: навч. посібник для студ. вищих навч. закл. / В. Г. 

Табачковський [та ін.]. Київ : Либідь, 2003. 432 с. 
19. Юнкер Р., Шерер З. Еволюція: критичний підручник. Тернопіль: Мандрівець, 2013. 332 с. 

 
Тема 3. Від есенційного до екзистенційного у розумінні людини 

  
1. Ессенційність та її різновияви у бутті людини. 
2. Суперечність між сутністю та існуванням людини.  
3. Полісутнісне homo. 

 

Методичні вказівки до практичного заняття: розглянути зміст наведених нижче понять, 
здійснити аналіз питань плану на основі рекомендованої джерельної бази, за потреби 
здійснити їх конспектування; дати відповідь на поставлені контрольні питання; виконати 
наведені до теми завдання. 
 
Ключові поняття: екзистенція, екзистенціалізм, гуманізм, людина, індивід, особа, граничні 
ситуації, смерть, безсмертя, смисл життя, абсурд, абсурдність існування людини, 
діалогічність буття людини, Я та Інший. 
 
Методи опрацювання навчального матеріалу і літератури: аналіз, синтез, узагальнення, 
формалізація, логіко-історичний метод, метод порівняльного (компаративного) аналізу, 
герменевтичний метод, феноменологічний метод, структурно-функціональний метод. 
 
Поточні завдання до індивідуальної і самостійної роботи: 

1. У чому полягає природа та особливості есенційної форми буттєвості людини? 
2. Розкрийте розуміння екзистенціалізму як прояву гуманізму в інтерпретації Жана-Поля 

Сартра. 
3. У чому полягає різниця між сутністю та існуванням людини в інтерпретації 

філософів-екзистенціалістів. 
4. Яку роль відіграють граничні ситуації як прояви екзистенції людини в інтерпретації 

Карла Ясперса. 
5. Охарактеризуйте ключові положення філософії абсурду Альбера Камю та їх роль у  

розумінні природи людини. 
6. Розкрийте ключові положення концепту полісутнісного homo в розумінні Віталія 

Табачковського. 
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http://nbuv.gov.ua/UJRN/Vlnu_philos_2012_15_8 

12. Стратонова Н. Антропологія відеогри: соціокультурний аспект формування 
ідентичності. Актуальні проблеми філософії та соціології. 2016. Вип. 10. С. 150-153. 

13. Табачковський В. Г. Людина-Екзистенція-Історія. Київ: [б. в.],1996. 123 с. 
14. Тарасюк Л. С. Проблема цілісності буття людини. Грані. 2013. № 9. С. 66–70. 
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Тема 4. Антропологічний поворот у філософії ХХ ст.  
(М. Шелер, Г. Плеснер, А. Гелен) 

 

1. Три антропологічні повороти у філософії. 
2. Морфологічні особливості людини та концепція «біологічної недоконаності 

людини» Арнольда Гелена. Вчення Макса Шелера про людину.  
3. Основні виміри буття-людини-у-світі у контексті антропологічного повороту. 

 
Методичні вказівки до практичного заняття: розглянути зміст наведених нижче понять, 
здійснити аналіз питань плану на основі рекомендованої джерельної бази, за потреби 
здійснити їх конспектування; дати відповідь на поставлені контрольні питання; виконати 
наведені до теми завдання. 
 
Ключові поняття: антропологія, філософська антропологія, філософія культури, людина, 
індивід, антропоцентризм, космоцентризм, антропний принцип, культурна революція, 
ретардація, «біологічна недоконаність людини». 
 
Методи опрацювання навчального матеріалу і літератури: аналіз, синтез, узагальнення, 
формалізація, логіко-історичний метод, метод порівняльного (компаративного) аналізу, 
герменевтичний метод, феноменологічний метод, структурно-функціональний метод. 
 

Поточні завдання до індивідуальної і самостійної роботи: 

1. Розкрийте сутнісні характеристики людини та розуміння її становища в світі (космосі) 
в інтерпретації Макса Шелера. 

2. Дайте визначення поняття «космоцентризм» і поясніть у якому відношенні воно 
перебуває з поняттям «природи». 

3. Поясніть розуміння біологічної та культурної еволюції людини в розумінні Арнольда 
Гелена. 

4. Розкрийте сутнісні характеристики концепції «біологічної недоконаності людини» у в 
інтерпретації Арнольда Гелена. 

5. Поясніть феномен ретардації людини та її роль в еволюції людини. 
6. Розкрийте розуміння людини як ексцентричної істоти в працях Гельмута Плеснера. 
7. Поясніть евристичну цінність концептуальних положень представників німецької 

антропології для сучасного наукового дискурсу. 
8. Розкрийте ключові сфери і виміри буття людини в інформаційному суспільстві. 
 
Основна література: 
1. Історія філософії: проблема людини та її меж. Вступ до філософської антропології як 

метаантропології. Навчальний посібник зі словником [4-е видання пер. та доп.]. Київ : 
КНТ, 2016. 396 с. 

2. Лютий Т. Пригоди філософських ідей Західного світу (від давнини до сучасності). 
Київ : Темпора, 2021. 384 с. 

3. Методологічні основи філософської антропології: практикум / укладач: Наталія 
Ковтун. Житомир: Вид-во ЖДУ ім. І. Франка, 2025. 96 с.  
http://eprints.zu.edu.ua/id/eprint/44470 

4. Мондіна Баттіста. Філософська антропологія і філософія культури та виховання. 
Львів: Місіонер, 2025. 312 с. 

5. Ситник О. С. Культурна антропологія: походження людини і суспільства. Львів: Вид-
во Львів. політехніки, 2012. 179 с. 
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6. Хамітов Н. В. Самотність у людському бутті. Досвід метаантропології.  2-е видання, 
перероблене та доповнене. Київ : КНТ, 2017. 370 с. 

7. Хамітов Н.В. Філософська антропологія: актуальні проблеми. Від теоретичного до 
практичного повороту. 5-е видання, виправлене і доповнене. Київ: КНТ, 2023. 405 с. 

 

Додаткова література: 
1. Больнов О. Ф. Філософська антропологія та її методологічні принципи. Сучасна 

зарубіжна філософія. Течії і напрями. Київ: Ваклер, 1996. С. 96–111. 
http://www.philsci.univ.kiev.ua/biblio/bolnov.htm  

2. Голубович І. В. Стратегії розвитку сучасної філософської антропології та філософії 
культури : методичні рекомендації з вибіркового курсу для здобувачів третього 
(освітньо-наукового) рівня вищої освіти спеціальності 033 «Філософія» / І. В. 
Голубович, В. Л. Левченко, О. С. Петриківська. Одеса : Одес. нац. ун-т ім. І. І. 
Мечникова, 2021. 80 с. https://dspace.onu.edu.ua/server/api/core/bitstreams/2714c3c2-
993b-4937-80ac-6dae28e6a317/content 

3. Гуцуляк О. Б. Філософська антропологія: навчально-методичний посібник. Івано-
Франківськ, 2015. http://194.44.152.155/elib/local/2812.pdf 

4. Дондюк Андрій, Шалашенко Геннадій. Філософська антропологія та спеціальні науки 
про людину. Філософія: Світ людини. Курс лекцій: Навч. посібник / В. Г. 
Табачковський, М. О. Булатов, Η. В. Хамітов та ін. Київ:  Либідь, 2004. С. 79-95. 

5. Іващенко  Т. Герменевтика тілесності Г. Плеснера у контексті розвитку невербальних 
практик людської комунікації. "Вісник НЮУ імені Ярослава Мудрого". Серія: 

Філософія, філософія права, політологія, соціологія. 2023.  4(59). 
https://doi.org/10.21564/2663-5704.59.289671 

6. Західноєвропейська філософська антропологія: категоріальний аспект / Микола 
Миколайович Окса. Мелітополь: Видавничий будинок Мелітопольської міської 
друкарні, 2015. 114 с. 

7. Кебуладзе В. І. «Ідея людини» Макса Шелера і сучасний світ. Наукові записки 
НаУКМА. Філософія та релігієзнавство. 2024. Том 13. С.67-72. 
https://ekmair.ukma.edu.ua/server/api/core/bitstreams/aacb05b8-acd0-46a7-baed-
4a909056cd30/content 

8. Колізії антропологічного розмислу / В. Г. Табачковський [та ін.] ; НАН України, Ін-т 
філософії ім. Г. С. Сковороди. Київ : ПАРАПАН, 2002. 155 с. 

9. Лютий Т. Пригоди філософських ідей Західного світу (від давнини до сучасності). 
Київ : Темпора, 2024. 384 с.  

10. Попов В. Ю., Попова О. В. Weltkriegsphilosophie і філософська антропологія Макса 
Шелера. Антропологічні виміри філософських досліджень. 2018. Вип. 13. С. 142-155 

11. Філософія: світ людини. Курс лекцій: навч. посібник для студ. вищих навч. закл. / В. 
Г. Табачковський [та ін.]. Київ : Либідь, 2003. 432 с. 

12. Філософська антропологія: екзистенціальні проблеми / В. І. Шинкарук [та ін.]. Київ: 
Педагогічна думка, 2000. 286 с. 

13. Хамітов Н., Гармаш Л., Крилова С. Історія філософії: Проблема людини: Навч. 
посібник. Київ: Наук.думка. 2000. 272 с. 

14. Шкіль Л. Л. Розуміння людини у філософсько-антропологічній концепції Арнольда 
Гелена. С.154-155. 
https://enpuir.npu.edu.ua/bitstream/handle/123456789/6910/Shk%D1%96l.pdf?sequence=1
&isAllowed=y 
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Тема 5. Внесок психоаналізу у розвиток філософської антропології 
 

1. Розуміння людини у психоаналізі Зігмунда Фрейда. 
2. Вчення про архетипи колективного позасвідомого (несвідомого) Карла Юнга.  
3. Розуміння людини у філософії Еріха Фромма: відчуження і любов. 

 

Методичні вказівки до практичного заняття: розглянути зміст наведених нижче понять, 
здійснити аналіз питань плану на основі рекомендованої джерельної бази, за потреби 
здійснити їх конспектування; дати відповідь на поставлені контрольні питання; виконати 
наведені до теми завдання. 
 

Ключові поняття: людина, індивід, особа, індивідуальність, свідоме, несвідоме, підсвідоме, 
позасвідоме, колективне несвідоме, сублімація, архетипи, відчуження, любов, репресивність, 
репресивна цивілізація. 
 

Методи опрацювання навчального матеріалу і літератури: аналіз, синтез, узагальнення, 
формалізація, логіко-історичний метод, метод порівняльного (компаративного) аналізу, 
герменевтичний метод, феноменологічний метод, структурно-функціональний метод. 
 

Поточні завдання до індивідуальної і самостійної роботи: 

1. Поясність роль несвідомого в житті людини в інтерпретації Зігмунда Фрейда. 
2. Розкрийте сутнісні характеристики сублімації в житті творчої людини в розумінні 

Зігмунда Фрейда? 
3. Розкрийте розуміння сутнісні характеристики архетипів колективного несвідомого в 

інтерпретації Карла Юнга. 
4. Поясніть роль архетипів колективного несвідомого в літературній традиції. 
5. Розкрийте розуміння любові як механізму подолання відчуження в житті людини у 

філософських напрацюваннях Еріха Фромма. 
6. У чому полягає евристична цінність висновків представників філософії фрейдизму і 

неофрейдизму для сучасного філософського дискурсу. 
 

Основна література: 
1. Історія філософії: проблема людини та її меж. Вступ до філософської антропології як 

метаантропології. Навчальний посібник зі словником [4-е видання пер. та доп.]. Київ : 
КНТ, 2016. 396 с. 

2. Методологічні основи філософської антропології: практикум / укладач: Наталія 
Ковтун. Житомир: Вид-во ЖДУ ім. І. Франка, 2025. 96 с.  
http://eprints.zu.edu.ua/id/eprint/44470 

3. Мондіна Баттіста. Філософська антропологія і філософія культури та виховання. 
Львів: Місіонер, 2025. 312 с. 

4. Основи практичної філософії. Підручник для студентів вищих навчальних закладів / 
Наук. ред. проф. Лой А.М. Київ, 2016. 400 с. 

5. Філософія як історія філософії: Підручник. За загальною редакцією В. І. Ярошовця 
Київ: Центр учбової літератури, 2010. 648 с. 

6. Фройд Зиґмунд. Вступ до психоаналізу / пер. з нім. Петра Таращука.  Харків: КСД, 
2015.  480 с. 

7. Хамітов Н. В. Самотність у людському бутті. Досвід метаантропології.  2-е видання, 
перероблене та доповнене. Київ : КНТ, 2017. 370 с. 

8. Хамітов Н.В. Філософська антропологія: актуальні проблеми. Від теоретичного до 
практичного повороту. 5-е видання, виправлене і доповнене. Київ: КНТ, 2023. 405 с. 

Додаткова літератур: 

1. Гуцуляк О. Б. Філософська антропологія: навчально-методичний посібник. Івано-
Франківськ, 2015. http://194.44.152.155/elib/local/2812.pdf 
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2. Максименко С. Д. Психоаналітичні теорії розвитку особистості та психіки. Проблеми 

сучасної психології. 2015. Вип. 28. С. 7-20.  
3. Лютий Т. Пригоди філософських ідей Західного світу (від давнини до сучасності). 

Київ : Темпора, 2024. 384 с. 
4. Нелін Є. В. Гуманістичний психоаналіз Еріха Фромма та його значення для сучасної 

педагогічної науки. Духовність особистості: методологія, теорія і практика. 2022. 
№ 1 (103). С. 131-139. 

5. Нелін Є. В. Проблема наукового статусу психоаналізу в академічному світі: суперечки 
і перспективи. Теорія і практика сучасної психології. 2018. № 3. С. 66-70.  

6. Нестеренко В. Вступ до філософії: онтологія людини. Київ : Абрис, 1995. 336 с. 
9. Ситник О. С. Культурна антропологія: походження людини і суспільства. Львів: Вид-

во Львів. політехніки, 2012. 179 с. 
7. Фільц О., Мединська Ю. Проблема наукового статусу психоаналітичної парадигми. 

Психологія і суспільство. 2014. № 4. С.75-84.  
8. Філософська антропологія: екзистенціальні проблеми / В. І. Шинкарук [та ін.]; НАН 

України, Ін-т філософії ім. Г. С. Сковороди. Київ: Педагогічна думка, 2000. 286 с. 
9. Філософія психоаналізу : навч. посіб. [для студ. вищ. навч. закл.] / А. В. Вертел. Суми: 

Сум ДПУ імені А.С.Макаренка, 2015. 208 с. https://www.library.sspu.edu.ua/wp-
content/uploads/2018/04/Vertel.pdf  

10. Фройд Зиґмунд. Психологія сексуальності / пер. Є. В. Тарнавського.  Харків: Фоліо, 
2018. 151, [2] с. 

11. Фройд Зиґмунд. Тлумачення снів / пер. Володимира Чайковського  Харків: Фоліо, 
2019. 603 с. 

12. Фромм Ерік. Втеча від свободи / Пер. з англ. М. Яковлєв. Харків: «КСД», 2019. 288 с.  
13. Фромм Ерік. Мати або бути? / Пер. з англ. Г. В. Яновська. Харків: «КСД», 2020. 304 с. 
14. Фромм Ерік. Мистецтво любові / Пер. з англ. В. І. Кучменко. Харків: «КСД», 2017. 192 с. 
15. Формування моделі особистості та постулати психоаналізу З. Фрейда. Вісн. Харків. 

держ. акад. культури : зб. наук. пр. Харків, 2012. С.4-11. 
16. Юнг К. Г. Архетипи і колективне несвідоме. Львів: Астролябія, 2012. 588 с. 
17. Юнг К. Г. Нариси щодо символіки самості. Львів: Астролябія, 2016. 432 с. 
18. Юнг К. Г. Людина та її символи. Київ: Центр навчальної літератури, 2022. 436 с. 
 

Тема 6. Екзистенціалізм і проблематика філософської антропології 
 

1. Особливості розуміння людини у філософії екзистенціалізму. 
2. Розуміння Я та Іншого у філософії Жана Поля Сартра.  
3. Абсурдність людського буття у філософії Альбера Камю. 
4. Філософія Карла Ясперса: граничні ситуації і вихід за межі повсякденності. 

 
Методичні вказівки до практичного заняття: розглянути зміст наведених нижче понять, 
здійснити аналіз питань плану на основі рекомендованої джерельної бази, за потреби 
здійснити їх конспектування; дати відповідь на поставлені контрольні питання; виконати 
наведені до теми завдання. 
 
Ключові поняття: екзистенція, екзистенціалізм, гуманізм, людина, індивід, особа, 
антропоцентризм, антропний принцип, абсурд, абсурдність існування людини, діалогічність 
буття людини, Я та Інший. 
 
Методи опрацювання навчального матеріалу і літератури: аналіз, синтез, узагальнення, 
формалізація, логіко-історичний метод, метод порівняльного (компаративного) аналізу, 
герменевтичний метод, феноменологічний метод, структурно-функціональний метод. 
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Поточні завдання до індивідуальної і самостійної роботи: 

1. Проаналізуйте особливості розуміння людини у філософії екзистенціалізму. 
2. Розкрийте і поясніть феномен граничних ситуацій та вихід людини за межі 

повсякденності в інтерпретації Карла Ясперса. 
3. З’ясуйте, яку роль відіграє віра в різних сферах буття людини в інтерпретації 

німецького філософа Карла Ясперса. 
4. Розкрийте ключові положення розуміння людини у філософії Габрієля Марселя. 
5. Проаналізуйте розуміння природи людини та її екзистенції в інтерпретації 

французького мислителя Жана-Поля Сартра. 
6. Наведіть і поясніть ключові положення філософії абсурду Альбера Камю. 
7. Чи можна застосовувати філософію абсурду Альбера Камю у контексті пояснення 

становища сучасної людини? 
8. Чи мають евристичну значущість висновки філософів-екзистенціалістів для сучасної 

філософії? 
 

Основна література: 
1. Історія філософії: проблема людини та її меж. Вступ до філософської антропології як 

метаантропології. Навч. посіб. зі словником [4-е вид.]. Київ : КНТ, 2016. 396 с. 
2. Методологічні основи філософської антропології: практикум / укладач: Наталія 

Ковтун. Житомир: Вид-во ЖДУ ім. І. Франка, 2025. 96 с.  
http://eprints.zu.edu.ua/id/eprint/44470 

3. Мондіна Баттіста. Філософська антропологія і філософія культури та виховання. 
Львів: Місіонер, 2025. 312 с. 

4. Основи практичної філософії. Підручник для студентів вищих навчальних закладів / 
Наук. ред. проф. Лой А.М. Київ, 2016. 400 с. 

5. Філософія як історія філософії: Підручник. За загальною редакцією В. І. Ярошовця 
Київ: Центр учбової літератури, 2010. 648 с. 

6. Хамітов Н. В. Самотність у людському бутті. Досвід метаантропології.  2-е видання, 
перероблене та доповнене. Київ : КНТ, 2017. 370 с. 

7. Хамітов Н.В. Філософська антропологія: актуальні проблеми. Від теоретичного до 
практичного повороту. 5-е видання, виправлене і доповнене. Київ: КНТ, 2023. 405 с. 

Додаткова література: 

1. Беслюбнюк О. О. Гуманістичні інваріанти екзистенціалізму: Ж.-П.Сартр та 
Н.Аббаньяно: автореф. дис... канд. філос. наук: 09.00.05; Київський національний ун-т 
ім. Тараса Шевченка. Київ, 2007. 18 с. 

2. Больнов О. Ф. Філософська антропологія та її методологічні принципи. Сучасна 

зарубіжна філософія. Течії і напрями. Київ: Ваклер, 1996. С. 96–111. 
http://www.philsci.univ.kiev.ua/biblio/bolnov.htm  

3. Гуцуляк О. Б. Філософська антропологія: навчально-методичний посібник. Івано-
Франківськ, 2015. http://194.44.152.155/elib/local/2812.pdf 

4. Долга О. Д. Проблема інтерпретації як феномену людського буття у філософії К. 
Ясперса. Наука. Релігія. Суспільство. 2005. № 2. С. 153–164. 

5. Камю А. Бунтівна людина / Камю А. Вибрані твори. У 3-х т.  Т.3. Ессе / Пер. з фр. 
Харків: Фоліо, 1997.  С.181–438. 

6. Камю А. Міф про Сізіфа // Камю А. Вибрані твори: у 3-х т. Т. 3, Есе. Х.: Фоліо, 1996. 
C.72–163. 

7. Колізії антропологічного розмислу / В. Г. Табачковський [та ін.] ; НАН України, Ін-т 
філософії ім. Г. С. Сковороди. Київ : Видавець ПАРАПАН, 2002. 155 с. 

8. Людина в есенційних та екзистенційних вимірах; відп. ред. В. Г. Табачковський. Київ: 
Наукова думка, 2004. 244 с. 

9. Матвієнко І. С. Екзистенційне осмислення людини: бунт і людська природа у 
філософії А. Камю. Науковий вісник НУБіП України. 2015. С.13-18. 

10. Нестеренко В. Вступ до філософії: онтологія людини. Київ : Абрис, 1995 336 с. 
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11. Савонова Ганна. Взаємозв’язок моральності та свободи у філософському баченні Ж.-
П.Сартра. Вісник Львівського університету. Серія філософсько-політологічні студії. 
2018. Випуск 18. С.196-202.  

12. Саноцька Наталя. Філософія екзистенціалізму про феномен творчості. 2012. 
https://ena.lpnu.ua:8443/server/api/core/bitstreams/9400e3ef-1daa-40a0-9fec-
950f4793eb4d/content  

13. Сарабун Оксана. Екзистенція як шлях від усвідомлення абсурду до здійснення 
свободи у філософії А.Камю. Вісник Львівського університету. Серія філософські 

науки. 2012. Випуск 15. С.137-144. http://fs-visnyk.lnu.lviv.ua/archive/15_2012/19.pdf 
14. Сартр Ж.-П. Екзистенціалізм – це гуманізм. Читанка з філософії: У 6 книгах. Київ: 

Довіра, 1993. Кн. 6: Зарубіжна філософія ХХ століття. С. 131 – 139. 
15. Ситник О. С. Культурна антропологія: походження людини і суспільства. Львів: Вид-

во Львів. політехніки, 2012. 179 с. 
16. Сокульський А. Микола Гоголь і Серен К’єркегор: екзистенція людини. Київська 

старовина. 2008. № 4. С. 46–58. 
17. Стеценко В. Екзистенціалізм як «філософія людини» ХХ сторіччя . Соціогуманітарні 

проблеми людини. 2010. № 4. С.44-54.  
18. Табачковський Віталій. Екзистенційний та есенційний підходи до витлумачення 

людини і світу. Філософія: Світ людини. Курс лекцій: Навч. посібник / В. Г. 
Табачковський, М. О. Булатов, Η. В. Хамітов та ін. Київ: Либідь, 2004.  С. 139-157. 

19. Табачковський В. Г. Людина-Екзистенція-Історія. Київ: [б. в.],1996. 123 с. 
20. Ткачук М., Притолюк С. Відгомін війни крізь оптику філософії екзистенціалізму. 

Наукові записки Тернопільського національного педагогічного університету імені 

Володимира Гнатюка. Серія: Літературознавство. 2015. №43. С.368-374. 
http://nbuv.gov.ua/UJRN/NZTNPUl_2015_43_42 

21. Філософія: світ людини. Курс лекцій: навч. посібник для студ. вищих навч. закл. / В. 
Г. Табачковський [та ін.]. Київ : Либідь, 2003. 432 с. 

22. Хамітов Н., Гармаш Л., Крилова С. Історія філософії: Проблема людини: Навч. 
посібник. Київ: Наук.думка. 2000. 272 с. 

23. Яцик, Ірина Станіславівна. Гранична стимуляція екзистенції вчинку: повнота 
екзистенції у філософії Ніколо Аббаньяно та "людина на межі" Карла Ясперса 
[Текст]: автореф. дис... канд. філос. наук: 09.00.05; Київський національний ун-т ім. 
Тараса Шевченка. Київ, 2009. 18 с. 

 
Тема 7. Основні феномени буття людини. Гра 

 

1. Форми буття світу і природи. Феноменологічний підхід до буття. 
2. Особливості буття людини.  
3. Буття людської свідомості і буття духовності. 
4. Гра як особлива форма буття людини. 

 

Методичні вказівки до практичного заняття: розглянути зміст наведених нижче понять, 
здійснити аналіз питань плану на основі рекомендованої джерельної бази, за потреби 
здійснити їх конспектування; дати відповідь на поставлені контрольні питання; виконати 
наведені до теми завдання. 
 
Ключові поняття: світ, світогляд, природа, буття, ніщо, культура, мораль, моральність, 
категоричний імператив, свобода, свобода волі, відповідальність, духовність, свідомість, 
суб’єктивність, розум, віртуальна реальність, буття людини як гра, homo ludens.. 
 
Методи опрацювання навчального матеріалу і літератури: аналіз, синтез, узагальнення, 
формалізація, логіко-історичний метод, метод порівняльного (компаративного) аналізу, 
герменевтичний метод, феноменологічний метод, структурно-функціональний метод. 
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Поточні завдання до індивідуальної і самостійної роботи: 

1. Розкрийте ключові форми буття світу і природи. 
2. Проаналізуйте феноменологічний підхід до буття. 
3. У чому полягає діалектична єдність буття людської свідомості і буття духовності? 
4. Проаналізуйте роль еволюції моральності в цивілізаційному прогресі людства. 
5. Поясніть евристичну значущість і гуманістична цінність категоричного імперативу 

Імануїла Канта для сучасного філософського дискурсу. 
6. Проаналізуйте розуміння людства як суб’єкту колективної відповідальності в 

розумінні філософа Ганса Йонаса. 
7. Розкрийте розуміння людства як суб’єкта колективної відповідальності в площині 

дискурсивної етики Карла-Отто Апеля. 
8. Поясніть евристичну значущість концепту homo ludens Йогана Гейзінги для сучасного 

філософського дискурсу. 
 

Основна література:  
1. Історія філософії: проблема людини та її меж. Вступ до філософської антропології як 

метаантропології. Навч. посіб. зі словником [4-е вид.]. Київ : КНТ, 2016. 396 с. 
2. Мондіна Баттіста. Філософська антропологія і філософія культури та виховання. 

Львів: Місіонер, 2025. 312 с. 
3. Основи практичної філософії. Підручник для студентів вищих навчальних закладів / 

Наук. ред. проф. Лой А.М. Київ, 2016. 400 с. 
4. Методологічні основи філософської антропології: практикум / укладач: Наталія 

Ковтун. Житомир: Вид-во ЖДУ ім. І. Франка, 2025. 96 с.  
http://eprints.zu.edu.ua/id/eprint/44470 

5. Філософія як історія філософії: Підручник. За загальною редакцією В. І. Ярошовця 
Київ: Центр учбової літератури, 2010. 648 с. 

6. Хамітов Н. В. Самотність у людському бутті. Досвід метаантропології. 2-е видання, 
перероблене та доповнене. Київ : КНТ, 2017. 370 с. 

7. Хамітов Н.В. Філософська антропологія: актуальні проблеми. Від теоретичного до 
практичного повороту. 5-е видання, виправлене і доповнене. Київ: КНТ, 2023. 405 с. 

Додаткова література: 
1. Аляєв Г. Творчість як природа людського буття: металогічні засади антропології С. 

Франка. Філософська думка. 2002. № 4. С. 48 – 58. 
2. Андрос Є. Екзистенційні параметри філософсько-антропологічного знання: 

український вимір. Наука і суспільство. 2012. № 5  6. С. 2 – 5. 
3. Апель К.-О. Дискурс і відповідальність: проблема переходу до постконвенціональної 

етики. Київ: Дух і Літера, 2009. 430 с. 
4. Апель К.-О. Ситуація людини як етична проблема Єрмоленко А.М. Комунікативна 

практична філософія. Київ: Лібра, 1999. С. 231-255. 
5. Бодак Валентина. Проблеми буття людини та людяності у філософській спадщині 

Григорія Сковороди. Людинознавчі студії: збірник наукових праць. Серія 

«Філософія». 2022/5/20. № 44. С.76-85. 
http://filos.dspu.in.ua/index.php/filos/article/view/147/142   

6. Вальденфельс Б. Топографія Чужого: студії до феноменології Чужого. Київ : ППС-
2002, 2004. 206 с. 

7. Гейзінга Й. Homo Ludens. Київ: Основи, 1994. 250 с. 
8. Городиська О. М. Про деякі способи буття людини, або буття як забуття. Вісник Нац. 

юрид. акад. України ім. Я. Мудрого : зб. наук. пр. Сер. : Філософія, філософія права, 

політологія, соціологія. Харків: Право, 2011. № 9. С. 73-79.  
9. Гудінг Девід, Леннокс Джон. Людина та її світогляд: для чого ми живемо і яке наше 

місце у світі. Київ : УБТ, 2007. Т. 1. 416 с.  
10. Гудінг Девід, Леннокс Джон. Людина та її світогляд: у пошуках істини і реальності. 
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Київ : УБТ, 2006. Т.2. 376 с.  
11. Гуцуляк О. Б. Філософська антропологія: навчально-методичний посібник. Івано-

Франківськ, 2015. http://194.44.152.155/elib/local/2812.pdf 
12. Йонас Ганс. Принцип відповідальності. У пошуках етики для технологічної 

цивілізації; пер. з нім. А. Єрмоленка. Київ: Лібра, 2001. 400 с. 
13. Кебуладзе В. Феноменологія досвіду. Київ: "Дух і Літера", 2011. 280 с. 
14. Клок Тарас. Свобода як атрибут людського буття. Науковий вісник 
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http://nbuv.gov.ua/UJRN/Vlnu_philos_2012_15_8 

27. Ситник О. С. Культурна антропологія: походження людини і суспільства. Львів: Вид-
во Львів. політехніки, 2012. 179 с. 

28. Стратонова Н. Антропологія відеогри: соціокультурний аспект формування 
ідентичності, Актуальні проблеми філософії та соціології. 2016.Вип. 10, С. 150-153,  

29. Табачковський В. Г. Життєвий світ людини і пізнання: персоналістична інтерпретація. 
Філософська думка. 2006. № 2. С. 14–36. 

30. Табачковський В. Г. Родова бівалентність людини як вияв розмаїття «порядків буття». 
Філософська думка. 2000. № 6. С. 27–44. 

31. Ткаченко О., Гейміфікація освіти: формальний і неформальний простір, Актуальні 

питання гуманітарних наук. 2015. Вип. 11. c. 303-309,  
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Модуль 2. Духовний досвід людини інформаційної епохи: проблеми та впливи 
 

Тема 8. Соціальні аспекти філософської антропології. Проблема Іншого 
 

1. Людина, особа, особистість як суб’єкти соціальної взаємодії. 
2. Соціальні групи і соціальні спільноти у сучасному глобалізованому просторі. 
3. Суспільство масового споживання та споживацька поведінка сучасної людини. 
4. Ідентифікаційні практики сучасної людини та проблема Іншого. Толерантність та 

інтолерантність у сучасному світі  
 

Методичні вказівки до практичного заняття: розглянути зміст наведених нижче понять, 
здійснити аналіз питань плану на основі рекомендованої джерельної бази, за потреби 
здійснити їх конспектування; дати відповідь на поставлені контрольні питання; виконати 
наведені до теми завдання. 
 

Ключові поняття: людина, індивід, індивідуальність, особа, особистість, соціальна група, 
соціальна спільнота, суспільство, суспільство масового споживання, уречевлення людини, 
Інший, толерантність, інтолерантність, відчуження. 
 

Методи опрацювання навчального матеріалу і літератури: аналіз, синтез, узагальнення, 
формалізація, логіко-історичний метод, метод порівняльного (компаративного) аналізу, 
герменевтичний метод, феноменологічний метод, структурно-функціональний метод. 
 

Поточні завдання до індивідуальної і самостійної роботи: 

1. Проаналізуйте співвідношення між поняттями «людина», «індивід», «особа», 
«особистість», «індивідуальність». 

2. Розкрийте роль людини як суб’єкта соціальної взаємодії. 
3. Розкрийте роль соціальних груп і соціальних спільнот в ситуації соціальної і 

геополітичної невизначеності сучасності. 
4. Проаналізуйте сутнісні ознаки суспільства масового споживання. 
5. У чому полягає споживацька поведінка сучасної людини? 
6. Розкрийте концепт Іншого в сучасній філософії. 
7. Проаналізуйте прояви толерантності та інтолерантності до Іншого в сучасному світі. 
 
Основна література: 

1. Андрущенко В.П., Губерський Л.В., Михальченко М.І. Соціальна філософія. Історія, 
теорія, методологія: Підручник. Вид. 4-те, випр. та доп. Київ: Юрінком Інтер, 2016. 
552 с. https://jurkniga.ua/contents/socialna-filosofiya-istoriya-teoriya-metodologiya-.pdf 

2. Белл Д. Прихід постіндустріального суспільства. Сучасна зарубіжна соціальна 
філософія. Хрестоматія / Упоряд. В. Лях. Київ: Либідь, 1996. С. 194-250. 

3. Сучасна філософія: основні розділи, поняття, проблеми, ідеї : Навчальний посібник / 
А. І. Бойко, І. П. Гудима, О. В. Кулєшов, Т. О. Дроздова, В. С. Даценко, О. М. 
Кожемʼякіна. [За ред. О. В. Кулєшова]. Черкаси : ФОП Гордієнко Є. І., 2017. 154 с. 
https://surl.lu/cyjbgx 

4. Філософія інформаційно-комунікативного суспільства: теоретико-методологічний 
контекст: монографія; за ред. В. Г. Воронкової. Запоріжжя: ЗДІА, 2016. 286 с. 

 

Додаткова література: 

1. Андрущенко В. П., Михальченко М. Л. Сучасна соціальна філософія: Курс лекцій. 
Видання друге, випр. й доповн. Київ: Генеза, 1996. 370 с. 

2. Галушко К.Ю. Індустріальне суспільство. Енциклопедія історії України: Т. 3: Е-Й / 
Редкол.: В. А. Смолій (голова) та ін. НАН України. Інститут історії України. Київ: В-
во "Наукова думка", 2005. 672 с. URL: 
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http://www.history.org.ua/?termin=Industrialne_suspilstvo 
3. Гальчинський, А. С. Глобальні трансформації: концептуальні альтернативи: 

Методологічні аспекти. Київ:Либідь, 2006. 312 с. 
4. Доній Н.Є. Соціальна девіталізація особистості в суспільстві глобалізованого світу: 

монографія. Чернігів: Чернігівський національний технологічний університет, 2014. 
280 с. 

5. Зоська Я. В. Суспільство споживання та соціальні практики споживачів в Україні : 
[монографія]. Запоріжжя : КПУ, 2011. 352 с. 

6. Кальцинський Е. А. Концепція постіндустріального суспільства Деніела Белла як 
підґрунтя формування концепції інформаційного суспільства. Вісник Національного 

університету «Юридична академія України імені Ярослава Мудрого». 2013. № 5 (19). 
С.137-142. 

7. Козловець М. А., Ковтун Н. М. Національна ідентичність в Україні в умовах 
глобалізації: Монографія. Київ: ПАРАПАН, 2010. 348 с.  

8. Ковтун Н. Комунікативна філософія К.-О. Апеля: існування людини як етична 
проблема. Вісник Львівського університету. Серія філософсько-політологічні студії. 
2025. Вип. 60. С. 105-112. 

9. Ковтун Н. Особистість як суб’єкт вольової активності суспільства. Філософія людини 

як шлях гуманізму та гідності у граничному бутті суспільства: підхід філософської 

антропології як метаантропології: збірник матеріалів Міжнародної науково-
практичної конференції (30-31 березня 2015 р.) / за ред. Хамітова Н. В. Вип. 1. Київ: 
Видавництво НПУ ім. М. П. Драгоманова, 2015. С.72–74. 

10. Ковтун Н., Панчук І. Відчуження людини від професії як актуальна проблема сучасної 
філософії. Вісник Житомирського державного університету імені Івана Франка. 
Філософські науки. 2025. Вип. 1 (97). С. 94-103. 

11. Копець Л. В. Психологія особистості : [навч. посіб. для студ. вищих навч. закладів]. 
Київ : Києво-Могилянська академія, 2008. 458 с.   

12. Кюблер Х.Д. Міфи про суспільство знань. Зміни у суспільстві: інформація, засоби 
масової інформації та знання. Київ: Видавничий Дім Дмитра Бураго, 2010. 264 с. 

13. Людина в цивілізації ХХІ століття: проблема свободи [В. Г. Табачковський, М. О. 
Булатов, Т. В. Лютий, Г. І. Шалашенко, Є. І. Андрос, А. М. Дондюк, Г. П. Ковадло, Н. 
В. Хамітов, О. А. Ярош, В. П. Загороднюк].  Київ: Наукова думка, 2005. 272 с.  

14. Мартинов А.Ю. Постіндустріальне суспільство [Електронний ресурс] . URL: 
http://www.history.org.ua/?termin=Postindustrialne_suspilstvo  

15. Онищенко В. Д. Людина і суспільство: навчально-методичний посібник для 
викладачів професійно–технічних навчальних закладів.  Київ: Педагогічна думка, 
2012. 128 с. 

16. Поппер К. Відкрите суспільство та його вороги. Том 1. / Перекл. З англ. О. Коваленка. 
Київ: Основи,1994. 444 с. 

17. Поппер К. Відкрите суспільство та його вороги. Том 2 / Перекл. з англ. О. Буценка. 
Київ: Основи, 1994. 494 с. 

18. Реймон Арон. Мир і війна між націями / Пер. з фр. Віктор Шовкун, Зоя Борисюк та 
Григорій Філіпчук. Київ: МП «Юніверс», 2000. 688 с. 

19. Ротар Н. Ґелбрейт Джон Кеннет. Політична енциклопедія. Редкол.: Ю. Левенець 
(голова), Ю. Шаповал (заст. голови) та ін. Київ: Парламентське вид-во, 2011. С.173. 

20. Рубанець О. М. Інформаційне суспільство: когнітивний креатив постнекласичних 
досліджень: Монографія. Київ: ПАРАПАН, 2006. 420 с.  

21. Рудич Ф. Ростоу Волт Вітмен. Політична енциклопедія. Редкол.: Ю. Левенець 
(голова), Ю. Шаповал (заст. голови) та ін. Київ: Парламентське вид-во, 2011. С.643. 

22. Степико М. Т. Українська ідентичність: феномен і засади формування : монографія. 
Київ: НІСД, 2011. 336 с. https://niss.gov.ua/sites/default/files/2012-09/Ident-62307.pdf  

23. Сухонос В. Політичний вимір держави постіндустріального суспільства: 
методологічний аспект. Підприємництво, господарство і право. 2003. N9. С. 100-101.  
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24. Сухонос В. Соціально-економічна основа державної влади в постіндустріальному 
суспільстві. Підприємництво, господарство і право. 2003. N10. С. 68-70. 

25. Сюсель Ю. Соціофілософський аспект споживацької поведінки як комунікативної дії : 
монографія.  Київ: ТОВ «НВП «Інтерсервіс», 2017. 182 с. 
https://enpuirb.udu.edu.ua/server/api/core/bitstreams/d0c4bb23-fe1f-4454-83cf-
97c706958ed8/content 

26. Сюсель Ю. В. Етнічний контекст споживацької поведінки: філософсько-
антропологічний аналіз. Стратегічні пріоритети. Серія «Філософія». № 1 (38). Київ: 
Національний інститут стратегічних досліджень, 2016. С. 95-100. 

27. Тарасенко В. І. Соціологія споживання: методологічні проблеми. Київ: Наукова 
думка, 1993. – 165 с. 

28. Соціокультурні ідентичності та практики / під ред. А. Ручки. Київ: Інститут соціології 
НАН України, 2002. 340 с. 

29. Федорова Н. Є. Постіндустріалізм та його сутнісна характеристика. Економічний 

вісник Дніпровської політехніки. 2021 №4 (76). С. 9-17. 
DOI:https://doi.org/10.33271/ebdut/76.009 

30. Філософський енциклопедичний словник / Гол. ред. кол. Шинкарук В. І. Київ: 
«Абрис», 2002. 744 с. 

31. Філософія: Світ людини. Курс лекцій. Київ: Либідь, 2003. 432 с. 
32. Франкел Б. Постіндустріальні утопісти / Пер. з англ. О.Юдіна.  Київ: «Ніка-Центр», 

2005. 304 с. 
33. Черничко Т. В., Козик І.М. Концептуальні основи постіндустріального етапу розвитку 

економічної системи: теоретичні засади. Економіка та суспільство. Випуск № 26 / 
2021. С. DOI: https://doi.org/10.32782/2524-0072/2021-26-16 

34. Шелухін В. Суспільство у просторі трансформацій, культура у просторі 
суперечностей: відкриті питання Деніела Бела. Вісник КНУ імені Тараса Шевченка. 

Секція: «Соціологія», 2010.  № 1-2.  С. 103-105. 
 
 

Тема 9. Антропологічна проблематика у філософії постмодернізму 
 

1. Плюральність і множинність людського в інтерпретації філософії постмодернізму. 
Деперсоналізація індивіда. Деконструктивізм в антропології. 

2. Деконструкція суб’єкта в розумінні Жака Дерріди. Становлення людини у контексті 
мовних практик, дискурсів та культурних кодів. 

3. Смерть суб’єкта у контексті відмови від класичних антропологічних канонів. 
4. Фрагментарність ідентичності сучасної людини. Людина як «різома» в розумінні 

Жиля Дельоза.  
 

Методичні вказівки до практичного заняття: розглянути зміст наведених нижче понять, 
здійснити аналіз питань плану на основі рекомендованої джерельної бази, за потреби 
здійснити їх конспектування; дати відповідь на поставлені контрольні питання; виконати 
наведені до теми завдання. 
 

Ключові поняття: людина, індивід, індивідуальність, постмодернізм, деперсоналізація, 
деконструктивізм, різома, свобода людини, відчуження, уречевлення людини, деконструкція 
людського, культура повсякденності.. 
 

Методи опрацювання навчального матеріалу і літератури: аналіз, синтез, узагальнення, 
формалізація, логіко-історичний метод, метод порівняльного (компаративного) аналізу, 
герменевтичний метод, феноменологічний метод, структурно-функціональний метод. 
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Поточні завдання до індивідуальної і самостійної роботи: 

1. Проаналізуйте множинність людського буття та його особливості в розумінні 
постмодерністів. 

2. У чому полягає процедура деперсоналізація індивіда в постіндустріальному 
суспільстві у контексті інтерпретації представників постмодернізму? 

3. Розкрийте феномен свободи комунікації людини у розумінні філософів-
постмодерністів. 

4. Чи може мати необмежена свобода дискурсу, тексту та інтерпретації мати вплив на 
становлення феномену постправди в постантропологічну добу? 

5. У чому полягає деконструкція суб’єкта в інтерпретації Жака Дерріди. 
6. Поясність феномен фрагментарності ідентичності сучасної людини в розумінні Жиля 

Дельоза. 
7. Проаналізуйте процеси об’єктивації сучасної людини у суспільстві масового 

споживання. 
 

Основна література: 

1. Історія філософії: проблема людини та її меж. Вступ до філософської антропології як 
метаантропології. Навч. посіб. зі словником [4-е вид.]. Київ : КНТ, 2016. 396 с. 

2. Лосик О. Феномен свободи і французький постмодернізм : монографія. Львів : 
Дослідно-видавничий центр Наукового товариства ім. Шевченка, 2016. 302 с. 

3. Методологічні основи філософської антропології: практикум / укладач: Наталія 
Ковтун. Житомир: Вид-во ЖДУ ім. І. Франка, 2025. 96 с.  
http://eprints.zu.edu.ua/id/eprint/44470 

4. Мондіна Баттіста. Філософська антропологія і філософія культури та виховання. 
Львів: Місіонер, 2025. 312 с. 

5. Сучасна культурологія: постмодернізм у логіці розвитку української гуманістики : 
колект. монографія / за заг. ред. Ю. С. Сабадаш ; ред.-уклад. Ю. С. Сабадаш, І. В. 
Петрова. – Київ : Ліра-К, 2021. – 432 с. 

6. Хамітов Н. В. Самотність у людському бутті. Досвід метаантропології. 2-е видання, 
перероблене та доповнене. Київ : КНТ, 2017. 370 с. 

7. Хамітов Н.В. Філософська антропологія: актуальні проблеми. Від теоретичного до 
практичного повороту. 5-е видання, виправлене і доповнене. Київ: КНТ, 2023. 405 с. 

Додаткова література: 
1. Апель К.-О. Ситуація людини як етична проблема Єрмоленко А.М. Комунікативна 
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21. Хейлз К.Н. Як ми стали постлюдством. Віртуальні тіла в кібернетиці, літературі та 
інформатиці. Пер. з англ. Е.Т. Маричева. Київ : Ніка-Центр., 2002. 430 с. 

 
 

Тема 10. Полісутність Ноmo у царині симулякрів та віртуальності 
 

1. Полісутнісне Ноmo у віртуальному просторі сучасності. 
2. Симулякри і симуляції у віртуальному бутті людини. 
3. Анонімність людини як основа відчуження у віртуальному просторі. 
4. Інформаційно-гуманітарна та інформаційно-технологічна революції. «Природний 

інтелект versus штучний інтелект». «Інформація versus знання». 
 

Методичні вказівки до практичного заняття: розглянути зміст наведених нижче понять, 
здійснити аналіз питань плану на основі рекомендованої джерельної бази, за потреби 
здійснити їх конспектування; дати відповідь на поставлені контрольні питання; виконати 
наведені до теми завдання. 
 
Ключові поняття: інформація, інформатизація, інформаційні революції, природний інтелект, 
штучний інтелект, комп’ютерна логіка і комп’ютерна лінгвістика, віртуальність, віртуальний 
простір, анонімність, відчуження. 
 
Методи опрацювання навчального матеріалу і літератури: аналіз, синтез, узагальнення, 
формалізація, логіко-історичний метод, метод порівняльного (компаративного) аналізу, 
герменевтичний метод, феноменологічний метод, структурно-функціональний метод. 
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Поточні завдання до індивідуальної і самостійної роботи: 

1. Розкрийте виклики та можливості у віртуальному просторі буття людини. 
2. Проаналізуйте симулякри і симуляційний характер буття людини в віртуальному 

середовищі. 
3. Поясність розуміння концепту постправди в сучасному інформаційному просторі. 
4. Розкрийте влив феномена анонімності людини як основи відчуження у віртуальному 

просторі. 
5. Розкрийте особливості та соціальні наслідки інформатизації ключових сфер 

буттєвості людини у сучасному соціумі. 
6. Проаналізуйте протистояння на рівні «природний інтелект versus штучний інтелект». 
7. Назвіть характерні ознаки впливу сфери віртуальності та Інтернету (планетарних 

комп’ютерних мереж) на соціальні зв’язки, спосіб життя, систему цінностей людини в 
постіндустріальному суспільстві. 
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20. Штепа О. О. Віртуальна реальність: соціально-філософський аналіз. Актуальні 

проблеми філософії та соціології. 2022.С. 135-139. 
 

Тема 11. Духовний досвід людини та антропологія розуму  
в умовах інформаційного суспільства 

 
1. Трансформація духовного досвіду людини в ситуації інформаційного суспільства. 
2. Інтернетизація та діджиталізація буття сучасної людини та їх вплив на духовний 

розвиток особистості. 
3. Розвиток критичного мислення як основа інформаційної безпеки. 
4. Критичне мислення у контексті духовного здоров’я людини. 

 

Методичні вказівки до практичного заняття: розглянути зміст наведених нижче понять, 
здійснити аналіз питань плану на основі рекомендованої джерельної бази, за потреби 
здійснити їх конспектування; дати відповідь на поставлені контрольні питання; виконати 
наведені до теми завдання. 
 

Ключові поняття: інформація, інформаційна безпека, мислення, критичне мислення, 
штучний інтелект, постправда, анонімність,, відчуження, віртуальність, віртуальний простір. 
 

Методи опрацювання навчального матеріалу і літератури: аналіз, синтез, узагальнення, 
формалізація, логіко-історичний метод, метод порівняльного (компаративного) аналізу, 
герменевтичний метод, феноменологічний метод, структурно-функціональний метод. 
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Поточні завдання до індивідуальної і самостійної роботи: 

1. Розкрийте сутнісні характеристики та особливості досвіду людини в ситуації 
інформаційного суспільства. 

2. Проаналізуйте виклики та можливості для духовного розвитку людини в умовах  
інформаційного суспільства. 

3. Поясність вплив мережевих технологій на духовне життя сучасної людини. 
4. Наведіть приклади позитивного і негативного впливу діджиталізації на буття людини. 
5. Розкрийте роль критичного мислення в досягненні інформаційної безпеки на 

індивідуальному і суспільному рівнях. 
6. Чи може бути критичне мислення ключовим способом подолання інформаційної 

невизначеності? 
7. Який вплив має критичне мислення на збереження духовного здоров’я людини? 
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Тема 12. Віртуалізація «Я» та духовний досвід людини в інформаційному суспільстві 
 

1. Онтологічні засади «людини віртуальної». 
2. Віртуальне Інтернет-буття людини та його сутнісні характеристики у контексті 

духовного розвитку людини. 
3. Медіатворчіть та медіазалежність як атрибутивні ознаки віртуального буття 

людини. 
4. Самореалізація особистості у віртуальному просторі: можливості та виклики. 

 

Методичні вказівки до практичного заняття: розглянути зміст наведених нижче понять, 
здійснити аналіз питань плану на основі рекомендованої джерельної бази, за потреби 
здійснити їх конспектування; дати відповідь на поставлені контрольні питання; виконати 
наведені до теми завдання. 
 
Ключові поняття: інформація, штучний інтелект, віртуальність, віртуальний простір, 
«людина віртуальна», медіатворчість, медіазалежність, постправда, відчуження, 
інформаційне відчуження. 
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Методи опрацювання навчального матеріалу і літератури: аналіз, синтез, узагальнення, 
формалізація, логіко-історичний метод, метод порівняльного (компаративного) аналізу, 
герменевтичний метод, феноменологічний метод, структурно-функціональний метод. 
 
Поточні завдання до індивідуальної і самостійної роботи: 

1. Розкрийте онтологічні засади буттєвості сучасної людини у віртуальному просторі. 
2. Проаналізуйте трансформацію духовного буття людини у віртуальному середовищі. 
3. Поясність сутність віртуалізації релігійного буття людини в Інтернет-просторі. 
4. Розкрийте сутнісні характеристики феномену медіатворчості у віртуальному просторі. 
5. Розкрийте ознаки медіа залежності людини як характеристику буття людини у 

віртуальному середовищі. 
6. Проаналізуйте виклики перед духовною самореалізацією людини у віртуальному 

просторі її буття. 
7. Розкрийте можливості самореалізації особистості у віртуальному середовищі. 
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Тема 13. Проблема трансгуманізму та «постлюдини» у сучасній філософії 

 

1. Гуманізм, пост гуманізм та трансгуманізму у сучасному філософському дискурсі. 
2. Уречевлення людини в розумінні Теодора Адорно та Юргена Габермаса. 
3. Процеси уречевлення людини в інтерпретації Жана Бодріяра у контексті праці 

«Система речей». 
4. Людина як товар у сучасному світі: проблема відчуження і деконструкції 

людського. 
 

Методичні вказівки до практичного заняття: розглянути зміст наведених нижче понять, 
здійснити аналіз питань плану на основі рекомендованої джерельної бази, за потреби 
здійснити їх конспектування; дати відповідь на поставлені контрольні питання; виконати 
наведені до теми завдання. 
 

Ключові поняття: людина, індивід, індивідуальність, постмодернізм, деперсоналізація, 
деконструктивізм, свобода людини, гуманізм, пост гуманізм, трансгуманізм, відчуження, 
уречевлення людини, деконструкція людського. 
 

Методи опрацювання навчального матеріалу і літератури: аналіз, синтез, узагальнення, 
формалізація, логіко-історичний метод, метод порівняльного (компаративного) аналізу, 
герменевтичний метод, феноменологічний метод, структурно-функціональний метод. 
 

Поточні завдання до індивідуальної і самостійної роботи: 

1. Поясність, чи може мати необмежена свобода дискурсу, тексту та інтерпретації мати 
руйнівний характер для людини в постантропологічну добу? 

2. Проаналізуйте вплив культури масового споживання на буття сучасної людини. 
3. Розкрийте процеси уречевлення людини в сучасному світі в інтерпретації Теодора 

Адорно та Юргена Габермаса. 
4. Опишіть процеси деперсоналізація індивіда в епоху інформаційної глобалізації у 

контексті філософії постмодернізму. 
5. Розкрийте процеси і механізми уречевлення людини в інтерпретації Жана Бодріяра на 

прикладі праці «Система речей». 
6. Проаналізуйте вплив культури масового споживання на процеси уречевлення людини 

в сучасному світі. 
7. Розкрийте форми і сфери новітнього відчуження людини в умовах віртуальної 

реальності. 
8. Наведіть способи подолання відчуження людини у віртуальному просторі її 

буттєвості. 
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