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Streszczenie

Wstep

Odpowiednio przeszkoleni ratownicy wodni chronig zycie kapigcych si¢ ludzi, podczas ich
wypoczynku, obserwuja a jesli zajdzie taka potrzeba - interweniujg. W roku 2011 weszta w zycie nowa
ustawa, ktora znaczgco zmienila ratownictwo wodne w Polsce. Zmiany wprowadzone przez organy
panstwa mialy na celi zwigkszenie bezpieczenstwa ludzi przebywajacych nad woda. Zwiazane to byto
z wcigz rosnacg popularnoscig ptywania oraz silng potrzeba bezpieczenstwa obywateli.

Material i Metody

Do napisania pracy postuzona si¢ metoda ilosciowa. Metoda ilosciowa jest obiektywna. Dzigki
uzyskaniu odpowiedzi na pytanie ,lle?”, mozna sformulowa¢ wnioski dotyczace postrzegania
bezpieczenstwa wodnego przez mieszkancoéw gminy Wiecbork. Wybrano ta metode, poniewaz pozwala
ona na dotarcie do grupy oséb badanych i odpowiednie zinterpretowanie wynikoéw badan, uogoélniajac
wyniki na catg populacje..

Wyniki

Analiza przeprowadzonych badan wsrod mieszkancow gminy Wiecbork, dotyczacych
bezpieczenstwa wodnego w kontekscie ratownictwa wodnego pokazata, iz poziom bezpieczenstwa w tej
gminie wedlug opinii mieszkancow jest zadowalajacy. Mieszkancy ocenili poziom ratownictwa wodnego
bardzo dobrze.

Whioski

Z ankiety wynika, ze pomimo iz w gminie Wiecbork i znajduje si¢ tylko jedno strzezone
kapielisko, to jest to miejsce najchetniej wybierane przez mieszkancéw. Respondenci znaja zasady
bezpiecznego wypoczynku nad woda i wykorzystuja je podczas kapieli w obszarach wodnych. A
za najczestsze przyczyny utoni¢¢ uznaja pltywanie pod wptywem alkoholu.

Summary

Admission

Properly trained lifeguards protect the lives of bathers, observe them during their rest and,
if necessary, intervene. In 2011, a new act came into force, which significantly changed the water rescue
in Poland. The changes introduced by the state authorities were aimed at increasing the safety of people
staying by the water. It was related to the ever-growing popularity of swimming and a strong need for the
safety of citizens.

Material and methods

I used the quantitative method to write the work. The quantitative method is objective. Thanks to
the answer to the question "How much?", Conclusions can be drawn regarding the perception of water
safety by the inhabitants of the Wigcbork commune. This method was chosen because it allows to reach
the group of respondents and interpret the test results appropriately, generalizing the results to the entire
population ..
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Results

The analysis of the research carried out among the inhabitants of the Wigcbork commune
on water safety in the context of water rescue showed that the level of safety in this commune is,
according to the inhabitants' opinion, satisfactory. Residents assessed the level of water rescue very
positively.

Conclusions

The survey shows that despite the fact that there is only one guarded bathing beach in the
Wiecbork commune, it is the place most often chosen by the inhabitants. The respondents know the rules
of safe rest by the water and use them when bathing in water areas. They consider swimming under the
influence of alcohol the most common causes of drowning.

WSTEP

Ratownictwo wodne jest jednostka dzialajaca dla dobra wszystkich 0sob
przebywajacych nad obszarami wodnymi. Udzielanie pomocy jest jednym z gtownych
obowigzkow panstwa. W artykutach Konstytucji Rzeczypospolitej Polskiej zawarty jest
jeden z obowigzkoéw panstwa, ktory dotyczy troszczenia si¢ o obywateli 1 kierowanie
ich dobrem, a wigc zapewnianie im tez odpowiedniego bezpieczenstwa, nie tylko
w czasie wojen ale rdwniez w sytuacjach zycia codziennego jakimi sg np. kapiele
w zbiornikach wodnych. Bezpieczenstwem nad woda zajmuje si¢ specjalna organizacja
zrzeszajaca ratownikow — Wodne Ochotnicze Pogotowie Ratunkowe. Aby moc
uczestniczy¢ w pomaganiu innym, trzeba mie¢ odpowiednio ukonczony kurs wydawany
przez Ministra Spraw Wewng¢trznych. Jednak WOPR nie jest jedyna organizacja
dziatajaca w sprawie ochrony zdrowia i zycia os6éb odpoczywajacych nad woda.

Wszyscy ludzie posiadaja potrzeby oraz cele do ktorych daza i ktore pragna
osiggna¢. Osiggnigcie homeostazy psychicznej jest bardzo wazne, poniewaz prowadzi
do poprawy funkcjonowania jednostki [11, 22]. Jednym z badaczy zajmujacym si¢
potrzebami byt A. Maslow [19], amerykanski psycholog, twodrca psychologii
amerykanskiej. Utworzyt on hierarchi¢ ludzkich potrzeb.

Potrzeba jest stanem, w ktorym cztowiek odczuwa stan niespetnienia. Badacz
zauwazyt, ze niezaspokojenie potrzeb moze prowadzi¢ do pojawienia si¢ negatywnych
skutkow w zyciu czlowieka oraz zaburza¢ jego funkcjonowanie. Sytuacja, w ktorej
jedna z potrzeb nie jest zaspokojona prowadzi do ludzkiego dazenia do ich
zaspokojenia. Wg Maslowa wszystkie potrzeby ludzkie mozna ulozy¢ w sposob
hierarchiczny, zaczynajac od potrzeb fizjologicznych, konczac na potrzebie
samorealizacji. Piramida, ktorg opracowat A. Maslow sktada si¢ z dwdch czgsci, sg to
potrzeby nizszego rzedu (potrzeba bezpieczenstwa oraz potrzeby fizjologiczne)
1 potrzeby wyzszego rzedu (potrzeba samorealizacji, potrzeba uznania, potrzeba
przynaleznosci do grupy) [1].

Piramid¢ potrzeb Maslowa przedstawia ponizszy rysunek nr 1. Teoria, ktorg
postuguje si¢ Maslow wywodzi si¢ z doswiadczen klinicznych. Potrzeby znajdujace si¢
wyze] nie mogg zosta¢ zaspokojone jesli nie zostang zaspokojone potrzeby nizszego
rzedu. Potrzeby znajdujace si¢ wyzej w piramidzie potrzeb, nie powoduja silnej checi
ich zaspokojenia, natomiast je$li dojdzie do ich realizacji jednostka ma wigksze
poczucie szczescia.

Potrzeba bezpieczefnstwa poruszana w niniejszej pracy jak wida¢ na powyzszym
rysunku jest druga w kolejnosci potrzeba. Po zaspokojeniu potrzeb fizjologicznych,
ktore stanowig podstawe piramidy, cztowiek musi zaspokoi¢ potrzebe bezpieczenstwa.
Wskazuje to na jej niezmierng wage w zyciu ludzkim oraz to, Ze musi by¢ ona
zaspokajana na kazdym etapie zycia jednostki. Stowo bezpieczenstwo nie odnosi si¢
jedynie do fizycznego braku zagrozenia, ale tez do stanu psychicznegol 3, 8,14, 17, 30].
Do poczucia bezpieczenstwa mozemy zaliczy¢ takie czesci jak np. ochrona zdrowia
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1 zycia, stabilizacja, sprawiedliwo$¢, ochrona mienia czy gwarancja statego
zatrudnienia pozwalajacego na godne zycie czlowieka. Zaspokojenie potrzeby
bezpieczenstwa daje cztowiekowi mozliwos¢ przetrwania, posiadania wlasnej,
indywidualnej tozsamosci czy niezaleznosci oraz posiadania warunkéw do zycia na
wybranym przez siebie poziomie. Jednak jesli potrzeba bezpieczenstwa nie zostanie
zaspokojona, pojawiajg si¢ niepokdj oraz strach. Moze to powodowa¢ zachwianie
funkcjonowania jednostki i wptynaé negatywnie na jej dalszy rozwo;.

A,

.& Potrzeba samorealizacji

Potrzeba szacunku

Potrzeba przvnaleinosc
Potrzeba bezpieczenstwa

Potrzeby fizjologicme

’ Rysunek 1. Piramida potrzeb Maslowa
Zrodto:https://miropress.wordpress.com/2011/05/04/hierarchia-potrzeb-
maslowa/ [dostep dnia 22.04.2022 r.].

Definiowanie i zasady bezpieczenstwa nad wodg

W kolejnej czeéci pracy autorzy zajal si¢ pojeciem bezpieczenstwa nad
obszarami wodnymi oraz zasadami bezpiecznego wypoczynku. Poczucie
bezpieczenstwa jest wazne dla wszystkich ludzi, gdyz jest drugg w piramidzie Maslowa
potrzeba, ktéra musi by¢ zaspokojona, aby czlowiek osiagnat stan homeostazy
psychicznej i emocjonalnej.Pomimo §wiadomosci ludzi na temat bezpieczenstwa, wcigz
dochodzi do utoni¢¢ oraz podtopien. Nie ma jednego miejsca gdzie zdarzaja si¢ te
zjawiska, wystepuja one zardéwno na basenach, jak i plazach nie strzezonych. Wskaznik
podtopien i1 utonigc¢ jest jednak wyzszy w miejscach, gdzie nie ma ratownika wodnego.
Utonigcie nastepuje zazwyczaj w ciggu 3 do 6 minut, a odratowanie jest mozliwe
teoretycznie tylko wowczas, gdy udzielenie pomocy zajdzie jeszcze w czwartym etapie.
Czlowiek tongcy wowczas wykonuje jeszcze niekontrolowane ruchy [2, 20].

Bezpieczenstwo wodne ,,obejmuje wiec umiejetnosci praktyczne i kompetencje
spoteczne w zakresie szeroko rozumianego uzytkowania obszarow wodnych
z poszanowaniem zasad bezpieczenstwa wodnego oraz w zgodzie z obowigzujacym
prawem” [28].

Nad wodg przyjezdzaja duze ilo$ci ludzi, szczegdlnie w okresie letnim. Czgsto
osoby przebywajace na obszarach wodnych s3 tam w celach rekreacyjnych
1 wypoczynkowych [30]. Woda jako jeden z czterech ziemskich Zywioldow moze
stwarza¢ zagrozenie, dlatego wazne jest przestrzeganie zasad bezpiecznego
wypoczynku. Sg to m.in [10, 17, 19, 27]:

o Zapoznanie si¢ oraz przestrzeganie zasad obowigzujacych podczas korzystania
z danego terenu, obiektu lub urzadzenia,
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. Respektowanie zasad wyznaczonych przez znaki zakazu oraz nakazu
umieszczone przez WOPR 1 inne osoby, ktéore sa podmiotami uprawnionymi
do wykonywania ratownictwa wodnego,

. Odpowiednie rozpoznanie swoich umiejetnosci 1 dostosowywanie do nich
swoich planow aktywnosci oraz warunkéw pogodowych,
J Uzywanie sprzetu sprawnego technicznie, odpowiednio dobranego

do planowanej aktywno$ci oraz wykorzystywanie go tylko zgodnie z jego
przeznaczeniem i zasadami uzytkowania.

J Natychmiastowe  informowanie  wszystkich  podmiotow  uprawionych
do wykonywania ratownictwa wodnego o wystgpieniu wypadku lub zaginigciu osoby
lub innych wydarzeniach mogacych wptynaé¢ na bezpieczenstwo oséb przebywajacych
nad zbiornikiem wodnym.

Za zapewnienie bezpieczenstwa na obszarze wodnym odpowiada wiasciwy
miejscowo wojt (burmistrz lub prezydent miasta). Organizacja, ktéra bezposrednio
zajmuje si¢ zapewnianiem bezpieczenstwa osobom wypoczywajacym nad obszarami
wodnymi jest Wodne Ochotnicze Pogotowie Ratunkowe. Zapewniaja oni poczucie
bezpieczenstwa a w razie potrzeby niosg pomoc potrzebujacym. Co roku dzieki
odpowiedniemu przeszkoleniu ratownikow oraz ich coraz wigkszej iloSci zmniejsza si¢
ilo$¢ utonie¢ w Polsce. Przedstawia to ponizszy wykres [ 4, 5, 9, 18].

WYPADKI UTONIECIA OSOB W LATACH 1998-2011
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Rysunek 2. Wypadki utonigcia 0sob w latach 1998-2011.
Zrodlo: J. Telak, E. Zielinski (red.), (2015), s. 11.

Z powyzszego wykresu wynika, ze 1los¢ utonie¢ od roku 1998 do 2011 znacznie
si¢ zmniejszyla. Jednak pomimo zmniejszenia liczby utoni¢¢, wcigz dokonywana jest
modernizacja 1 zwigkszanie jakosci bezpieczenstwa nad woda. W 2011 roku
wprowadzono system zarzadzania jakoscig wody, ktory ma za zadanie kontrolowanie
warunkoéw wody w danym obszarze wodnym [6, 13, 16]. Organizatorem kapielisk jest
zazwyczaj samorzad gminy, ktory ma za zadanie:

. Zapewnienie stalg kontrole na wyznaczonym obszarze wodnym,
. Utworzenie stanowisk do obserwacji kgpieliska,
. Oczyszczenie dna z wszystkich przedmiotow mogacych spowodowaé urazy

miejsca przeznaczonego do kapieli i ptywania,
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. Umieszczenie informacji na temat zakazu lub pozwolenia na kapiel oraz
ptywanie,

o Zamieszczenie zasad korzystania z kapieliska w widocznym miejscu,

J Wyznaczenie obszaru kapieli itp.

Bezposrednim organem odpowiadajacym za bezpieczenstwo s3g ratownicy
WOPRu, ktérzy maja za zadanie sprawowaé piecze nad osobami, korzystajacymi
z obszaru wodnego, a w razie zaistnienia potrzeby udzielenie pomocy [ 25, 29, 31, 32].

Charakterystyka gminy Wiecbork
Gmina Wigcbork potozona jest wsrdd malowniczych wzgoérz 1 lasow Pojezierza
Krajenskiego. Zawiera ono ciggi poludnikowo rozmieszczonych rynien
1 rownoleznikowo zbudowanych pasow wzgdérz morenowych. Pojezierze zawiera si¢
pomigdzy glebokimi dolinami Brdy na wschodzie, Gwdy na zachodzie i Noteci
na potudniu oraz kompleksem lesnym Borow Tucholskich na pétnocy. Gmina znajduje
si¢ na poludniu centralnej czeSci tego Pojezierza zajmujac obszar 2 3538,8 ha.
Poniewaz jest to teren centralny Pojezierza, stanowi niejako esencje Krajny, posiadajac
wszystkie cechy, ktore zdecydowaly o uznaniu jego odrgbnosci.Warunki klimatyczne
Pojezierza Krajenskiego ksztattowane sa w wyniku oddzialywania tych samych
czynnikow, jakie ksztattujg klimat catej Polski. Swoje pigtno w czasie roku odciskaja
wszystkie zasadnicze masy powietrza wystgpujace w Europie z przewaga dla mas
polarno morskich, ktére naptywaja w ciggu calego roku z zachodu i sprawiaja,
Ze przewazaja u nas wiatry o tym wiasnie kierunku. Pojezierze Krajenskie znajduje si¢
w dzielnicy pomorsko — mazurskiej (Okotowicz, Martyn, 1968), ktore cecha
charakterystyczng jest polozenie w cieniu opadowym Garbu Pomorskiego. To sprawia,
ze $rednia roczna suma opadéw na tym terenie wynosi 550 — 600 mm, z czego
w poélroczu zimowym wynosi 200 — 250 mm. 12 % opadu wystgpuje w postaci $niegu
lub gradu. Srednia temperatura roczna wynosi 7,0 — 7,5 0C, zimg 0,5 — 1 0C.

Ratownictwo wodne w gminie Wie¢cbork

Burmistrz Miasta i Gminy Wigcbork na podstawie ustawy o bezpieczenstwie
0sOb przebywajacych na obszarach wodnych z 2011, wykonuje ratownictwo wodne
na obszarze Gminy. W sezonie kapielowym rozwijane sg kagpieliska oraz miejsca
wykorzystywane do kapieli. Takich miejsc strzezonych jest 3. Od lat spoteczenstwo
zgtasza potrzebe dodatkowych miejsc wykorzystywanych do kapieli oraz kapielisk
z uwagi na wiele jezior bedacych na terenie gminy [2, 12, 28]. W latach 90-tych
powstala druzyna WOPR ktora zapewniata bezpieczenstwo nad akwenami na terenie
Gminy oraz poza jej terenem. Posiadata w swoich szeregach 15 ratownikow bioracych
udziat w zawodach 1 odnoszacych sukcesy w pilce wodnej. Wigcbork potozony nad
malowniczym Jeziorem Wigcborskim powoduje zwigzanie mieszkancoOw z woda oraz
spedzanie czasu nad woda a takze potrzebe ptywania takze zimg. Kolejng potrzeba jest
ptywalnia, ktora jest najblizej w Chojnicach 45 km lub w Nakle nad Notecig 34 km,
co stanowi duza odlegtos¢ 1 znaczaco wydtuza czas na tg aktywnos$¢. Te wszystkie
czynniki powoduja, iz co roku $rednio okoto 6 oséb traci zycie w zwiazku z woda.
Jednoczesnie rozpad druzyny WOPR z Wiecborka powoduje coraz mniejsza
swiadomo$¢ zagrozen.

Metodologia badan wlasnych

Najlepszym sposobem na zaprezentowanie charakterystyki danego zdarzenia
jest mozliwos¢ zrealizowania analiz dotyczacego problemu. Kazdy rejon, region oraz
spoteczenstwo moga posiada¢ wtasng delikatnie zmodyfikowang odrebno$¢ niz zawarte
w literaturze teorie [22].

Pojecie metodologia oznacza nauke, ktdra opisuje sposoby przeprowadzenia
analizy. Pomaga ona wskaza¢ prawidtlowg metode w trakcie badania. Prowadzi
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to do przeanalizowania podstawowych elementow badania takich jak na przyklad
sposoby wnioskowania badz techniki badawcze [10, 19].

Do zrealizowania tej pracy wykonano sprawdzenie preferencji 0sob
zamieszkujacych gmine oraz miasto Wigcbork.

Przedmiot badan

Plywanie staje si¢ coraz bardziej popularnym aktywnos$cig fizyczng. Coraz
wicksza ilo$¢ osob zdaje sobie sprawe z pozytywnych stron tej aktywnosci. Ptywanie
powoduje znaczny wysitek fizyczny, bez obcigzania stawow. Dodatkowo ta aktywno$¢
wspomaga przeptyw krwi w naczyniach krwiono$nych, dlatego jest zalecane dla osob,
ktore borykaja si¢ z problemami z kragzeniem. Wszyscy ludzie oprécz checi poprawy
swojego zdrowia potrzebuja czu¢ si¢ bezpiecznie. Ratownictwo wodne obecnie
pozadane jest zar6wno w obiektach otwartych jak 1 zamknietych [1, 3, 4, 6, 10].
Ratownicy wykonuja swoje zadania i pragng zwiekszy¢ poczucie bezpieczenstwa osob
przebywajacych na obiektach bedacych pod ich nadzorem. Potrzeba bezpieczenstwa
jest jedna z najwazniejszych potrzeb czlowieka, dlatego w pracy postanowiono dokonaé
pomiaru odczucia bezpieczenstwa wodnego mieszkancéw gminy Wiecbork [5, 9, 10,
19].

Cel badan

Celem moich badan bylo poznanie opinii mieszkancow gminy Wigcbork
na temat bezpieczenstwa wodnego, a szczegdlnie ratownictwa wodnego w ich gminie
[17, 19, 23, 33]. Podjete badania mialy na celu sprawdzenie jaka jest §wiadomos$¢ osob
wypoczywajacych w zakresie zasad bezpieczenstwa oraz efektywnosci dzialania stuzb
ratowniczych samorzadu terytorialnego i jej wpltywie na poczucie bezpieczenstwa
mieszkancow gminy [2, 19, 33]. Badania przedstawiaja sytuacje w poszczeg6élnych
grupach wiekowych. W roku 2011 nastgpita zmiana przepisOw, majacych na celu
zwigkszenie bezpieczenstwa ludzi na obszarach wodnych. Do zmian w tej ustawie
nalezg m.in. zwigkszenie minimalnej ilosci ratownikow, jaka powinna obowigzywaé
na obszarze wodnym, zmiany w oznakowaniu kapielisk.

Pytania badawcze

Problem badawczy jest zwykle uszczegdlowieniem celu; umozliwia, bowiem
doktadniejsze poznanie tego, co rzeczywiscie zamierzamy zbadac.

Analizujac cel 1 przedmiot badan wyodrgbniono nastepujace pytania badawcze:
1. Czy mieszkancy gminy Wigcbork 1 czujg si¢ bezpiecznie na obiektach wodnych
W swojej gminie?
2. Czy mieszkancy gminy Wiecbork wybieraja kapieliska na ktorych obecny jest
ratownik?
3. Jakie sa zasady bezpiecznego wypoczynku nad woda?
4. Jaka jest gtowna przyczyna utonie¢ wedtug mieszkancow gminy Wiecbork?

Hipotezy robocze

T. Pilch 1 T. Bauman definiujg hipoteze jako ,,wszelkie twierdzenia czg¢sciowo
tylko uzasadnione, przeto takze wszelki domyst, za pomocg ktérego ttumaczymy dane
faktyczne, a wiec tez 1 domysly w postaci uogdlnienia, osiggnigtego na podstawie
danych wyj$ciowych [24].

Odnoszac si¢ do sformutowanych przeze niepytan badawczych, utworzono
nastepujace hipotezy:
1. Mieszkancy gminy Wiecbork 1 czuja si¢ bezpiecznie na obiektach wodnych
W swojej gminie.
2. Mieszkancy wybieraja strzezone kapieliska.
3. Mieszkancy uwazaja, ze gldéwng zasada bezpieczenstwa na obszarach wodnych
jest kapiel w obszarze strzezonym.
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4. Wedtug mieszkancéw gminy Wigcbork gtéwng przyczyng utonigé jest plywanie
pod wptywem alkoholu.

Metoda, technika i narzedzie badawcze

Do napisania pracy postuzono si¢ metodg ilosciowa. Metoda iloSciowa jest
obiektywna. Dzigki uzyskaniu odpowiedzi na pytanie ,Ile?”, mozna sformutowac
wnioski dotyczace postrzegania bezpieczenstwa wodnego przez mieszkancoéw gminy
Wigcbork. Wybrano ta metode, poniewaz pozwala ona na dotarcie do grupy oséb
badanych i odpowiednie zinterpretowanie wynikéw badan, uogolniajagc wyniki na calg
populacje.

Narzedzie badawcze

Wybranym narzedziem jest kwestionariusz ankiety. Wykonany kwestionariusz
sktada si¢ z kolejno ponumerowanych pytan, ktore w wigkszosci sg pytaniami
zamknigtymi. Jedynie niektérymi pytaniami zostawiono miejsce na samodzielng,
pisemng odpowiedz respondenta. W ankiecie tylko jedno pytanie miato charakter
opisowy 1 dotyczylo ono znajomosci zasad bezpiecznego wypoczynku nad woda
mieszkancow gminy Wiecbork.

Organizacja i teren badan

Ankiete przeprowadzono w$rod 100 mieszkancow gminy Wiecbork.
Respondenci znajdowali si¢ w roznych grupach wiekowych, aby badania byty bardziej
doktadne. Dotarto do mieszkancoéw takich sotectw jak: Sypniewo, Lubcza, Runowo,
Zabartowo. Grupa respondentow byli zardwno uczniowie szkot znajdujacych sie
na terenie gminy Wigcbork 1, pracownicy gminy Wiecbork oraz placéwek
o$wiatowych.

Analiza badan wlasnych

Analize wynikdéw rozpoczeto od charakterystyki respondentow biorgcych udziat
w badaniu. Aby uzyska¢ szczere odpowiedzi ograniczono metryczke jedynie do: wieku,
ptci, wyksztalcenia, grupy spoleczno-zawodowej, oceny sytuacji materialnej oraz czasu
od jakiego respondent mieszka w gminie Wiecbork 1 na tej podstawie dokonano ich
opisu. Po charakterystyce osob biorgcych udziat w badaniu, oméwiono pytania, ktére w
znacznym stopniu dotyczylty poczucia bezpieczenstwa nad woda w gminie Wigcbork,
zasad bezpiecznego wypoczynku oraz gldéwnych przyczyn utoni¢¢. Respondenci mogli
samodzielnie wyrazi¢ swoja opini¢ na temat dokonania zmian, aby zwigkszy¢ poczucie
bezpieczenstwa. W zakonczeniu tego rozdzialu zawarto wnioski, wyciagnicte
z przeprowadzonych badan.

Charakterystyka grupy docelowej

Struktura plci, wieku oraz czas mieszkania w gminie Wiecbork

Charakterystyke grupy badawczej autor rozpoczal od danych, ktére respondenci
umiescili w metryczce, znajdujacej si¢ na koncu ankiety. Tabela nr 1 przedstawia wiek
oraz ple¢ osob uczestniczacych w badaniu.

Tabela nr 1. Wiek i pte¢ respondentéw bioracych udzial w badaniu.

Zmienne Procent badanych
. Kobiety 41
Ple¢ Megzczyzni 59
15-20 8
21-30 27
. 31-40 26
Wiek 41-50 20
51-60 12
60 1 wiecej 7
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Za pomocg ankiety przebadano 100 oséb. W przeprowadzonym badaniu 41%
respondentéw stanowily kobiety, a mezczyzni 59%. Dwie najmniejsze grupy wsrdd
ankietowanych stanowity skrajne grupy wiekowe, 15-20 lat oraz powyzej 60 lat.
Kolejno z 8 oraz 7 procentowym wskaznikiem. Kolejng grupa, jest przedzial wiekowy
51 a 60 lat. Pomigdzy pozostalymi grupami roznice stanowig zaledwie kilka punktow
procentowych, sa to osoby w wieku produkcyjnym. 20 % ankietowanych stanowita
grupa w wieku 41-50 lat, nastgpnie osoby w wieku 31-40, to 26 %. Najwiekszg grupe
stanowity osoby w wieku 21-30, ktérej to ankietowani stanowig az 27%.

W kolejnym etapie zaprezentowano za pomocg tabeli dane przedstawiajace
miejsca zamieszkane osob badanych oraz okres czasu zamieszkania gminy Wigcbork
przez respondenta.

Tabela nr 2. Czas mieszkania w gminie Wigcbork oraz miejsce zamieszkania
respondentow.

Zmienne Procent badanych
0-5 lat 19
Czas zamieszkiwania w | 0-121at 14
Gminie Wigcbork 13-20 la't 21
Powyzej 20 46
Blok 22
Miejsce zamieszkania Dom jednorodzinny 13
Kamienica 35

Wicgkszo$¢ respondentdow mieszka w gminie Wiecbork juz od ponad 20 lat.
Stanowia oni 46% badanych. Jest to grupa znacznie odbiegajaca ilosciowo
od pozostatych. 21% o0s6b biorgcych udzial w ankiecie zamieszkuje w gminie
Wigcbork od 13-20 lat. Na trzecim miejscu natomiast znajduja si¢ ludzie, ktorzy
mieszkaja w gminie zaledwie od 0-5 la. Natomiast na ostatnim miejscu plasuja si¢
osoby zamieszkujace gmine od -12 lat.

Z analizy miejsc zamieszkania moich respondentow wynika, ze najwigksza ich
cz¢s¢, czyli az 43% zamieszkuje w domach jednorodzinnych. Kolejne 35% badanych
to mieszkancy kamienic, a pozostal 22% zamieszkuje bloki.

Wyksztalcenie, grupa spoleczno-zawodowa oraz aktywnos¢ zawodowa

Kolejnymi aspektami pod ktéorymi autor charakteryzuje grupe badanych
sa aktywno$¢ zawodowa, wyksztalcenie oraz grupa spoteczno — zawodowa os6b
bioracych udziat w badaniu.

Rozmieszczenie procentowe respondentow pod wzgledem wyzej wymienionych
zmiennych przedstawia ponizsza tabela nr 3.

Analizujac dane zawarte w sporzadzonej tabeli 3 nie mozna jasno okresli¢, ktora
grupa badawcza jest przodujaca. 33% respondentow to osoby z wyksztatceniem
srednim. Na drugiej pozycji znajduja si¢ osoby posiadajace wyzsze wyksztalcenie -
28%. Na trzeciej pozycji (26%) sa osoby, ktore posiadaja wyksztatcanie zawodowe.
Jedynie 13% os6b ankietowanych posiada wyksztatcenie podstawowe.

Na podstawie danych z tabeli zwigzanych z aktywno$cia zawodowg mozna
jasno powiedzie¢, ze znaczna czg¢$¢ respondentdw to osoby aktywne zawodowa, a 72%.
Natomiast pozostale 28% s3 to osoby niepracujace.
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Tabela nr 3. Wyksztalcenie, grupa spoteczno-zawodowa oraz aktywnos¢
zawodowa ankietowanych.

Zmienne Procent badanych
Podstawowe 13
] Zawodowa 26
Wyksztatcenie -
Srednie 33
Wyzsze 28
Rolnik 2
Uczen/student 16
Emeryt/Rencista 9
Grupa Spoteczno-
zawodowa Pracownik ustug 36
Prywatny przedsigbiorca 31
Prowadzacy gospodarstwo 6
domowe
Aktywny zawodowo 72
Aktywnos¢ zawodowa
Niepracujacy 28

Grupy spoteczno — zawodowe sa bardzo zrdéznicowane. Na podstawie danych
zawartych w tabeli nr 3, mozna zauwazy¢, ze wigkszo$¢ badanych respondentow — 36
procent to osoby pracujace w ustugach. Kolejna grupa pod wzgledem liczebnosci
sa osoby posiadajace swoja wlasng dzialalnos¢, stanowig oni grupe 31%. 16% moich
badanych stanowili uczniowie oraz studenci mieszkajacy w gminie Wigcbork. Czwarta
pozycje zajmowali emeryci oraz renci$ci. Ostatnimi dwiema grupami spoleczno —
zawodowymi, jakie stanowili ankietowani byli ludzie prowadzacy wlasne gospodarstwa
domowe — 6% oraz rolnicy — 2%. Grupa badawcza biorgca udzial w ankiecie jest
réznicowana, pod wzgledem kazdej z wymienionych przez autora zmiennej. Pozwoli
to pozna¢ opini¢ na temat bezpieczenstwa wodnego w kontek$cie ratownictwa
wodnego wszystkich grup mieszkancéw oraz wyciagna¢ z niej odpowiednie wnioski.

Ocena poczucia bezpieczenstwa mieszkancow gminy Wig¢cbork

Kolejna cze¢$§¢ pracy zawiera przedstawienie wraz z omowieniem wynikow
przeprowadzone] przeze mnie ankiety. Mieszkancy gminy Wigcbork odpowiadali
na kilka pytan zwigzanych z bezpieczenstwem nad woda, zasadami bezpiecznego
przebywania nad wode¢ oraz zagrozeniami mogacymi mie¢ miejsce na obszarach
wodnych.

Analiz¢ badan autor rozpoczal od wynikow zwigzanych z poczuciem
bezpieczenstwa ankietowanych na terenie swojej gminy. W ponizszej tabeli
nr 1 zawarto dane liczbowe na temat zaspokojenia poczucia bezpieczenstwa
mieszkancow.
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Tabela nr 4. Odpowiedzi ankietowanych na temat poczucia bezpieczenstwa
w roku 2021.

Odpowowiedzi l};;?iz;r}l/tch
Zdecydowanie tak 75

Tak 18
Raczej tak 7

Raczej nie 0

Nie 0
Zdecydowanie nie 0

Odpowiedzi na pytanie odnos$nie bezpieczenstwa jest jednoznaczne. Wigkszo$¢
mieszkancow gminy Wiecbork czuje si¢ zdecydowanie bezpiecznie. Odpowiedz
zdecydowanie tak zaznaczylo, az 75% respondentéw. 18% badanych zadeklarowato,
ze nad krojenskimi wodami czuja si¢ bezpiecznie. Natomiast pozostate 8% udzielito
odpowiedzi raczej tak. Odpowiedzi nie, raczej nie oraz zdecydowanie nie, nie udzielit
zaden respondent. Aby odpowiednio zanalizowaé obecne poczucie bezpieczenstwa
mieszkancow, autor postanowit zada¢ ankietowanym kolejne pytanie, dotyczace odczué
ubiegtorocznych. Zmiang¢ poczucie bezpieczenstwa mieszkancow gminy Wigcbork
od roku 20 przedstawia tabela nr 5.

Tabela nr 5. Odpowiedzi ankietowanych na temat poprawy bezpieczenstwa
od roku 2020.

Odpowiedzi E;gzilych
Zdecydowanie tak 2

Tak 4

Raczej tak 32

Bez zmian 11

Raczej nie 26

Nie 25
Zdecydowanie nie 0
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Odpowiedzi ankietowanych dotyczace poprawy bezpieczenstwa w gminie od
2020 roku nie rozklada si¢ juz tak jednoznacznie. Jedynie 2% respondentow
odpowiedziato, ze ich poczucie bezpieczenstwa zdecydowanie si¢ poprawito, a 4%
wskazato odpowiedz tak. 32% 1 26% kolejno wskazaly odpowiedzi raczej tak i raczej
nie. Sa to odpowiedzi wskazujace na niepewno$¢ respondentdw. Natomiast 25%
mieszkancow gminy Wigcbork wskazato odpowiedz nie. Z kolei 11% ankietowanych
uwaza ze warunki nie ulegly zmianie. Kolejna tabela przedstawia gldowne zagrozenia w
gminie Wiecbork. Respondenci mieli do wyboru kilka podanych odpowiedzi. Wyniki
przedstawia tabela nr 6.

Tabela nr 6. Odpowiedzi ankietowanych na temat gtownych zagrozen w gminie
Wigcbork.

Odpowiedzi Procent badanych
Utoniecia 26
Wypadki samochodowe 12
Kradzieze 48
Pobicia/napady 5
Pozary 9

Wedlug 48% mieszkancow glownymi zagrozeniami w gminie Wigcbork
sg kradzieze. Kolejnym zagrozeniem uwazanym za wazne przez 26% o0sOb sa
utoniecia. Wypadki samochodowe uznawane s3a za zagrozenie przez 12%
ankietowanych. 9% moich respondentéw twierdzi, ze pozary stanowig problem w
gminie Wiecbork. Natomiast jedynie 5% dostrzega zagrozenia w swojej gminie
okreslane jako pobicia lub napadu.

Nastepnie tabela nr 7 przedstawia podstawe¢ na jakiej mieszkancy gminy
dokonuja oceny poziomu bezpieczenstwa. Mieszkancy mieli do wyboru kilka
podanych mozliwosci.

Tabela nr 7. Odpowiedzi ankietowanych na temat podstawy oceny
bezpieczenstwa.

Odpowiedzi E;g;ilych
Wiasne przezycia 43
Doswiadczenia znajomych 26
Widomosci z Internetu telewizji 1 radia 20
Inne 11
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Analizujac powyzsza tabele jasno mozna wywnioskowaé, ze znaczna czg$é
ankietowanych, az 43% czerpie podstawe¢ swojej opinii na temat bezpieczenstwa,
z wlasnych dos$wiadczen. Nastepne 26% do wyrazania swojej opinii w zakresie
poczucia bezpieczenstwa, postuguje si¢ doswiadczeniami znajomych. Na trzeciej
pozycji znajduje si¢ internet, telewizja oraz radio z 20%. Natomiast 11% podaje inne
podstawy swojej opinii na temat bezpieczenstwa. Sa to np. wioskowe opowiesci,
lokalna prasa, przeczucia, wyobrazenia, przekonania.

Ocena poczucia bezpieczenstwa wodnego w opinii mieszkancow gminy
Wiecbork

Kolejna czes¢ przeprowadzonych badan dotyczy bezpieczenstwa wodnego.
Rozwazania autor rozpoczal od pytania, dotyczgcego spgdzania czasu na obszarach
wodnych znajdujacych si¢ na terenie gminy Wigcbork.

Tabela nr 8. Odpowiedzi ankietowanych na temat najczestszych przyczyn
podtopien i utonigc.

Odpowiedz Procent badanych
Ptywanie w czasie ztych warunkow
pogodowych m.in. burza. silne wiatry i
Plywanie w wodzie o niskiej temperaturze |
mniejszej niz 14 stopni

Plywanie = pod wplywem  $rodkow
odurzajacych 3
Skurcze migsni 15
Plywanie poza miejscami wyznaczonymi 16
Niewlasciwe postgpowanie w przypadku 5
wywrdcenia si¢ jednostki pltywajacej

Z analizy powyzszej ankiety wynika, iz wedlug ankietowanych najczestsza
przyczyna utoni¢¢ lub podtopien jest ptywanie pod wplywem $§rodkoéw odurzajacych.
Wskazato ja 37% ankietowanych. Kolejng przyczyng wskazang przez 21%
respondentéw jest niewlasciwe postepowanie w przypadku wywrdcenia si¢ jednostki
ptywajacej. Trzecig oraz czwarta pozycje wskazali ankietowani jako skurcze migéni
z 15% oraz plywanie poza miejscami wyznaczonymi z 16%. Wskazang przez 10%
ankietowanych odpowiedza bylo ptywanie w czasie zlych warunkéw pogodowych
m.in. burza, silne wiatry. Ostatnig przyczyna wskazang przez respondentow bylo
ptywanie w wodzie o niskiej temperaturze mniejszej niz 14 stopni. Ta odpowiedz
wskazat zaledwie 1% ankietowanych.

Tematem podsumowujacym ankiete bylo pytanie o opini¢ mieszkancéw
Wigcbork na temat efektywno$ci pracy ratownikow. Mieszkancy mieli za zadanie
wskaza¢ cyfre od 1 o 5, ktora ich zdaniem najtrafniej pokazuje efektywnos¢ ich pracy.
Cyfra 5 oznaczata bardzo dobrze, natomiast 1 — bardzo zle. Wyniki przedstawiono
w tabeli nr 9.
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Tabela nr 9. Ocena efektywnosci pracy ratownikow u gminie Wigcbork

Odpowiedzi Procent badanych
1 2

2 6

3 13

4 44

5 35

Wigkszo$¢ ankietowanych wskazata dobra oraz bardzo dobra efektywno$¢ pracy
ratownikoéw. 44% wskazala oceng 4 a 35% cyfre 5. Kolejng cyfra wskazang przez
respondentéw byla cyfra 3. Jedynie 6% ocenilo prace ratownikow na 2 punkty.
Zaledwie 2% respondentéw ocenito ich dziatania na zte (1). Takie wyniki wskazuja na
bardzo dobrg efektywno$¢ dziatania ratownikoéw

Podsumowanie wynikow badan

Przeprowadzona ankieta pozwolita dotrze¢ do opinii mieszkancéw gminy
Wiecbork na temat bezpieczenstwa wodnego w kontek$cie ratownictwa wodnego.
Osoby zamieszkujace gming Wigcbork wskazatly, Ze na swoim terenie czuja si¢ bardzo
bezpiecznie. Pokazali rowniez, ze czgsto korzystajg z waloréw jakie znajduja si¢ w ich
okolicy, ptywaja, zegluja itp. Wszystkie aktywnos$ci preferowane przez mieszkancow
powinny by¢ catkowicie bezpieczne. Dlatego zostali oni poproszeni o swoja opini¢
na temat poziomu bezpieczenstwa w ich gminie. Swoje zdanie opierali zazwyczaj
na wiasnych do$§wiadczeniach albo doswiadczeniach najblizszych im osob. Mieszkancy
W swojej gminie czuja si¢ dobrze i wolg wybra¢ znane im, swojskie regiony niz inne.
Dlatego preferuja spedzanie czasu wolnego 1 aktywnosci w swojej gminie, do ktorej
przeciez przyjezdza wielu turystow, aby spedzi¢ swoj urlop w pigknym sercu Krajny
Bezpieczenstwo jest potrzeba, ktoéra musi by¢ zaspokojona aby cztowiek moglh
prawidlowo funkcjonowaé. Jednak lgk czy strach bardzo czesto towarzysza nam
w zyciu. Zagadnieniem glownym pracy bylo bezpieczenstwo wodne w kontekscie
ratownictwa wodnego. Po przeprowadzeniu analizy badan autor chcial wyciagnaé
wnioski czy strach i1 lek spowodowany niezaspokojeniem potrzeby bezpieczenstwa,
zwigzany jest z przebywaniem na obszarach wodnych. Zasady bezpieczenstwa nad
obszarami wodnymi powinny by¢ znane szczegélnie wsrdd osob mieszkajacych na
terenie Krajny. Jednak wsrdod mieszkancéw gminy Wiecbork czgsto mozna spotkaé
osoby, ktéry nie znajg zasad bezpiecznego wypoczynku nad woda. Zamieszczony
na plazy regulamin umieszczony tuz przed wejsciem, pozwala na odpowiednie
zachowanie si¢ osOb na terenie kapieliska. Utonigcia oraz podtopienia nie
sa wskazywane przez mieszkancow gminy Wigcbork jako jeden z gtéwnych powodow
niebezpieczenstwa w miejscu ich zamieszkania. Waznym zagadnieniem poruszanym
w pracy bylo sprawdzenie, jaka jest opinia mieszkancéw gminy Wiecbork na temat
efektywnos$¢ pracy ratownikow. Ankietowani wskazali prawi¢ jednogtos$ni, iz praca
ratownikow jest bardzo dobra. W swoich odpowiedziach wskazywali na to, iz obecnos¢
stuzb ratownictwa wodnego powoduje zwigkszenie si¢ u nich poczucia bezpieczenstwa.
Przed przystgpieniem do prowadzenia badan waznym zagadnieniem byto postawienie
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hipotez. Analiza przeprowadzonych badan prowadzi do potwierdzenia lub obalenia
hipotez.

Ostatnim punktem analizy badan jest sprawdzenie utworzonych wcze$niej
hipotez z wynikami, ktére zostaly otrzymane w badaniu. Teraz kolejno zostang
przedstawione wczesniej sformutowane hipotezy.

Hipoteza nri: Mieszkancy gminy Wigcbork czujg sie bezpiecznie na obiektach
wodnych w swojej gminie.

Pierwsza z hipotez potwierdzona przez 89% ankietowanych. Wskazali oni, iz czuja
si¢ bezpiecznie spedzajac czas na obszarach wodnych w swojej gminie. Jako gtoéwne
zagrozenia w gminie wskazuja kradzieze, ktore nie sg zwigzane z niewlasciwg praca
ratownikow, ktorych dotyczy praca. Zaledwie kilka procent mieszkancow widzi
zagrozenie ze strony utoni¢¢ i1 podtopien. Wynik ten wskazuje, iz wigkszo$¢
mieszkancoOw czuje si¢ bezpiecznie na terenie swojej gminy, ktora dba o ich
bezpieczenstwo, a szczegolnie efektownie urzad gminy 1 miasta dba o jak najlepsze
funkcjonowanie ratownictwa wodnego.

Hipoteza 2: Mieszkancy wybierajg strzezone kgpieliska.

Kolejna z postawionych hipotez réwniez zostala potwierdzona, w toku
prowadzonych prze mnie badan. Az 87% mieszkancoéw gminy Wigcbork
zadeklarowato si¢, iz wybiera kapieliska strzezone. Ludzie mieszkajacy na terenie
Krajny cenia sobie obecnos$¢ ratownika. Wskazali oni, iz osoba ratownika wptywa w
sposob znaczacy na poprawe poczucia ich bezpieczenstwa. Fakt, iz mieszkancy gminy
Wigcbork wybieraja kapiel w miejscach strzezonych moglby by¢ zadziwiajacy,
poniewaz znajduje si¢ tam jedynie jedno kapielisko strzezone. Owe kapielisko znajduje
si¢. w miejscowosci Wigcbork. Fakt, iz mieszkancy gminy wybieraja jednak
to kapielisko wskazuje na potrzebe zaspokojenia poczucia bezpieczenstwa, ktora jest
zapewniana przez bardzo efektywng pracg ratownikow.

Hipoteza 3: Mieszkancy uwazajq, ze gltowng zasadq bezpieczenstwa na
obszarach wodnych jest kapiel w obszarze strzezonym.

Mimo ze wigkszos¢ badanych, bo az 69% zadeklarowato znajomos$¢ zasad
bezpiecznego wypoczynku nad wodg, hipoteza ta zostala obalona. Niepokojacy jest
fakt, iz az 31% respondentdw nie zna zasad prawidtowego wypoczynku. Jednak az 76%
wchodzac na teren kapieliska strzezonego zapoznaje si¢ z jego regulaminem. Wedlug
respondentéw glowna zasada bezpiecznego wypoczynku jest zachowanie trzezwosci.
Jednak przyczyna zawarta w pracy znajduje si¢ na drugiej pozycji.

Hipoteza 4: Wedtug mieszkancow gminy Wiecbork glowng przyczyng utoniec
jest plywanie pod wptywem alkoholu.

Najczestsza przyczyna wskazywanag przez respondentow jest ptywanie pod
wpltywem alkoholu. Ta opinia wyrazona przez mieszkancow gminy Wiecbork
niezaprzeczalnie potwierdza hipoteze badawczg. Niespelna potowa opiniodawcow
(39%) okreslita, iz przyczyna utoni¢¢ jest wlasnie pltywanie pod wpltywem alkoholu.
Jednak mieszkancy gminy nie widzg zbyt duzego zagrozenia wynikajacego z utonigc.
Najwigkszym niebezpieczenstwem wedtug nich sg kradzieze.
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Zakonczenie

Jedng z podstawowych potrzeb czlowieka jest poczucie bezpieczenstwa.
Od najmtodszych lat kazdy czlowiek dazy do jej zaspokojenia. Jednak za zapewnienie
bezpieczenstwa nad woda odpowiedzialny jest burmistrz, czyli organ zajmujacy si¢
nadzorowaniem wszelkiego rodzaju dziatan na terenie swojej gminy. Jednym z jego
obowigzkow jest zapewnienie bezpieczenstwa zarowno publicznego jak i wodnego.

Analiza przeprowadzonych badan wsrod mieszkancow gminy Wigcbork,
dotyczacych bezpieczenstwa wodnego w konteks$cie ratownictwa wodnego pokazala,
iz poziom bezpieczenstwa w tej gminie wedtug opinii mieszkancow jest zadowalajacy.
Mieszkancy ocenili poziom ratownictwa wodnego bardzo dobrze. Wigksza czes$c
mieszkancow gminy Wigcbork pomimo tego, iz jest tylko jedno kapielisko strzezone
wybiera je. Wskazuje to na ogromne zaufanie do ratownikow Ankietowani
wypoczywajac na obszarach wodnych w swojej gminie czuja si¢ bezpiecznie.
Odpowiadajgc na pytania pokazali, ze znaczny wplyw na ich poczucie bezpieczenstwa
ma obecno$¢ ratownika. Pomimo tego, iz w gminie Wigcbork znajduje si¢ tylko jedna
plaza strzezona jest ona najcze$ciej] wybieranym obszarem przez ankietowanych.
Wiecbork sa miastem szczeg6lnie wymagajacym odpowiedniego bezpieczenstwa
wodnego. Ze wzgledu na pigkne 1 malownicze jeziora przyjezdzaja tu zarbwno osoby
chcace wypoczaé, jak 1iosoby lubigce sporty wodne tj. zeglarstwo lub sporty
motorowodne. Zadaniem ratownikoéw nie jest jedyne nadzorowanie 0sob kapiacych sie,
ale tez osob ptywajacych na obszarach wodnych na roznego rodzaju jednostkach
ptywajacych. Niektorzy mieszkancy gminy Wigcbork znaja zasady bezpieczenstwa nad
woda, lecz nie wszyscy. Jest to zjawisko niepokojace, gdyz ankietowani zadeklarowali,
iz spedzaja czas nad wodg. Zdaniem autora na terenie Krajny i wsrdd osob, ktoére
spedzaja czas nad obszarami wodnymi, zasady bezpiecznego przebywania na woda
powinny by¢ znane. Po przeanalizowaniu danych $mialo mozna stwierdzic,
ze ratownicy wodni w gminie Wigcbork, to osoby zaufania publicznego.
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